
  

図
書
館☎

２
８
６
‐
３
４
０
５

夏
休
み
子
ど
も
読
書

プ
チ
・
マ
ラ
ソ
ン

　

夏
休
み
を
利
用
し
て
、
た
く
さ

ん
本
を
読
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
読

書
記
録
ノ
ー
ト
を
ゲ
ッ
ト
し
て
、

自
分
の
目
標
を
設
定
し
、
心
と
頭

に
知
識
や
感
動
を
貯
め
ま
し
ょ
う
。

期
間

　

７
月
20
日
㈮
〜
８
月
31
日
㈮

読
書
記
録
ノ
ー
ト
配
布
場
所

　

図
書
館　

カ
ウ
ン
タ
ー

夏
休
み
の
自
由
研
究
に
役
立
つ
！

図
書
館
で
の
調
べ
方
講
座

時
７
月
16
日(

月･

祝)

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

　

※
図
書
館
は
休
館
日
で
す
。

所
図
書
館
対
小
学
４
年
生
以
上

内 

図
書
館
職
員
が
、
夏
休
み
の
自

由
研
究
に
役
立
つ
本
と
調
べ
方

を
紹
介

定
10
人(

先
着
順)

持
筆
記
用
具

申 

７
月
６
日
㈮
か
ら
電
話
・
来
館
で

図
書
館
探
検
隊 

募
集

　

本
の
並
び
方
な
ど
の
「
図
書
館

の
ヒ
ミ
ツ
」
を
調
べ
ま
す
。
本
の
探

し
方
を
マ
ス
タ
ー
し
て
、
友
だ
ち
や

お
家
の
人
に
教
え
て
あ
げ
よ
う
！

時 

７
月
26
日
㈭

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

　

※
図
書
館
は
休
館
日
で
す
。

所
図
書
館
対
小
学
３
年
生
以
上

定
８
人
（
先
着
順
）

持
筆
記
用
具
（
歩
き
や
す
い
靴
で
）

申
７
月
６
日
㈮
か
ら
電
話
・
来
館
で

ご協力をお願いします
図書館での自習のルール

◆ 館内は飲食禁止です。アメ・ガムなども含みます。
◆ 席の利用は１人１席です。荷物が多い場合はロッカーを利用し
ましょう。(利用料100円は使用後に戻ります)
◆ 長時間、荷物を置いたままの離席は禁止です。１時間以上離席
した場合は、荷物を片付けることがあります。
◆貴重品は、必ず手元で管理をしてください。

閲覧席が空いている時に
自習ができます。職員の
指示に従ってください。

ン

イ
ベ

座
講

ガ

ト
ド
イ

　

夏
休
み
中
に
開
催
す
る
講
座
な
ど
を
ま
と

め
て
紹
介
し
ま
す
。
小
学
生
を
対
象
に
し
た

も
の
を
中
心
に
集
め
て
い
ま
す
が
、
８
ペ
ー

ジ
の
府
中
公
民
館
「
学
習
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
」、
９
ペ
ー
ジ
の
南
公
民
館
「
1
グ
ル
ー
プ

１
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
」
は
、
幅
広
い
年
齢

層
を
対
象
に
し
た
も
の
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
夏
に
、
新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

写真❶図書館 ｢図書館での調べ方講座｣ ❷
図書館「図書館探検隊」❸食を通して環境
を考える(環境課 ｢エコクッキング｣ )❹で
きた！ペットボトル風力発電(環境課「エネ
ルギーや地球温暖化を楽しく学ぼう」)❺読
書ノート(図書館 ｢夏休み子ども読書プチ・
マラソン｣ ❻鮎をみんなで♪(府中町観光協
会 ｢さかなのつかみ取り大会｣ )

❺

❶

❷

❹

❸

❻

夏
の

図図
書
館☎

２
８
６
‐
３
４
０
５

図書館情報+
夏休みの定例おはなし会
時 7/28、8/1･4･18･25　午後3時から
所 図書館 おはなしの
へや

※ 申し込みは不要です。
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歴
史
民
俗
資
料
館

☎
２
８
６
‐
３
２
６
０

ロ
ビ
ー
展

所
歴
史
民
俗
資
料
館　

１
階
ロ
ビ
ー

【 

昆
虫
展
】

　

   

カ
ブ
ト
ム
シ
、
ク
ワ
ガ
タ
ム
シ

や
昆
虫
の
標
本
を
展
示
し
ま
す
。

　
時
７
月
24
日
㈫
〜
29
日
㈰

　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

　

◆ 

24
日
㈫
、
28
日
㈯
、
29
日
㈰

は
、
カ
ブ
ト
ム
シ
・
ク
ワ
ガ

タ
ム
シ
の
飼
育
方
法
を
ア
ド

バ
イ
ス
し
ま
す
。

【
原
爆
展
】

　

  

被
爆
実
相
を
伝
え
る
原
爆
写
真

を
展
示
し
ま
す
。

　
時
８
月
１
日
㈬
〜
10
日
㈮

　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

　

※
８
月
６
日
㈪
は
休
館
日
で
す
。

  

環
境
課☎

２
８
６
‐
３
２
４
７

夏
休
み
！

エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

　

食
べ
物
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
大
切

に
す
る
こ
と
と
、
環
境
に
配
慮
し

た
調
理
方
法
（
買
い
物
・
調
理
・

片
付
け
）
を
学
び
ま
す
。
身
近
な

「
食
」
を
通
し
て
、
環
境
に
つ
い

て
考
え
ま
す
。

時 

７
月
27
日
㈮

　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時
30
分

所
府
中
公
民
館　

実
習
室

対
小
学
生
定
20
人(

先
着
順)

内 

炒
め
そ
う
め
ん
、
グ
リ
ー
ン
サ

ラ
ダ
、
デ
ザ
ー
ト(

豆
腐
の
ア

ボ
カ
ド
ム
ー
ス)

（
予
定
）

講
府
中
町
脱
温
暖
化
市
民
協
議
会

￥
３
０
０
円

持 
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ふ
き

ん
、
筆
記
用
具
、
飲
み
物

申 

７
月
６
日
㈮
午
前
９
時
か
ら
電

話
・
窓
口
・
電
子
申
請
で

締
７
月
20
日
㈮
午
後
５
時

【
電
子
申
請
の
方
法
】

　

   

パ
ソ
コ
ン
は
、
府
中
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
。
携

帯
電
話
は
、
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
。

夏
休
み
キ
ッ
ズ
環
境
調
査
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

夏
休
み
環
境
体
験

学
習
ツ
ア
ー

時 

８
月
７
日
㈫
【
集
合
】
午
前
８

時
45
分　

役
場
駐
車
場
ま
た
は

南
公
民
館
前

※ 

午
前
８
時
45
分
役
場
発(

貸
切

バ
ス)

↓
南
公
民
館
。
午
後
３

〜
４
時
帰
着
予
定
。

※ 

集
合(

解
散)

場
所
ま
で
は
、
保

護
者
の
送
迎
を
お
願
い
し
ま

す
。

所 

エ
ネ
ル
ギ
ア
総
合
研
究
所(

東

広
島
市)

対
小
学
４
〜
６
年
生

定
25
人(

先
着
順)

内
① 

環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
学
習(

電

気
の
し
く
み
、
手
回
し
発
電

機
な
ど)

　

② 

施
設
の
見
学(

太
陽
光
発
電

シ
ス
テ
ム
、
電
気
自
動
車 

な
ど)

　

③ 

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で
風
力
発
電

装
置
を
作
ろ
う
！

　

④ 

ア
フ
リ
カ
の
布｢

カ
ン
ガ｣

を

使
っ
て
し
お
り
を
作
ろ
う
！

(

講
師 

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ)

持 

弁
当
、
飲
み
物
、
帽
子
、
鉛

筆
、
ノ
ー
ト
、
の
り
（
固
形
・

液
体
ど
ち
ら
で
も
）、
空
の
ふ

た
付
き
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル(

５
０
０

ml
で
お
茶
が
入
っ
て
い
た
も
の)

　

◆ 

動
き
や
す
い
服
装
で

申 

７
月
６
日
㈮
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
・
窓
口
・
電
子
申
請
で

締
７
月
20
日
㈮
午
後
５
時

【
電
子
申
請
の
方
法
】

　

  

パ
ソ
コ
ン
は
、
府
中
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
。
携
帯
電
話
は
、

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
。

朗読、紙芝居や絵本を通じて、平和について考えてみませんか。
「平和」をテーマにしたおはなし会、朗読会を行います

被爆体験記と原爆詩の朗読会
時７月28日㈯午前10時～正午
所南公民館　ホール
◆朗読
　◆ 被爆体験記「しまってはい
けない記憶」

　◆絵本「かえってきた つりがね」
　　（スクリーンで絵本を投影）
◆被爆体験のお話
　  江種 祐司さん(広島県原爆被
爆教職員の会会長。町内在住）
◆ハーモニカ演奏
　演奏　グリーンエコーズ
◆大人と小学生による原爆詩の朗読
対どなたでも（申し込み不要）
問南公民館 ☎286-3277

ヒロシマを伝えるおはなし会
時8月3日㈮午前10時～正午
所府中公民館　小ホール
◆ ｢原爆の爪跡」DVD視聴
◆被爆体験記の朗読 
　片山 朗さん(被爆体験記朗読者 )
◆ 原爆の詩・絵本「おりづるの
旅」の朗読
　恵村 栄子さん(朗読ボランティア)

持筆記用具　定30人
対小学生以上
申電話・来館で 締7月28日㈯
問府中公民館 ☎286-3276

終了後、質問タイム･折り紙で鶴を折る
･平和を願う本のコーナーがあります。

平和を祈るおはなし会
時8月4日㈯午前10時～正午
所くすのきプラザギャラリー
◆読み聞かせ・詩の朗読
　( 子ども司書・中学生・読み聞
かせボランティア）

◆紙芝居「おこりじぞう」
　府中緑ケ丘中学校演劇部
対どなたでも（申し込み不要）
運 営　学校支援ボランティアコー
ディネーターのみなさん

 
問図書館 ☎286-3405

 
歴
史
民
俗
資
料
館

☎
２
８
６
‐
３
２
６
０

 

環
境
課☎

２
８
６
‐
３
２
４
７
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水
分
峡
森
林
公
園
キ
ャ
ン
プ
場

　

炊
事
棟
手
前
・
午
前
９
時
30
分
。

対
小
・
中
学
生
と
保
護
者

内 

あ
ゆ
な
ど
川
魚
の
つ
か
み
取
り

（
そ
の
場
で
焼
い
て
食
べ
ま
す
。

持
ち
帰
り
は
で
き
ま
せ
ん
）

￥
小
・
中
学
生　

４
０
０
円

　

大
人　

６
０
０
円

申 

往
復
は
が
き
に
次
の
事
項
を
記

入
し
て
府
中
町
観
光
協
会

(
〒
７
３
５
‐
０
０
０
８
府
中

町
鶴
江
１
‐
９
‐
20)

へ
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
。

　
【 

往
信
用
】
申
込
者
全
員
の
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号

　
【 

返
信
用
】
代
表
者
の
郵
便
番

号
・
住
所
・
氏
名

※
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

締
７
月
14
日
㈯
【
必
着
】

  

公
民
館

　
　

府
中
公
民
館

　
　
　

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

　
　

南
公
民
館

　
　
　

☎
２
８
６
‐
３
２
７
７

府
中
公
民
館

作
っ
て
あ
そ
ぶ
教
室

折
り
紙
ヒ
コ
ー
キ

〜
作
っ
た
紙
ヒ
コ
ー
キ
を
飛
ば
し

て
み
よ
う
〜

  
府
中
町
食
生
活
改
善

  
推
進
員
協
議
会

（
事
務
局 
健
康
推
進
課
健
康
増
進
係
）

☎
２
８
６
‐
３
２
５
７

お
や
こ
の
食
育
教
室

時 

７
月
30
日
㈪

　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

所
南
公
民
館　

講
習
室

対
町
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者　

※ 

４
年
生
以
上
は
小
学
生
の
み
で

も
参
加
で
き
ま
す
。

定
20
人(

先
着
順)

内 

食
事
に
つ
い
て
の
お
話
、
調
理
実
習

講
府
中
町
食
生
活
改
善
推
進
員

￥
１
人　

１
０
０
円

持 

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
ふ
き

タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

申 

健
康
推
進
課
へ
電
話
・
窓
口
で

締 

７
月
26
日
㈭(

定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
）

  

府
中
町
観
光
協
会

☎
５
７
６
‐
２
９
０
８

(

午
前
９
時
〜
正
午)

さ
か
な
の
つ
か
み
取
り
大
会

時
７
月
22
日
㈰(

小
雨
決
行)

　

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

※
集
合
場
所
・
受
付
開
始
時
間　

時
７
月
27
日
㈮
午
前
10
時
〜
正
午

所
府
中
公
民
館　

小
ホ
ー
ル

対
小
学
生(

親
子
の
参
加
歓
迎
）

定
15
人(

多
数
の
場
合
抽
選)

￥
50
円(

保
険
料
込)

持
30
㎝
も
の
さ
し

講
田
中 

邦
一
さ
ん

　

(

お
も
ち
ゃ
工
作
愛
好
家)

申
往
復
は
が
き
で(

8
ペ
ー
ジ
参
照)

締
７
月
17
日
㈫
【
必
着
】

府
中
公
民
館　

楽
し
く
学
ぶ
体
験
講
座

夏
休
み
！

キ
ッ
ズ
ク
ッ
キ
ン
グ

時
７
月
26
日
㈭

　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時
30
分

所
府
中
公
民
館　

実
習
室

内 

ホ
ッ
ト
ド
ッ
グ
、
せ
ん
切
り
野
菜

の
ス
ー
プ
、
フ
ル
ー
ツ
パ
フ
ェ

対
小
学
３
〜
６
年
生

定
30
人(

多
数
の
場
合
抽
選)

￥
６
０
０
円

持 

エ
プ
ロ
ン(

給
食
衣
で
も
可)
、

三
角
巾
、
ふ
き
ん
２
枚(

食
器

用)

、
手
拭
き
、
飲
み
物

講 

小
田 

恵
さ
ん(

栄
養
士)

　

織
田 

忍
さ
ん(

栄
養
士)

申
往
復
は
が
き
で(

8
ペ
ー
ジ
参
照)

締
７
月
17
日
㈫
【
必
着
】

 夏休み体験キッズ！

回 日時 テーマ、内容 講師など 持ってくるもの

１
8/2㈭ 
9:30～  
    11:30

押し花コースター作成 
～ 押し花でオリジナルの
コースターを作ろう！～

藤田 昌子さん
（ワールド・プレ
スフラワー協会）

はさみ・筆記用具

２
8/7㈫
10:30～  
    12:00

明治　食育セミナー 
 お話 ミルクにありがとう！
 体験 レモンラッシーを作ろう！

株式会社明治西
日本支社　食育
担当

筆記用具、エプロン、
マスク、三角巾、お手
拭タオル

３
8/9㈭ 
13:00～ 
    16:30

チャレンジ！プログラミング
～ クルマのロボットを動かし
てみよう～

マツダ株式会社
のみなさん 筆記用具

４
8/17㈮
12:45～ 
    17:00

路線バスで「マツダスタジア
ム」へ行こう！
～スタジアムツアーに参加しよう～

府中公民館職員
引率

筆記用具、
バス代220円
(動きやすい服装で)

５
8/22㈬ 
9:00～
    12:00

木と竹をつかった工作
～工作とソーメン流し～

みくまりの森サ
ポートクラブの
みなさん

筆記用具
(汚れてもいい服装で)

対小学３～６年生　￥2,000円
定20人(申し込み多数の場合抽選)
　※全て出席できる人、初めての人優先。
申往復はがきで(8ページ参照)
締７月20日㈮【必着】
◆ 全回、飲み物や汗ふきタオルなど暑さ
対策をお願いします。

府中公民館　楽しく学ぶ体験講座

公民館の部屋を学習室として開放します

時７月 21日㈯～８月 31日㈮　午前９時～午後５時
　( 休館日　７月 23日㈪、８月 27日㈪ )所府中公民館・南公民館
利用方法　 入室前に事務室へ申し出てください

　夏休み中、利用されていない部屋を開放します。涼しい空間で勉強しませんか。

夏の講座イベントガイド
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申 往復はがきで（このページ右下参照）
番
号 活動名 日時 対象／定員 参加費／持ってくるもの 指導グループ 申込【必着】

締め切り日

1 カレーパンを作ろう！ 7/21㈯
10:00~13:00

小学生・幼児（保
護者同伴）/30人 500円/エプロン 男の料理 7/13㈮

2 ユラユラゆれる　ちりめん金魚 7/27㈮
9:30~11:30 小学生/10人 100円/無し 千草会 7/18㈬

3 手話をつかって歌やゲームを楽しも
う！

7/28㈯
10:00~12:00

どなたでも（親子
大歓迎）/15人

無料/タオル、飲み物 
(動きやすい服装で)

手話サークル 
どんぐり 7/20㈮

4 大正琴を弾いてみよう 7/31㈫
13:00~14:00 小学生以上/10人 無料/無し 大正琴 7/24㈫

5 日本画を描いてみよう 8/2㈭
15:00~16:30

小学生以上 
/10人

300円/筆、ぞうきん 
(汚れてもよい服装で) ふよう会（日本画） 7/25㈬

6 毛糸で指編みマフラーをつくろう 8/3㈮
10:00~12:00 小学生/10人 500円/飲み物 手編み 7/26㈭

7 バレエ　レッスン体験 8/3㈮
11:00~12:15

未就学児～小学生/
25人

無料/飲み物・タオル、靴下(ズ
ボン、スパッツ等運動できる服
装で)シューズは貸し出します。

バレエ太陽の子 
Ａ ・ Ｂ 7/26㈭

8 楽しい絵画教室 8/5㈰
10:00~12:00 どなたでも/10人 無料/絵の具道具、 

鉛筆、消しゴム 油絵 赤練架 7/27㈮

9 バウンドテニス ラケットとボールを
使って遊ぼう

8/7㈫
10:00~11:30 小学生/25人 100円/飲み物、タオル、室内用

シューズ（運動用） スマイルクラブ 7/30㈪

10 カープストラップを作ろう！ 8/7㈫
13:30~16:00 小学生/10人 500円/無し パソコン午後 7/30㈪

11 水彩画を描いてみましょう 8/8㈬
13:30~15:00

どなたでも 
/5人 無料/絵の具道具､鉛筆 水彩画(水曜会) 7/30㈪

12 夏休みの課題を仕上げよう！ 8/11㈯
10:00~12:00 小学生/10人

500円/習字道具、新聞紙、課題、半
紙、ぬれたタオル（お手ふき）（汚
れてもよい服装で)

耀華会 ①② 8/3㈮

13 カープうちわを作ろう！ 8/21㈫
10:00~12:00 小学生/10人 400円/無し パソコン午前 8/13㈪

14 好きな言葉を自由に書く 8/22㈬
10:00~12:00

小中学生 
/10人 200円/習字道具、半紙 現代書教室 8/14㈫

15 カンフー体操 8//23㈭
10:00~11:30

どなたでも 
/20人

無料/飲み物、タオル、室内用
シューズ（動きやすい服装で） 府中太極拳教室 8/15㈬

府中公民館　学習ボランティア活動
定期活動グループが、学んだことを生かし、地域へ学習の輪を広げます。

対 小学３～６年生定 15人
　(申し込み多数の場合抽選)
￥ 3500円(材料費、交通
費、昼食代)

申 往復はがきで
　（右の「書き方」参照）
締 ７月18日㈬
※内容を変更する場合があります。

往信用(裏面)　次の①～③の事項
　① 希望の講座またはボランティア活動・教
室名(番号と複数開催日がある場合は参加
希望日も)

　② 氏名(フリガナ)、年齢、性別(親子の場合
はどちらも)、小･中学生は学年・学校名、
未就学児は生年月日

　③郵便番号、住所、電話番号
返信用(宛て名面)　申込者の住所・氏名
◆ 各講座・活動名ごとに、1人につき1枚書い
てください。(兄弟姉妹は１枚のはがきで可)
◆定員を超えた場合は抽選です。
　( １つの教室の受講が決まった人は、他の教
室をお断りする場合があります)

◆結果は、返信用はがきでお知らせします。

【申し込み先】
　　府中公民館
　　　〒735-0006　府中町本町2-15-1 
　　南公民館
　　　〒735-0026　府中町桃山2-5-1

府中公民館・南公民館 往復はがきの書き方ふちゅう大すきキッズ2018　夏
南公コミュニティ　夏休み体験教室

回 日時 テーマ、内容 持ってくるもの

１ 7/31㈫
10:00～12:00

クラフトテープ工作
～かご作りに挑戦～

はさみ、10㎝程度のもの
さし、飲み物、タオル

２ 8/３㈮
10:00～12:30

夏休みのランチに！
～手作りピザ＆スムージー～

エプロン、三角巾、
飲み物、タオル

３ 8/10㈮
10:00～12:00

ニュースポーツで元気になろ
う！カローリング・ドッチ
ビーなど

上履き、飲み物、タオル
（動きやすい服装で）

４ 8/17㈮
10:00～12:00

府中町消防署
探検！たいけん！

帽子、飲み物、タオル
(動きやすい服装で）

５ 8/22㈬
9:00～16:00

社会見学
広島平和記念公園(資料館)と
ＮＨＫ広島放送局見学

帽子、飲み物、タオ
ル(動きやすい服装
で)

大すきキッズ宿題タイム!!(自由参加) ～公民館で宿題を終わらせよう～
時7/26㈭、8/1㈬･8㈬･21㈫･23㈭　いずれも10：00～12：00

番外編
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番
号 活動名 日時 対象／定員 参加費／持ってくるもの 指導グループ 申込【必着】

締め切り日

1 カープ帽子のストラップを作ろう 7/24㈫
10:00~12:00 小学生以上/10人 100円/なし パッチワーク　

ログキャビン

7/17㈭

2 音楽に合わせて　銭太鼓を打ってみ
よう♪

7/24㈫
10:00~11:00 小学生以上/10人 無料/飲み物 みなみ銭太鼓

3 子ども料理教室　～ランチづくり～ 7/24㈫
10:00~13:00 小学生/30人 300円/エプロン、三角巾、手拭

き 府中町女性会

4 小学生卓球教室 7/24㈫
10:00~12:00 小学3～6年生/25人 無料/上履き、飲み物、タオル、ラケッ

ト(ある人）、体操服（胸に名前付）
女性卓球「ピンポ
ンズ」

5 楽しい卓球教室 7/24㈫
13:30~15:30

小学3年生以上/16
人

無料/上履き、飲み物、タオル、ラ
ケット(ある人）、体操服(胸に名前付)

女性卓球「コス
モス」

6 大きな声を出してみましょう！ 
心もスッキリ！詩吟体験

7/24㈫
13:30~15:30 小学生以上/10人 無料/筆記用具 詩吟教室

7 大正琴にふれて楽しむ 7/25㈬
10:30~11:30 小学生以上/4人 無料/なし 大正琴「つばき

会」

8 Ｌｅｔ’ｓ　子どもジャズダンス♪
7/25㈬
①15:45~16:35
②16:40~17:40 
③17:45~18:45

①4～6歳/5人
②小学1～3年生/5人
③小学4～6年生/5人

無料/動きやすい服装、タオル、飲
み物

「Ｄ-Ｌｉｋｅ」
子どもジャズダンス

9 日本の楽器♪お琴をひいてみよう！ 7/26㈭
10:00~11:15 小学生以上/10人 無料/なし 琴優会

10 夏休みバレエ体験 7/26㈭
10:30~12:00

3歳～小学生/25人
(幼児は保護者同伴)

無料/タオル、飲み物、動きやす
い服装で

バレエ「太陽の
子」

11 カレーを作ろう！ 7/26㈭
10:00~13:00 小学生/10人 300円/エプロン、三角巾、お茶、

おてふき
暮らしに手間暇
かける会

12 ゆかたで煎茶体験 7/26㈭
10:30~11:30

小学生以上/10人
(親子でも）

100円/ゆかた（貸出希望者はは
がきに記入を）、白靴下か足袋

松莚流「煎茶ク
ラブ」

13 子ども手話教室※どちらか1日の参加でも可。
7/27㈮･8/3㈮ 
10:00~11:30  

小学生/10人(親子
でも) 無料/筆記用具 手 話 サ ー ク ル

「たんぽぽ」

14 お抹茶と和菓子で楽しいひとときを 7/27㈮
10:30~11:30 小学生以上/15人 200円/靴下（正座ができる服装

で） 茶道部(裏千家）

15 ヒエログリフ（古代エジプト文字)で 自分や家族の名前を描こう！
7/27㈮
16:00~18:00 小学生以上/7人 無料/絵の具道具、鉛筆、飲み物、

(汚れてもいい服装で)
アートスタジオ　
ブレンズ

16 夏休みの課題にチャレンジしてみよう！
7/28㈯
10:00~11:30 小学4～6年生/10人 200円/書道道具(汚れてもいい服装で)

※申し込みハガキに課題の文字を記入。 習字クラブ

17 チャレンジ教室あなたの笑顔をうちわにしよう！
7/28㈯
13:30~15:30

小学生/20人(幼児は
保護者同伴なら可)

100円/はさみ、えんぴつ、お手
ふき、飲み物

ボ ラ ン テ ィ ア
「のぞみの会」

18 お菓子を作ろう！ 7/28㈯
10:00~12:00

小学4年生以上/20
人

300円/エプロン、三角巾、飲み物
　※給食服で可。 男性料理教室

19 一緒に楽しく歌いましょう！（小楽器や手話を交えて歌います）
7/30㈪
13:30~15:00 成人/10人 無料/飲み物 コーラスひまわ

り

20 子ども花あそび教室 7/31㈫
10:00~11:30 小学生/15人 300円/はさみ 池坊｢たちばな会｣

｢さつき会｣

21 サンドイッチゲーム（限られた予算で、
美味しいサンドイッチをつくろう！）

8/2㈭
10:00~13:00

小学生/20人(保護
者も可)

300円/エプロン、マスク、三角
巾

なるほどザ生活
設計研究会

22 ヨガ体験教室～日頃のストレスや疲れを癒し 
心身を整えていきましょう～

8/3㈮
13:50~15:10 成人/3人 無料/バスタオル、フェイスタオル 

（動きやすい服装で） ヨガクラブ

23 硬式テニス体験教室 8/5㈰
10:00~12:00 小学4～6年生/15人

無料/タオル、飲み物、日除けの帽
子、ラケット（無い場合貸出しま
す）※スパイク禁止。

府中南硬式テニ
ス・サンデーテニ
スクラブ

24 和布を使った針山づくり 8/8㈬
10:00~11:30 小学生/15人 100円/はさみ、飲み物 府中町更生保護

女性会

25 親子でバトミントン
【場所 南小学校 新体育館】

8/19㈰
10:00~12:00

小･中学生と保護者
/6組

無料/体育館シューズ、飲み物
(運動ができる服装で)

初級バトミントン
「ミックスベジタ
ブル」

8/14㈫
26 うちわ、ハガキに絵手紙を描いて送りま

しょう！
8/24㈮
10:00~12:00

小学生以上(大人も
どうぞ）/20人

300円/習字用大筆、小筆、水彩道
具、ティッシュ、自分の描きたい物
（野菜、果物、花など）

絵手紙「ピーマ
ンの会」

27 子どもちぎり絵教室（うちわに描こう） 8/25㈯
9:30~12:00

小学生/10人(低学
年は保護者同伴で) 300円/おしぼり、飲み物 ちぎり絵「友和

会」

28 音楽に合わせて体を動かそう 9/4㈫
19:30~21:30 成人女性/5人 無料/運動用シューズ、タオル、飲み物 エクササイズ

南公民館　１グループ１ボランティア体験教室
申 往復はがきで（8ページ参照）

定期活動グループが、学んだことを生かし、地域へ学習の輪を広げます。

夏の講座イベントガイド
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