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お
知
ら
せ

LIVING
INFORMATION

くらしの
ガイド

■ マイナンバーカード・旅券の
　 休日・夜間交付窓口
　 　(平日は通常通り受け付け)

　【休日】５月14日㈰
午前８時30分～正午

　【夜間】５月18日㈭・６月１日㈭
午後５時15分～７時

町の人口

平成29年４月１日現在

　人口　52,090人　
　　男　25,625人　
　　女　26,465人　
世帯数　22,599世帯

時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　持持ってくるもの　￥参加費・料金
講講師・指導　申申し込み方法等　締申込締め切り日

火災と救急
平成29年４月15日現在

火災 　 　 ４ 件
救急 　　648 件

　

が
ん
は
早
期
発
見
・
早
期
治
療
が

大
切
で
す
。
自
覚
症
状
が
な
く
て
も

定
期
的
に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

詳
し
く
は
、
本
紙
に
折
り
込
み
の

｢

平
成
29
年
度
健
診
案
内 

春
号｣

「
平
成
29
年
度　

大
腸
が
ん
検
診
に

つ
い
て
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※�

医
療
機
関
で
行
う
個
別
健
康
診
査

　

�(

長
寿
健
康
診
査
・
女
性
の
一
般

健
康
診
査)

は
、
広
報
ふ
ち
ゅ

う
６
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■ お忘れなく！５月の納税
【軽自動車税】

納期限　５月31日㈬

　

国
民
年
金
は
、
日
本
国
内
に
住

所
が
あ
る
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の

人
す
べ
て
が
加
入
す
る
制
度
で
す
。

　

次
の
よ
う
な
と
き
は
、
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

◆�

農
業
、
自
営
業
、
学
生
、
ま
た

は
勤
め
て
い
て
も
厚
生
年
金
保

険
に
加
入
し
て
い
な
い
人
が
20

歳
に
な
っ
た
と
き

◆�

60
歳
に
な
る
前
に
、
会
社
な
ど

を
退
職
し
た
と
き

◆�

収
入
が
増
え
、
被
扶
養
配
偶
者

(

第
３
号
被
保
険
者)

で
な
く

な
っ
た
と
き

◆�

配
偶
者
が
退
職
し
、
会
社
員
や

公
務
員
な
ど
の
被
扶
養
配
偶
者

(
第
３
号
被
保
険
者)

で
な
く

な
っ
た
と
き

※�

会
社
員
や
公
務
員
な
ど
の
被
用

者
と
そ
の
被
扶
養
配
偶
者(

第

３
号
被
保
険
者)
は
、
勤
務
先

で
手
続
き
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

歯
周
病
は
、糖
尿
病
や
心
臓
病
、

肺
炎
、
腎
炎
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
病

気
に
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
定
期
的

に
歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

対�
府
中
町
在
住
で
今
年
度
40
・

50
・
60
・
70
歳
に
な
る
人

※�
対
象
者
に
は
、
５
月
初
旬
に
案

内
は
が
き
を
送
付
し
ま
す
。

期�

間　

は
が
き
が
届
い
た
日
か
ら

平
成
30
年
３
月
31
日
ま
で

※
期
間
内
に
１
回
受
診
で
き
ま
す
。

内�

む
し
歯
と
歯
周
病
の
検
査

　

(

レ
ン
ト
ゲ
ン
は
含
み
ま
せ
ん)

所�

町
内
の
歯
科
医
院
、
ま
た
は
町

と
契
約
し
て
い
る
歯
科
医
院

持�

案
内
ハ
ガ
キ
、
健
康
保
険
証
等

　

(

生
年
月
日
が
分
か
る
も
の)

自
己
負
担
金　

１
３
０
０
円

ふちゅうの
公園
◆鶴江児童遊園　鶴江１丁目21-33
　府中大川沿いにあり、地域のみ
なさんが大切に育てている四季
折々の花が咲いています。また、
広島県産材を活用した木造トイレ
があります。

ちょっときてみて

５
月
９
日
㈫
か
ら
受
付
開
始

春
の
集
団
が
ん
検
診
・
健
康
診
査

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係

☎
２
８
６
‐
３
２
５
５

国
民
年
金
の
手
続
き
を

お
忘
れ
な
く

保
険
年
金
課
年
金
福
祉
医
療
係

☎
２
８
６
‐
３
１
５
４

健
康
の
第
一
歩
は
お
口
か
ら

節
目
年
齢
歯
科
健
康
診
査

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係

☎
２
８
６
‐
３
２
５
５

※�

70
歳
の
人
は
無
料
。40
歳
・
50
歳
・

60
歳
の
人
が
町
内
の
歯
科
医
院

で
受
け
る
場
合
も
、
医
療
機
関

の
ご
協
力
に
よ
り
無
料
で
す
。

揚
倉
山
運
動
公
園

人
工
芝
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

一
般
利
用
制
限
日

社
会
教
育
課

☎
２
８
６
‐
３
２
７
２

府
中
町
国
民
健
康
保
険

デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
計
画
を
策
定

し
ま
し
た

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

☎
２
８
６
‐
３
２
３
６

制
限
日
時　

６
月
４
日
㈰

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
雨
天
時
は
６
月
18
日
㈰
。

　

こ
の
計
画
は
、
保
健
事
業
を
効
果

的
・
効
率
的
に
進
め
、
健
康
寿
命
を

延
ば
し
て
い
く
た
め
に
定
期
的
に
策

定
し
て
い
ま
す
。
府
中
町
国
民
健
康

保
険
加
入
者
の
特
定
健
康
診
査
の
結

果
、
診
療
報
酬
、
要
介
護
・
要
支
援

の
認
定
や
給
付
費
を
分
析
し
、
健
康

課
題
を
明
ら
か
に
し
て
い
ま
す
。

　

計
画
は
、
次
の
場
所
で
閲
覧
で
き

ま
す
。
ま
た
、
府
中
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

閲
覧
で
き
る
場
所

　

�

保
険
年
金
課
、
福
寿
館
、
南
交

流
セ
ン
タ
ー

◆
希
望
者
へ
配
布
し
ま
す
。

平
成
28
年
度

情
報
公
開
条
例
・
個
人
情
報

保
護
条
例
の
運
用
状
況

総
務
課
総
務
係

☎
２
８
６
‐
３
１
３
１

情
報
公
開
条
例

　

公
開
請
求
件
数
69
件

　

(�

全
部
公
開
33
件
、一
部
公
開
20
件
、

非
公
開
（
不
存
在
含
む
）
16
件)

個
人
情
報
保
護
条
例

　

開
示
請
求
件
数
１
件

　

(

開
示
１
件
、
非
開
示
０
件)
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平
成
13
年
度 

緑
中
文
化
祭
で
実
施

「
緑
中
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル｣

２
０
０
１
企
画　

開
封
し
ま
す

府
中
緑
ケ
丘
中
学
校

☎
２
８
３
‐
４
７
０
１

時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　持持ってくるもの　￥参加費・料金
講講師・指導　申申し込み方法等　締申込締め切り日 　

タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
を
開
封
し
、

保
管
し
て
い
た
手
紙
を
次
の
と
お

り
渡
し
ま
す
。
30
歳
に
な
っ
た
生

徒
会
メ
ン
バ
ー
が
待
っ
て
い
ま

す
。

対�

平
成
13
年
度
に
緑
中
１
～
３
年
生

だ
っ
た
人(

昭
和
61
年
４
月
２
日

～
平
成
元
年
４
月
１
日
生
ま
れ)

時
７
月
１
日
㈯
・
２
日
㈰

　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

所
緑
中
図
書
室

◆�

な
お
、
こ
の
日
程
に
受
け
取
ら

れ
な
か
っ
た
手
紙
は
、
一
定
期

間
保
管
す
る
予
定
で
す
。
詳
細

が
決
ま
り
次
第
、
府
中
町
と
緑

中
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

平
成
29
年

工
業
統
計
調
査
に

ご
協
力
を

総
務
課
広
報
統
計
係

☎
２
８
６
‐
３
１
２
７

工業統計
キャラク
タ ー ･ コ
ウちゃん

　

工
業
統
計
調
査
は
我
が
国
の
工

業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
た
、
法
に
基
づ
く
報

告
義
務
の
あ
る
重
要
な
統
計
調
査

で
す
。
調
査
結
果
は
中
小
企
業
施

策
や
地
域
振
興
な
ど
の
基
礎
資
料

と
し
て
利
活
用
さ
れ
ま
す
。
調
査

時
点
は
平
成
29
年
６
月
１
日
で
す
。

　

調
査
票
へ
の
ご
回
答
を
お
願
い

し
ま
す
。

デ
ザ
イ
ナ
ー
マ
ッ
チ
ン
グ
サ
イ
ト

「
と
、
つ
く
る
」

http://totsukuru.jp/
(

公
財)

広
島
市
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

☎
２
４
２
‐
４
１
７
０

FAX
２
４
５
‐
７
１
９
９

　

広
島
広
域
都
市
圏
の
デ
ザ
イ
ナ

ー
と
企
業
を
つ
な
ぐ
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
が
で
き
ま
し
た
。

　

商
品
を
開
発
・
改
善
し
よ
う
と

思
い
立
っ
た
企
業
の
サ
ポ
ー
ト
、

商
品
の
開
発
、
広
告
な
ど
を
一
緒

に
行
う
デ
ザ
イ
ナ
ー
を
紹
介
し
ま

す
。（
デ
ザ
イ
ナ
ー
は
順
次
追
加

登
録
し
ま
す
）

平
成
29
・
30
年
度
建
設
工
事
お
よ
び
測

量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
業
務

入
札
参
加
資
格
審
査
の
電
子
申

請
受
付(

追
加
申
請
第
１
回)

監
理
課
契
約
係

☎
２
８
６
‐
３
１
７
１

　

申
請
は
、
電
子
入
札
等
シ
ス
テ

ム
を
利
用
し
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
請
方
法
等
の
詳
細
は
府
中
町
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

受
付
日
時

　

５
月
８
日
㈪
～
12
日
㈮

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

来
て
、
見
て
、
感
じ
て
み
よ
う
！

広
島
市
水
道
資
料
館

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

広
島
市
水
道
局
企
画
総
務
課

☎
５
１
１
‐
６
８
０
８

FAX
２
２
１
‐
５
３
２
０

　

広
島
市
の

水
道
や
そ
の

歴
史
に
つ
い

て
分
か
り
や

す
く
学
べ
る

水
道
資
料
館

が
、
４
月
26

日
か
ら
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

し
ま
し
た
。

利
用
案
内

　
【�

所
在
地
】
広
島
市
東
区
牛
田

新
町
１
丁
目
８
番
１
号

　
【�

開
館
日
】
３
月
～
11
月
の
水
・

金
・
土
・
日
曜
日
、
祝
日
・

休
日
、
水
道
週
間(

６
月
１

日
～
７
日
）、
夏
休
み(

７
月

21
日
～
８
月
31
日
）

開
館
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

入
館
料　

無
料

交
通
案
内

　
【�

ア
ス
ト
ラ
ム
ラ
イ
ン
】「
牛
田

駅｣

で
下
車　

徒
歩
約
10
分

　
【�

バ
ス
】「
東
区
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
前
」
ま
た
は
「
東
区
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
入
口
」
で

下
車　

徒
歩
約
10
分

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　夏の日差しを和らげ室温の上昇を
抑える「緑のカーテン」。職場や家
庭で、エコロジーに夏を涼しく過ご
す準備を始め、コンテストに応募し
てみませんか。
◆最優秀者には賞品を贈呈します。

応募要領の設置場所
　�環境課、府中公民館、府中南公民

館、南交流センター、北交流セン
ター、福寿館、くすのきプラザ、
図書館

緑のカーテンコンテストを開催します

�　府中町脱温暖化市民協議会事務局(環境課内)
　☎286‐3247

ごみの減量に努めましょう

◆5月30日は「ごみゼロの日」
◆�5月30日～6月5日は「ごみ減量・

リサイクル推進週間」

今日からできる事がたくさんあります

緑のカーテンにチャレンジする人へ、アサガオの種をプレゼント！（数量限定）
府中町脱温暖化市民協議会事務局へお問い合わせください

【昨年度最優秀賞作品】

問

ごみを減らすアイディア

　紙を使う量を減らす
　過剰な包装をさける
　使い捨て製品をさける
　充電式電池を使う　など

　あなたのちょっとした取り組み
が、環境を守る大きな力に繋がり
ます。
　早速チャレンジしましょう！
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赤
十
字
の
活
動
資
金
に
ご
協
力
を

日
本
赤
十
字
社
広
島
県
支
部

安
芸
地
区
府
中
町
分
区

(

府
中
町
社
会
福
祉
協
議
会
内)

☎
２
８
５
‐
７
２
７
８

　

み
な
さ
ん
か
ら
の
支
援
が
、
災

害
救
援
活
動
を
は
じ
め
血
液
事

業
・
講
習
普
及
事
業
な
ど
の
赤
十

字
の
活
動
を
支
え
て
い
ま
す
。

　

府
中
町
分
区
で
は
、
町
内
会
を

通
し
て
、
日
本
赤
十
字
会
員
へ
の

加
入
と
活
動
資
金
募
集
の
お
願
い

を
し
て
い
ま
す
。

健
　
　
康

プ
ー
ル
活
用
健
康
づ
く
り
事
業

サ
ン
デ
ー
フ
リ
ー
コ
ー
ス

健
康
推
進
課
健
康
増
進
係

☎
２
８
６
‐
３
２
５
８

◆�

午
後
１
時
～
２
時
は
指
導
員
が

あ
な
た
の
疑
問
に
答
え
ま
す
。

時
毎
週
㈰ 

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

※
５
月
７
日
は
お
休
み
。

所
サ
ン
府
中
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

内
自
由
に
水
泳
・
水
中
運
動
が
で
き
ま
す

対
18
歳
以
上
申
不
要

持
水
泳
用
帽
子
、
水
着
、
タ
オ
ル
等

￥�

４
０
０
円
／
回
（
65
歳
以
上
で

介
護
保
険
被
保
険
者
証
を
提
示

し
た
人
は
、
１
０
０
円
／
回
）

元
気
に
な
れ
る
！
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
＆
ス
ト
レ
ッ
チ
講
座

南
公
民
館☎

２
８
６
‐
３
２
７
７

時
５
月
13
日
㈯
、
６
月
10
日
㈯

　

午
前
10
時
～
正
午

所
南
公
民
館　

ホ
ー
ル

内
運
動
経
験
が
な
い
人
で
も
大
丈
夫

対
ど
な
た
で
も
￥
無
料
申
不
要

持
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物

講�

内
田 

雅
志
さ
ん(

Ｊ
Ａ
Ｓ
Ｃ
Ａ
Ｔ
公

認
Ｔ
Ｉ
Ｄ
ス
ポ
ー
ツ
ト
レ
ー
ナ
ー
）

は
じ
め
て
の
人
も
安
心

筋
力
ア
ッ
プ
教
室

高
齢
介
護
課
高
齢
者
福
祉
係

☎
２
８
６
‐
３
２
５
６

　

無
理
な
く
自
宅
で
も
行
え
る
ス

ト
レ
ッ
チ
や
有
酸
素
運
動
を
行

い
、
足
・
腰
・
腹
部
の
筋
力
ア
ッ

プ
を
目
指
し
ま
す
。
専
門
の
ス
タ

ッ
フ
が
指
導
し
ま
す
。

対�

65
歳
以
上
の
人(

要
支
援
・
要
介

護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
、
平
成

28
年
11
月
以
降
に
筋
力
ア
ッ
プ
教

室
に
参
加
し
た
人
を
除
く
）

￥
１
回
１
０
０
円

申�

５
月
10
日
㈬
午
前
８
時
30
分
か

ら
、
電
話
・
高
齢
介
護
課(
役
場

４
階
③
番)

窓
口
で(

先
着
順)

※�

運
動
制
限
が
あ
る
人
は
、
か
か

り
つ
け
医
に
相
談
し
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

か
か
り
つ
け
医
を
も
ち
ま

し
ょ
う

高
齢
介
護
課
高
齢
者
福
祉
係

☎
２
８
６
‐
３
２
５
６

　

か
か
り
つ
け
医
と
は
、
家
庭
の
日

常
的
な
診
療
や
健
康
管
理
を
し
て
く

れ
る
身
近
な
医
師
の
こ
と
で
す
。

　

風
邪
な
ど
の
日
常
的
な
病
気
に

か
か
っ
た
時
、
人
間
ド
ッ
ク
や
検

診
で
異
常
を
指
摘
さ
れ
た
時
、
身

体
の
不
調
や
ち
ょ
っ
と
し
た
症
状
が

気
に
な
る
時
、
気
軽
に
相
談
で
き
る

か
か
り
つ
け
医
を
も
ち
ま
し
ょ
う
。

楽
し
く
健
康
づ
く
り
活
動

府
中
町
運
動
普
及
推
進
協
議
会

(

事
務
局 

健
康
推
進
課
健
康
増
進
係)

☎
２
８
６
‐
３
２
５
８

 

① 

～
新
緑
の
黄
金
山
へ
～

 　

黄
金
山
登
山
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

時
５
月
19
日
㈮
午
前
９
時
30
分
集
合

　

※
雨
天
中
止
。

集
合
場
所　

南
公
民
館
玄
関
前

コ�

ー
ス　

府
中
南
公
民
館(

出
発)

→

マ
ツ
ダ
病
院
前
→
仁
保
橋
→
黄
金
山

登
山
口
→
黄
金
山
山
頂(

解
散)

※�

希
望
者
は
登
山
前
に
登
山
口
で

解
散
も
で
き
ま
す
。

※�

約
５
㎞ 

約
２
時
間
コ
ー
ス
。
健
脚
向
き
。

持�

お
茶
、
帽
子
、
雨
具(

必
要
時)

弁
当（
現
地
で
昼
食
を
と
る
人
）

締
５
月
16
日
㈫

 

②
～
初
夏
の
風
に
吹
か
れ
て
～

 　

元
宇
品
海
岸
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

時
６
月
２
日
㈮
午
前
10
時
15
分
集
合

　

※
雨
天
中
止
。

集�

合
場
所　

広
島
港
宇
品
旅
客
タ

ー
ミ
ナ
ル
待
合
ホ
ー
ル

コ�

ー
ス　

広
島
港
（
出
発
）
→
広

島
み
な
と
公
園
→
グ
ラ
ン
ド
プ
リ

ン
ス
ホ
テ
ル
広
島
→
元
宇
品
海
岸

→
広
島
み
な
と
公
園
（
解
散
）

※
約
５
㎞ 

約
１
時
間
40
分
コ
ー
ス
。

持�
お
茶
、
帽
子
、
雨
具(

必
要
時)

締
５
月
30
日
㈫

 

①
②
共
通
事
項

対
町
内
在
住
で
完
歩
で
き
る
人

定
各
30
人(

先
着
順
）

※
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
適
し
た
服
装
で
。

￥
１
０
０
円(

保
険
料)

※�

締
切
を
過
ぎ
て
申
し
込
む
と
、
保
険

に
加
入
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　「広 報ふちゅう」「 議 会だより」「ふれあい
府中（社協だより）」のＣＤ（デイジー）版・点
字版の貸し出しや提供を、無料で行っていま
す。あなたの周りの視覚に障害のある人にも、
ぜひお知らせください。
　
問い合わせ　府中町社会福祉協議会
　　　　　　☎ 285ｰ7278　　　FAX 287ｰ3467

視覚に障害がある人へのサービス

曜日・時間
日程

(全12回)
定員

南交流
センター

毎週木曜日
13:30～15:30

6月１日～ 15人

北交流
センター

毎週金曜日
13:30～15:30

6月２日～ 15人

ふれあい福
祉センター

毎週火曜日
13:30～15:30

6月６日～ 15人

●材料
チーズ(さいの目切り)                 
                             ８g
細ねぎ(刻む)   大さじ1
天かす          大さじ1
ごま      　大さじ1/2
お好みソース 大さじ1
大葉 　           小2枚
のり、ごはん

●作り方
１�ボールに大葉、のり以外の材料を入れ、

サックリまぜる。
２�三角ににぎり、周りに大葉をはさみ、

のりで巻く。

お好み焼きが好きです。ごまのプチプ
チ感と大葉のパリパリした食感がしっ
かりかんで食べていると思いました。
さめてもおいしいです！

お好みむすび
～清藤 可蓮さんのレシピ～

かむ･COME 歯ッピー
私のおむすび紹介します

エピソード
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時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　持持ってくるもの　￥参加費・料金
講講師・指導　申申し込み方法等　締申込締め切り日

経
済
金
融
カ
フ
ェ 

お
気
軽
学
習
会

楽
し
く
学
ぼ
う
！
社
会
保

障
と
資
産
運
用
の
考
え
方

南
公
民
館☎

２
８
６
‐
３
２
７
７

　

筋
力
向
上
、
転
倒
予
防
の
た
め

に
、
地
域
で
実
践
す
る
グ
ル
ー
プ

を
支
援
し
ま
す
。
い
き
い
き
百
歳

体
操
は
、
週
１
回
30
分
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ

を
見
な
が
ら
、
椅
子
に
座
っ
て
行

う
簡
単
な
体
操
で
す
。「
歩
く
の

が
楽
に
な
っ
た｣

な
ど
、
効
果
を

実
感
す
る
声
も
届
い
て
い
ま
す
。

対
５
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ

支�

援
の
内
容　

Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
提
供
、

初
回
の
体
操
指
導
な
ど

申��

電
話
・
高
齢
介
護
課
窓
口(

役

場
４
階
③
番)

で

講
座
・
学
習

地
域
で
、
仲
間
で
始
め
ま
せ
ん
か

い
き
い
き
百
歳
体
操

高
齢
介
護
課
高
齢
者
福
祉
係

☎
２
８
６
‐
３
２
５
６

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る

パ
ソ
コ
ン
相
談
室

南
公
民
館☎

２
８
６
‐
３
２
７
７

※内容は変更する場合があります。

申往復はがきの往信用に①氏名(ふりがな)②住所・電話番
号③希望のコースを、返信用にご自分の住所・氏名を記
入して南公民館へ。

　また、電子申請も可能です。
　◆パソコンの場合は、府中町ホームページから。
　◆携帯電話の場合は、ＱＲコードから。
締５月１１日㈭【必着】

やさしく楽しく パソコン楽集会　Part１

コース エンジョイコース
（基礎から応用まで）

ステップアップコース
（応用から活用まで）

対　象 パソコンの基礎から
学びたい人

パソコンの基礎を
習得した人

日
程
・
内
容

５/1６㈫ 表紙作り（ワード） フリーマーケット記録
作成（ワード）

５/3０㈫ 案内状作り[ハイキング]（ワード）

６/６㈫ 一筆箋の作成（ワード）

６/2０㈫ 写真入り挨拶状（ワード）

７/４㈫ 医療費の集計１と練習問題（エクセル）

７/1８㈫ 医療費の集計２と練習問題（エクセル）

時　間 午前１０時～午後０時３０分 午後１時３０分～４時

使用パソコン 各自パソコン持ち込み（Office2010か2013が入って
いるもの。分からない場合はお問い合わせください）

定　員 各１０人(定員を超えた場合は抽選。締め切り後
に空きがある場合、電話・来館で受け付け)

参加費 各5,400円(６回分・教材費等)

講　師 ＮＰＯ法人シニアネットひろしま

申・問 南公民館☎286-3277(〒735-0026 府中町桃山2-5-1）

時
５
月
６
日
㈯
・
20
日
㈯
、

　

６
月
３
日
㈯

　

午
後
１
時
～
３
時

所
南
公
民
館

内�

パ
ソ
コ
ン
に
関
す
る
質
問
・
相

談
（
１
人
１
時
間
ま
で)

※�

内
容
に
応
じ
切
れ
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

持
パ
ソ
コ
ン

講
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
み
な
さ
ん

申
電
話
・
来
館
で（
前
日
ま
で
受
け
付
け
）

※
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
。

時
５
月
13
日
㈯

　

午
後
２
時
～
３
時
30
分

所
南
公
民
館　

大
講
座
室

対
ど
な
た
で
も
（
学
生
も
歓
迎
）

持
筆
記
用
具

講�

倉
橋 

孝
博
さ
ん
（
広
島
県
金

融
広
報
委
員
会 

金
融
広
報
ア

ド
バ
イ
ザ
ー)

申
不
要

春
の
野
鳥
観
察
会

南
公
民
館☎
２
８
６
‐
３
２
７
７

　

み
く
ま
り
峡
を
散
策
し
な
が

ら
、
オ
オ
ル
リ
・
キ
ビ
タ
キ
・
ホ

ト
ト
ギ
ス
な
ど
、夏
の
鳥
を
観
察
。

時
５
月
21
日
㈰
（
雨
天
中
止
）

※�

午
前
８
時
に
み
く
ま
り
峡
管
理

棟
下
駐
車
場
へ
集
合
。（
午
後

２
時
頃
同
駐
車
場
で
解
散
）

持�

弁
当
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具
、

双
眼
鏡
、
フ
ィ
ー
ル
ド
ス
コ
ー

プ
（
あ
る
人
）

講
佐
伯 

昌
彦
さ
ん

　
（
日
本
野
鳥
の
会
広
島
県
支
部
）

申
不
要

パ
ソ
コ
ン
講
座

ゆ
っ
く
り
パ
ソ
コ
ン
シ
リ
ー
ズ

府
中
公
民
館

☎
２
８
６
‐
３
２
７
７

時�

５
月
25
日
、
６
月
８
日·

22
日·

29

日
、
７
月
13
日·

27
日
（
木
曜
日
、

全
６
回)　

午
後
２
時
～
４
時

所
府
中
公
民
館　

第
４
集
会
室

内�

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
や
ワ
ー

ド
の
機
能
紹
介
な
ど

対
パ
ソ
コ
ン
初
心
者　

15
人

　

(

６
人
以
上
で
開
催
）

￥
参
加
費(

６
回
分)

７
３
８
０
円

　

テ
キ
ス
ト
代 

１
０
８
０
円

　

パ
ソ
コ
ン
リ
ー
ス
料 

１
回
４
１
０
円

申
電
話
・
来
館
で
締
５
月
20
日
㈯

ー
　
お
詫
び
と
訂
正
　
ー

◆｢

広
報
ふ
ち
ゅ
う
４
月
号｣

１４

ペ
ー
ジ｢

高
齢
者
肺
炎
球
菌
の
予

防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う｣

の
記

事｢

町
内
の
実
施
医
療
機
関｣

の

表
の
医
療
機
関
名
に
誤
り
が
あ
り

ま
し
た
。お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

 

【
正
】
向
洋
駅
前
心
療
ク
リ
ニ
ッ
ク

◆｢

府
中
町 

医
療
・
介
護
マ
ッ

プ
」
（｢

広
報
ふ
ち
ゅ
う
４
月

号
」
と
同
時
配
布
）
に
次
の
と
お

り
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び

し
て
訂
正
し
ま
す
。

表
面

 •
�｢

病
院
・
診
療
所｣

の
表｢

38
向
洋

駅
前
診
療
ク
リ
ニ
ッ
ク｣

の
名
称

　

【�

正
】
向
洋
駅
前
心
療
ク
リ
ニ
ッ
ク

 •
�

左
下｢

府
中
町
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー｣

の
電
話
番
号

　

【�

正
】
連
絡
先
２
８
５
‐
７
２
９
０

裏
面

 •
�

介
護
事
業
所
の
表｢

安
芸
地
区

医
師
会 

２
８
５
‐
７
２
３
１

ヘ
ル
パ
ー｣

の
サ
ー
ビ
ス
種
類

　

【�

正
】
訪
問
看
護

 •
�

サ
ー
ビ
ス
種
類(

略
称)

の
表

｢

居
宅
介
護｣

に
対
応
す
る
サ
ー

ビ
ス
種
類
の
名
称

　

【
正
】
居
宅
介
護
支
援

※�

「
府
中
町 

医
療
・
介
護
マ
ッ

プ
」
に
つ
い
て
は
、
高
齢
介
護

課
介
護
保
険
係　

☎︎
２
８
６-

３
２
３
５
へ
。
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募
　
　
　
集

時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　持持ってくるもの　￥参加費・料金
講講師・指導　申申し込み方法等　締申込締め切り日

広告広告

く
ら
し
の
中
の
エ
コ
講
座

布
ぞ
う
り
に
挑
戦
し
ま
し
ょ
う

府
中
公
民
館

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

時
６
月
７
日
㈬

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

　

(

休
憩
時
間 

正
午
～
午
後
１
時)

※
作
品
が
で
き
次
第
解
散
。

所
歴
史
民
俗
資
料
館　

ロ
ビ
ー

対
ど
な
た
で
も

定
20
人（
先
着
順
）

持�

弁
当
、飲
み
物
、

古
着
や
余
り

布
を
５
㎝
幅

に
し
て
次
の

①
～
③
の
と

お
り
準
備
し

た
も
の
。
①
本
体
用(

１
５
０
㎝

×
30
本)

②
鼻
緒
用(

80
㎝
×

４
本)

③
前
鼻
緒
用(

60
㎝
×

１
本)

※
素
材
は
、
木
綿
が
よ
い
で
す
。

※
シ
ー
ツ
１
枚
分
が
目
安
で
す
。

※�

芯
に
な
る
ロ
ー
プ
は
公
民
館

で
用
意
し
ま
す
。

￥
２
０
０
円

申�

５
月
９
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
・
来
館
で

定
期
活
動
グ
ル
ー
プ
が
学
ん
だ
こ
と
を
活

か
し
、
地
域
へ
学
習
の
輪
を
広
げ
ま
す

学
習
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

府
中
公
民
館

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

申�

電
話
・
来
館
で

手
話
の
輪
を
広
げ
よ
う

手
話
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

（
入
門
編)

府
中
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
２
８
５
‐
７
２
７
８

FAX
２
８
７
‐
３
４
６
７

活動名 日時 対象/定員 参加費/持ってくるもの 指導グループ

ゆかたの着付け
～とうかさんでゆかたを着よう！～ ５/24㈬ ９：45～11：45 女性/10人

無料/ゆかた、半巾帯、裾よけ、
腰ひも(２･３本)、伊達じめ、

タオル２枚、肌襦袢

着付教室
結の会

自分で陶器の作品を
つくってみませんか

～ 粘土を成形、削り作業、素焼した
作品に釉薬をかけ、本焼きで完成～

５/2７㈯、７/１㈯、
９/２㈯

９：00～12：00

小学５年生以上
/10人

800円/エプロン、タオル
(汚れてもよい服装で) つばき陶房

ネイティブ講師による
英会話公開授業 ６/5㈪ 13:10～15:10 成人/５人 無料/英和・和英辞書、筆記用具 英会話

カメリア

身を守ろう！！
防犯教室 ６/10㈯ 10：30～1１：30 どなたでも

(親子歓迎)/30人
無料/飲み物、タオル
（運動できる服装で）

合気道
二葉会

時
５
月
31
日
～
９
月
27
日

　

午
後
７
時
～
９
時

　
（
毎
週
水
曜
日
、
全
18
回
）

所
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
初
心
者
・
手
話
に
興
味
の
あ
る
人

定
20
人

￥
３
２
４
０
円(

テ
キ
ス
ト
代
）

申�

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

締
５
月
17
日
㈬

◆�

基
礎
編
は
、
10
月
か
ら
開
催

予
定
で
す
。

府
中
町
嘱
託
職
員
募
集

社
会
教
育
課
☎
２
８
６
‐
３
２
７
２

職�
種　

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
（
留

守
家
庭
児
童
会
）
指
導
員

募
集
人
数　

１
人

雇
用
期
間

　

平
成
29
年
６
月
１
日
～

　

平
成
30
年
３
月
31
日

申�

所
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
作
文
を
添
え
て

社
会
教
育
課
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

締
５
月
17
日
㈬
【
必
着
】

※
面
接
等
に
よ
り
選
考
し
ま
す
。

※�

勤
務
条
件
や
作
文
の
テ
ー
マ
な

ど
、
詳
し
く
は
募
集
要
項
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

募
集
要
項･

申
込
書
の
配
布
場
所

　

�

社
会
教
育
課
（
く
す
の
き
プ
ラ

ザ
１
階
）、
職
員
課( 

役
場
３

階)

、
南
交
流
セ
ン
タ
ー
、
ふ

ち
ゅ
う
情
報
プ
ラ
ザ
つ
ば
き
館

（
イ
オ
ン
モ
ー
ル
広
島
府
中
内
）

※�

府
中
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

原
爆
詩
の
朗
読
会
で

詩
を
朗
読
す
る
小
学
生
募
集

南
公
民
館☎

２
８
６
‐
３
２
７
７

対
小
学
３
～
６
年
生

募
集
人
数　

７
人

応�

募
条
件　

朗
読
会
と
、
打
ち
合

わ
せ
・
練
習
に
参
加
で
き
る
こ
と

打
ち
合
わ
せ　

６
月
24
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分

練
習　

　

７
月
15
日
㈯　

午
前
10
時
〜

朗
読
会
日
時

　

７
月
22
日
㈯

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

※�

公
民
館
で
用
意
し
た
数
編
の

詩
の
中
か
ら
選
ん
で
朗
読
し

て
も
ら
い
ま
す
。

申
電
話
・
来
館
で

締
６
月
10
日
㈯

第１土曜日は
ひろしま環境の日

【５月の一斉行動】
外出時は自転車や公共交通

機関を利用しよう！
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時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　持持ってくるもの　￥参加費・料金
講講師・指導　申申し込み方法等　締申込締め切り日

広告

広
島
広
域
都
市
圏
の
み
ん
な
で

サ
ン
フ
レ
ッ
チ
ェ
広
島
を

応
援
し
よ
う
！

広
島
広
域
都
市
圏
協
議
会
事
務
局

（
広
島
市
広
域
都
市
圏
推
進
課
内
）

〒
７
３
０
‐
８
５
８
６(

住
所
不
要)
☎
５
０
４
‐
２
０
１
７

　

Ｓ
Ａ
指
定
席
（
ホ
ー
ム
）
で
ま

と
ま
っ
て
応
援
し
ま
す
。

時
６
月
25
日
㈰

　

午
後
６
時
30
分
試
合
開
始

対
戦
相
手

　

大
宮
ア
ル
デ
ィ
ー
ジ
ャ

所
エ
デ
ィ
オ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム
広
島

※�

現
地
集
合
。（
広
島
市
安
佐
南

区
大
塚
西
５-

１-

１
）

対
広
島
広
域
都
市
圏
内
在
住
者

※�

小
学
生
以
下
の
場
合
は
、
大
人

の
同
伴
が
必
要
で
す
。

定
80
人（
申
し
込
み
多
数
の
場
合
抽
選
）

￥
大
人　

２
２
０
０
円

　

小･

中
・
高
校
生　

１
０
０
０
円

申�

往
復
は
が
き
（
１
枚
に
５
人
ま

で
）
に
、参
加
者
全
員
の
住
所
、

氏
名
、
年
齢(

学
年)

、
電
話

番
号
と
「
サ
ン
フ
レ
ッ
チ
ェ
広

島
共
同
応
援
希
望
」
の
旨
を
記

入
し
、
広
島
広
域
都
市
圏
協
議

会
事
務
局
へ
。

締
５
月
25
日
㈭
【
消
印
有
効
】

◆�

サ
ン
フ
レ
ッ
チ
ェ
広
島
の
応

援
グ
ッ
ズ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し

ま
す
。

子
育
て
講
演
会

子
ど
も
の
命
を
守
る

人
権
推
進
室

☎
２
８
６
‐
３
１
６
５

時
６
月
１０
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

所
く
す
の
き
プ
ラ
ザ 

１
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

講
上
之
園 

公
子
さ
ん

　
（
比
治
山
大
学
教
授
）

公
民
館
か
い
ほ
ー
、

あ
そ
び
の
日

府
中
公
民
館

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

時
５
月
20
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
３
時

所
府
中
公
民
館 

対
小
学
生（
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
）

内【�

大
ホ
ー
ル
】
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
ピ

ン
ポ
ン
、
ゴ
ム
で
っ
ぽ
う　

な
ど

　
【�

実
習
室
】
お
好
み
焼
き
体
験

（
先
着
30
人
。
午
前
10
時
～
受

付
開
始
。
￥
２
０
０
円)

申
不
要

広
島
市
の
水
道
を
知
る

見
学
会(

無
料
）

広
島
市
水
道
局
企
画
総
務
課

　

（
〒
７
３
０-

０
０
１
１

　

広
島
市
中
区
基
町
９-

32
）

☎
５
１
１
‐
６
８
０
８

FAX
２
２
１
‐
５
３
２
０

対
町
内
在
住
の
人

時
６
月
３
日
㈯（
次
の
い
ず
れ
か
）

　
【
午
前
の
部
】

　
　

午
前
９
時
～
11
時
10
分

　
【
午
後
の
部
】

　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
40
分

定
各
50
人(

応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）

集�

合･

解
散 

牛
田
浄
水
場
（
広
島

市
東
区
牛
田
新
町
１
‐
８
‐
１

※�

駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
近
隣

の
有
料
駐
車
場
ま
た
は
公
共
交

通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

内�

浄
水
場
見
学
や
水
に
関
す
る
様
々

な
実
験
、
水
道
資
料
館
見
学
な
ど

申�

は
が
き
・
FAX
に
て
、
参
加
希
望
の

部
、
参
加
者
全
員
の
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、
水

道
局
企
画
総
務
課
へ
。
水
道
局
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
可
。

締
５
月
15
日
㈪
【
必
着
】

空
き
缶
等
散
乱
ご
み
追
放

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

環
境
課
環
境
政
策
係

☎
２
８
６
‐
３
２
４
７

　

町
内
一
斉
清
掃
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

時
６
月
４
日
㈰

ス
ポ
ー
ツ

第
２
回 

史
跡
を
訪
ね
る

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ご
さ
そ
う
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

事
務
局
（
く
す
の
き
プ
ラ
ザ
２
階
）

午
前
9
時
～
午
後
5
時
（
平
日
）

☎
５
１
０
‐
４
１
６
６

時
５
月
13
日
㈯
午
前
９
時
～
午
後
１
時

　
（
少
雨
決
行
・
雨
天
中
止)

集
合
場
所　

　

く
す
の
き
プ
ラ
ザ
２
階　

椿
庵
前

内�

府
中
町
北
部
の
史
跡
巡
り
（
約

４
㎞
。
府
中
町
歴
史
文
化
財
ガ

イ
ド
ク
ラ
ブ
に
よ
る
解
説
あ
り
）

対
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
で
き
る
人

定
15
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

持�

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
雨
具(

レ

イ
ン
コ
ー
ト)

、
ノ
ル
デ
ィ
ッ

ク
ポ
ー
ル
（
貸
し
出
し
あ
り
）

※
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
で
き
る
服
装
で
。

￥
１
０
０
円（
保
険
料･

当
日
徴
収
）

申
電
話
・
事
務
局
で

締
５
月
12
日
㈮

第
１
４
１
回

府
中
町
春
季
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

(

町
内
大
会
・
県
民
体
育
大
会
予
選)

府
中
町
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会　

髙
見

☎
２
８
１
‐
７
８
１
８

 

①
一
般
男
女
の
部

時
６
月
４
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
４
時

　

(

雨
天
時
は
６
月
18
日
㈰
）

所
揚
倉
山
健
康
運
動
公
園

　

人
工
芝
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

 

②
壮
年
の
部(

65
歳
以
上)

時
６
月
１
日
㈭
午
前
９
時
～
午
後
３
時

　

(

雨
天
時
は
６
月
８
日
㈭
）

所
緑
中
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

※
①
②
と
も
ダ
ブ
ル
ス
戦
。

対�

府
中
町
在
住
・
在
勤
の
中
学
生

以
上(

２
人
１
組
で
申
し
込
み)

￥
１
組
４
０
０
円(

当
日)

締
５
月
22
日
㈪

広告

イ
ベ
ン
ト
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相　談 悩みを抱えず相談してください！

福祉・障害
福祉課障害者福祉係　☎２８６-３１61
●身体障害者補装具相談会(予約制)
　◆県立身体障害者更生相談所(東広島市西条町田口295-3)
　　【肢体障害】　５月1５日㈪、6月5日㈪
　◆ひまわりプラザ(海田町南つくも町11－16)
　　【聴覚障害】　５月24日㈬
　　【肢体障害】　６月８日㈭
　※１週間前までに福祉課へ予約してください。
●府中町精神障害者家族の会(ふちゅう風の会)
　5月18日㈭13:30～15:30榮会館(本町3丁目11–９)

府中町社会福祉協議会　☎285ｰ7278
●ふれあい福祉相談 13:30〜15:30
　ふれあい福祉センター
　【法律】 ５月19日㈮・６月２日㈮※予約制。
　【一般】 ５月1２日㈮・2６日㈮、６月９日㈮
●府中町認知症の人と家族の会
　５月2５日㈭　10:00〜12:00　ふれあい福祉センター

〜今月の人権標語〜
ありがとう

ただひとことで　
つたわる真心

●電話相談　�広島法務局･広島県人権擁護委員連合会
平日８:30～17:15

　【みんなの人権110番】　☎0570－003ｰ１10
　【子どもの人権110番】　☎0120－007ｰ１10
　【女性の人権ホットライン】　☎0570－070ｰ810

滞納は深刻な
問題です

まずは相談を

健康推進課健康増進係　☎286ｰ3258
●すこやか栄養相談(予約制)
　(栄養士による食事の取り方などの個別相談)
　5月29日㈪　❶13:00～14:00❷14:30～15:30 福寿館

広島県西部保健所広島支所保健課　☎513ｰ5521
●ＨＩＶ抗体検査・相談(予約制)
　5月9日㈫　９:00～11:00　広島県西部保健所広島支所
●心の相談(予約制)
　５月８日㈪　13:30～15:30　福寿館

税金
税務課収納係　☎２８６-３１４２
●町税の夜間納付相談
　税務課(役場２階⑪番窓口)
　※１階駐車場側入口からお越しください。
　５月18日㈭17:15～19:00

人権
人権推進室　☎２８６-３１65
●人権総合相談所(無料）
　�いじめ、いやがらせなどの人権問題、近隣関係や土地建

物の問題、家庭内の悩みごとや相続、登記の問題など
　6月１日㈭　10:00～1４:30(受付時間)
　ふれあい福祉センター
　※秘密厳守。(相談員 人権擁護委員･司法書士)

第
５
２
7
回

町
民
ハ
イ
キ
ン
グ(

里
山
登
山)

南
公
民
館☎

２
８
６
‐
３
２
７
７

時
５
月
14
日
㈰
（
雨
天
中
止
）

集
合
場
所
・
時
間

　

向
洋
駅
南
口 

午
前
７
時
55
分

　
　

�（
向
洋
駅)

午
前
８
時
４
分

発
に
乗
車

　
　

�（
天
神
川
駅)

午
前
８
時
１
分

発
に
乗
車

所
東
ひ
が
し
な
か
く
ら
や
ま

中
倉
山(

５
１
４
ｍ)

　

八や
せ
い
ざ
ん

世
以
山(

４
９
４
・
８
ｍ)

　

安
芸
区
瀬
野
町

対
一
般
向
き

￥�

参
加
費　

１
０
０
円
（
保
険
料

含
む
）

　

�

交
通
費　

２
４
０
円
（
片
道
、

向
洋
駅
・
天
神
川
駅
→
瀬
野

駅
）

持�

弁
当
、
嗜
好
品
、
お
茶
、
雨
具
、

防
寒
着
、
健
康
保
険
証
な
ど

主�

催　

ハ
イ
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
「
百

足
会
」
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