
くらしの

ガイド
記事の見方（記号・略語の説明）

▶ 料金の記載がないものは無料です。
▶申込方法の記載がないものは申込不要。
▶「ＨＰ」はホームページを指します。
▶ ＱＲコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。
　読み取ると記事の詳細をＨＰでご覧いただけます。
▶  は高齢者いきいき活動ポイントの対象です。
時日時 期期間 所場所 内内容 対対象定定員
持持参品 ￥参加費・料金 講講師・指導
申申し込み方法など 締申込締め切り日注注意事項
問問い合わせ先 休土曜・日曜・祝日以外の休館日

納税をお忘れなく　納期限　６月1日㈪
●軽自動車税
町税の夜間納付相談
５月21日㈭　午後５時15分～７時
所税務課(役場４階)
　※１階駐車場側出入口からお入りください。
マイナンバーカード・旅券の夜間・休日交付窓口
【夜間】５月７日㈭・21日㈭、６月４日㈭
　　　午後５時15分～７時
【休日】５月10日㈰　午前８時30分～正午
所住民課（役場２階）
　※１階駐車場側出入口からお入りください。
６月７日㈰は空き缶等散乱ごみ追放キャンペーン
●町内一斉清掃にご協力ください。

６月３日㈬午前11時～
Ｊアラート全国一斉情報伝達試験
　防災行政無線から次の内容を放送します。
【放送内容】上りチャイム音→「これは、Ｊアラー
トのテストです。」（３回繰り返し）→「こちらは、
ぼうさいふちゅうちょうです。」→下りチャイム音

　◆ 町公式ＬＩＮＥなどで同時に配信します。
問危機管理課（☎286-3243）

揚倉山健康運動公園に関する事業予定者
の選定結果
　今年度より公園下段を中心とした再整備を行
うWACTORYパーク揚倉山（揚倉山健康運動
公園）について、整備管理運営を行う事業者グ
ループを公募し、選定いたしました。詳しくは
町ＨＰをご覧ください。
問スポーツ交流拠点推進課（☎286-3186）

 　お知らせ 　お知らせ

住宅に関する補助をご利用ください
問建築課住宅係（☎286-3174）
◆ 受付期間や補助件数に限りがあります。詳
しくは町ＨＰをご覧ください。
●危険ブロック塀の撤去補助
対不特定の人が通行する道に面し、安全基準
を満たしていないブロック塀の撤去費や
フェンスなどの新設費（一部）
※ ブロック塀の所有者は、定期的な安全点検
をお願いします。
●子育て世帯のリフォーム費用補助
対中学３年生までの子どもや妊婦のいる世帯
の持ち家一戸建て住宅（昭和56年６月１日
以降着工）のリフォーム費用（一部）
※ 中古住宅を購入して利用する場合、購入の
際の借り入れに「フラット35地域連携型」
が利用できます。
●木造住宅の耐震診断補助
対昭和56年５月31日以前に着工された持ち家
一戸建て住宅の耐震診断費用（一部）
●木造住宅の耐震改修等補助
対昭和56年５月31日以前に着工された持ち家
一戸建て住宅の耐震改修、現地建替え、非
現地建替え、除却費用（一部）
●建築物土砂災害対策改修費の補助（要相談）
対土砂災害特別警戒区域内の住宅の土砂災害
対策改修費用（一部）
●がけ地近接等危険住宅移転費の補助（要相談）
対対象区域にある住宅の除去費と移転先の住
宅の建設・購入のための借入金利子（一部）

府中町町民活動保険制度
　町内に活動の拠点を置く町民活動団体が、町
との連携・協働による社会奉仕活動を安心して
行うことができるよう、活動中の思わぬ事故に
備える保険制度です。この保険の対象となるた
めには、あらかじめ団体として登録が必要とな
ります。（登録料・保険料の負担なし。）
問自治振興課協働推進係（☎286-3185）

納税は口座振替で▲

府中町ＰＲキャラクター「椿町ファミリー」
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令和７年度情報公開条例・個人情報保護法
の運用状況
情報公開条例　開示請求件数 16件
　開示 ７件、部分開示 ６件、
　不開示（不存在含む） ３件
個人情報保護法　開示請求件数 ７件
　開示 ７件、　部分開示 ０件、
　不開示（不存在含む） ０件
問総務課行政係（☎286-3122）

事業者向け販路開拓支援金
対 次の全てに当てはまる町内の小規模事業者
　●前年度に本支援金を受給していない
　● 今年度に小規模事業者持続化補助金（中
小企業庁）の採択を受けていない

　※上記以外にも条件があります。
対 象費用　交付決定から令和９年３月31日までに支
出する販路開拓のための広報費、出展費、開発費
支援額　最大20万円（補助率は２/３）
申 事業計画を作成し、府中町商工会へ提出。
締６月30日㈫
◆ 詳しくは町ＨＰをご覧ください。また、府中
町商工会にお問い合わせください。
問自治振興課商工観光係（☎286-3128）
　府中町商工会（☎282-1859）

国民年金の手続きをお忘れなく！
　国民年金は、日本国内に住所がある20歳以
上60歳未満の人全てが加入する制度です。届
け出を忘れると、将来受け取る年金額が少な
くなったり、受けられなくなったりする場合
があります。次のようなときは、保険年金課
（役場２階）またはマイ・フローラ南交流セン
ターへ自分で届け出てください。
●60歳になる前に会社などを退職したとき
● 収入が増え、被扶養配偶者（第３号被保険
者）でなくなったとき
● 配偶者が退職し、会社員や公務員などの被扶養
配偶者（第３号被保険者）でなくなったとき
※ 会社員や公務員など被用者とその被扶養配
偶者（第３号被保険者）の加入は、勤務先
で手続きが行われます。
問広島南年金事務所（☎253-7710）
　保険年金課年金福祉医療係（☎286-3154）

経済センサス-活動調査にご協力を
　これまでの統計調査で既に把握されている
事業所に対して、５月末までに国から調査書
類が郵送されます。インターネット回答にご
協力をお願いします。
　回答が確認できない事業所や調査員が新た
に把握した事業所に対しては、５月頃から調
査員が順次訪問します。
※ インターネット回答済の場合でも、調査員
が事業所の外観調査を行います。
問経済センサス-活動調査コンタクトセンター
　（☎0120-138-102、03-6628-3662）

５月14日～20日は
ギャンブル等依存症問題啓発週間
　依存症とは、アルコール、ギャンブル、薬
物、ゲームなど特定のものをやめたくてもやめ
られず、社会生活にまで支障をきたす状態のこ
とです。依存性のあるものを繰り返すことで、
脳のブレーキにあたる部分が壊れ、欲求をコン
トロールできなくなってしまう病気です。一日
も早い適切なサポートが重症化を防ぎ、苦しみ
から救います。依存症は回復できる病気です。
まずは本人や家族などの周囲の人が、依存症を
正しく理解していくことが大切です。
◆ 町や広島県の相談窓口へお気軽に相談して
ください。
問県立総合精神保健福祉センター（☎884-1051）
　福祉課障害者福祉係（☎286-3161）

5月は赤十字運動月間です
　府中町分区では、町内会を通して会員加入
と活動資金の募集をお願いしています。皆様
の温かいご支援とご協力をお願いします。
問日本赤十字社広島県支部安芸地区府中町分区
　（府中町社会福祉協議会内　☎285-7278）

視覚に障害がある人へのサービス
　「広報ふちゅう」「議会だより」「ふれあい府中
（社協だより）」のデイジー（ＣＤ）版・点字版
を無料で貸し出し・提供しています。
　あなたの周りの視覚に障害のある人にも、ぜ
ひお知らせください。
問府中町社会福祉協議会（☎285ｰ7278)
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パソコンボランティアによるパソコン相談室
時５月16日㈯・30日㈯　休５月２日㈯
　①午後１時～２時
　②午後２時～３時
所南公民館　２階講座室
定各回８人　持パソコン、筆記用具
講パソコンボランティアのみなさん
申問南公民館（☎286-3277）
　※開催日の前日まで受付

金融経済教室　将来のために
知っておきたいお金の話
時５月27日㈬　午前10時～11時30分
所南公民館
内資産運用の考え方とリスクとの付き合い方
定20人（先着順）　持筆記用具
講倉橋 孝博 さん
　（金融経済教育推進機構認定アドバイザー）
申問南公民館（☎286-3277）

学習ボランティア活動　ゆかたできん祭
～とうかさんでゆかたを着よう！～

時６月６日（土）　午後２時～４時
所府中公民館　和室　定20人（先着順）
内講師によるゆかたの着付け
持ゆかた、帯、腰ひも３本、タオル２～３枚、
伊
だ て

達じめ（あれば）、肌
はだじゅばん

襦袢、裾除け（キャ
ミソール・スパッツ可）、靴入れの袋

　※男性はＵ首シャツ・短パン着用で。
講着付教室　結の会会員
申問府中公民館（☎286-3276）
　※申込時に希望時間を連絡。

 　講座・教室 　講座・教室 安芸地区ホスピスボランティア養成講座

時５月23日㈯～11月7日㈯（全８回）

　午後１時55分～５時15分

所安芸地区医師会（海田町栄町５-13 ２階）

内ホスピスボランティアの基本理念、役割、

在宅緩和ケアとは、患者と家族に対するコ

ミュニケーション、がん体験者の思い、遺

族のケアやホスピスボランティアに必要な

援助方法などの基本を学びます。

対 おおむね全回出席でき、主体的にホスピス

ボランティアとして活動できる人

定40人（先着順）　￥5,000円（開講日に集金）

申受講申込書を記入の上、返信用切手110円同

封し郵送する。（QRコードからも申込可能）

締５月11日㈪【必着】

問安芸市民病院地域連携室（☎827-0121）

失語症者向け意思疎通支援者養成研修

　失語症者のコミュニケーションを助ける技

能を学びます。修了者は広島県登録者名簿に

登録されます。

時７月26日㈰～（全９回）

※ 初回はオンラインでの公開講座。初回のみ

の受講も可。

対18歳以上で、受講後に支援へ携われる人

定30人（抽選）　締６月26日㈮

申問（一社）広島県言語聴覚士会

※同会ＨＰから（「広島県意思疎通支援」で検索）。

広告
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人権啓発紙芝居事業の実施団体募集
　町では、紙芝居を通して、子どもの豊かな
心を育み、命の大切さや思いやりの心を養う
ことを目的として、人権啓発紙芝居を実施し
ています。今年度より事業を委託することと
し、実施団体を募集します。
対次の要件全てに当てはまる団体
　①２人以上の団体
　②団体設置規約がある
　③ 町の事業などで読み聞かせの実績がある
内９月から12月の間に、町内にある認定こど
も園・保育園・幼稚園（全13園）で１回ず
つ紙芝居の読み聞かせを行います。（午前の
おおむね１時間。）
募集期間　５月18日㈪～６月15日㈪
申問人権推進室（☎286-3165）

始めませんか？地域猫活動
　地域猫活動は、町内会・自治会などが主体
となって、地域に生息している野良猫を適切
に管理していく活動です。町内で活動を行う
団体に補助金を交付する制度があります。
【地域猫活動の概要】
　次の活動により、野良猫による迷惑問題や
不幸な野良猫の発生の減少が期待されます。
●適切なエサやり　場所と時間を決めてエサ
を与え、エサやり場所の清掃を行います。
●フン尿の管理　トイレなどを設置し、フン尿
の始末、周辺の清掃を行います。
●不妊去勢手術の実施　野良猫の増加を抑制
するため、不妊去勢手術を行います。
申問環境課環境衛生係（☎286-3242）

 　募　　集 　募　　集

消費生活相談コーナー（☎286-3128)
（平日）午前９時～正午、午後１時～４時

■消費者ホットライン■消費者ホットライン

☎ １ ８ ８１ ８ ８
５月は消費者月間。今年度のテーマは「見える情報 見えない仕組み～ＡＩ時代の消費力を高めるために～」
　デジタル化の進展に伴い、複雑な計算や経
験を学習して性能を向上させるＡＩなどが発
展し、情報を便利に入手できるようになりま
した。
　デジタルの利便性を最大限に受け取り、安
全安心な消費生活を営むためには、ＡＩなど
が情報を届ける仕組みや危険性を理解し、デ

ジタル社会における知識を適切に活用・応用
できる能力を高めることが必要です。
　より納得感が高く、さまざまな社会課題の
解決につながる明るい消費者の未来のために、
デジタル技術に関する基本的な知
識を得て、消費者力を高めていきま
しょう。

消費者庁消費者ﾎｯﾄﾗｲﾝ188
ｲﾒｰｼﾞｷｬﾗｸﾀｰ

「暮らしの便利帳」に掲載する広告募集
　町では、窓口業務などを案内する冊子「府
中町『暮らしの便利帳』」を、株式会社サイネッ
クスと協働で発行し、10月以降に町内の各世帯
に配布する予定です。この冊子の作成・配布
に係る経費は、冊子に掲載する広告の掲載料
で賄われます。また、同社が広告募集のため
町内の事業所などを訪問します。
問株式会社サイネックス広島支店（☎500-9547）

正しいごみ出しにご協力を
　　環境センター（☎286-3266）
家庭から出るごみの約２割が生ごみで、そ

の中には、食べ残しや手つかずの食品も多く
含まれています。日々の生活の中で、私たち
一人ひとりが、少し意識したり、工夫して
「食品ロス」を減らしましょう。
◆必要な食品を必要なだけ購入
しましょう。
◆ すぐに使う食品は棚の手前
から購入しましょう。
◆ 食材は「使いきり」、料理は
残さず「食べきり」ましょう。

●祝日等の収集

※ 環境センターへの持ち込みはできません。

５/４㈪
みどりの日

【普通ごみ】㈪・㈭収集地区
【有 価 物】㈪収集地区

５/５㈫
こどもの日

【普通ごみ】㈫・㈮収集地区
【有 価 物】㈫収集地区

５/６㈬
振替休日 【有 価 物】㈬収集地区
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筋力アップ教室
時所各会場とも全12回
①マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター
　６月１日㈪～（毎週㈪）
　午前９時30分～11時30分
②北交流センター
　６月５日㈮～（毎週㈮）
　午後１時30分～３時30分
対町内在住で要介護・要支援認定等のない
65歳以上
￥300円（１回）　定各会場15人（先着順）
申問高齢介護課高齢者福祉係
　（☎286-3256）
　※５月12日㈫から電子申請・来庁で。

府中町プール活用健康づくり事業
介護予防教室
時内各教室とも全12回
①流水ウォーキング
６月８日㈪～（毎週㈪）午後１時40分～２時40分

②スタジオと水中トレーニング
６月９日㈫～（毎週㈫）午前11時15分～午後０時15分

③音楽健康体操と足腰らくらく水中ウォーキング
６月４日㈭～（毎週㈭）午前11時15分～午後０時15分

所サン府中スイミングスクール（本町１-12-13）
対町内在住で要介護・要支援認定等のない
65歳以上
定各教室15人（先着順、新規優先）
￥3,850円（月４回分）
持水泳帽子、水着、タオル、飲み物
申問高齢介護課高齢者福祉係
　（☎286-3256）
　※５月13日㈬から電子申請・来庁で。

 　シニア 　シニア
府中町歴史民俗資料館ギャラリー展
史跡下岡田官衙遺跡

　府中町石井城二丁目に所在する史跡下岡田

官衙遺跡を紹介します。

時５月２日㈯～31日㈰　午前９時～午後５時

所問歴史民俗資料館（☎286-3260）　休㈪

春の野鳥観察会

　水分峡森林公園を散策しながらオオルリの

子育て、キビタキなど野鳥を観察します。運

が良ければホトトギスに会えるかも。

時５月16日㈯

　午前８時～午後３時頃

　※雨天中止

所水分峡森林公園駐車場

講佐伯 昌彦 さん

　（日本野鳥の会広島県支部）

持弁当、飲み物、筆記用具、双眼鏡、フィー

ルドスコープ（あれば）

申問南公民館（☎286-3277）

 　イベント 　イベント

　３月９日にオトモポリスが改修され、自動
応答システム「チャットボット」機能が追加
されました。
　アプリのホーム画面にある詐欺診断では、
「知らない電話番号から電話があった」「封書
やハガキが届いた」など該当するものを選ん
でいくと、詐欺の危険性が判断されます。危

険性のある場合には、最寄りの警察署への相
談を促すメッセージなどが表示されます。
　オトモポリスについて詳しくはＱＲコード
からご覧ください。また、既にインストール
されている方はぜひアップデートしてご利用
ください。

警察署からのお知らせ　広島東警察署（☎506-0110)

広島県警の安心安全アプリ「オトモポリス」がアップデートしました！

オオルリ（栗原築波さん撮影）
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 　スポーツ 　スポーツ
第46回府中町内卓球大会兼
県民スポーツ大会予選会
時６月14日㈰　午前９時10分受付開始
所くすのきプラザ　認定こども園つばめホール
対町内在住の府中町卓球協会会員（非会員は
申込時または大会当日に登録。※別途500円）
内￥①小学校区対抗の部（ダブルス団体戦）
　　　4,200円（１チーム）
　　②親善の部（ダブルス団体戦）
　　　700円（１人）
持ゼッケン
締５月31日㈰
申学区連絡係または各クラブ代表者へ。
問府中町卓球協会（畑　☎283-2774）

第157回府中町春季ソフトテニス大会兼
県民スポーツ大会予選会

時６月13日㈯　予選、14日㈰　決勝
　両日午前９時～午後４時　※雨天延期
所府中中学校テニスコート
対町内在住・通勤の中学生以上（２人１組）
内一般・シニア男女の部
￥400円（１組※当日集金）
締６月10日㈬
申問府中町ソフトテニス協会（信広　☎281-8399）

消防署からのお知らせ
府中町消防本部（☎286-3119)

●救急講習●防火に関する出前講座
　町内会などの団体向けに出前講座を行ってい
ます。もしもの火災発生時に大切な「消火・通
報・避難」など、防火に関する知識・技術を習得
できます。
　予防課予防係にお申し込みください。開催日
時や講座の希望など、申請時にご相談ください。
　自助共助の力を備え、火災に強い安全な地域
づくりを目指しましょう。

今年度の講習受講者を募集しています。
　突然の事故や病気のとき、救急隊が
現場に到着するまでの間に、救急現場に居合わ
せた人が迅速に対応できると、傷病者の救命効
果の向上が期待されます。
　定期講習の日程は町ＨＰをご覧ください。また、
町内に事業所を置く団体は、個別に開催します
ので、警防課救急救助係までご相談ください。

令和８年４月１日現在の火災・救急件数 ※（　）は先月累計比

火災 2 件（1件増） 救急 657 件（211 件増）

楽しく健康づくり活動
瀬野川河川敷ウォーキング
　福寿館からＪＲ向洋駅まで歩き、ＪＲ安芸
中野駅まで乗車し、瀬野川河川敷を歩きます
（約５km）。
※ＪＲ海田市駅で解散。雨天時は室内体操。
時５月22日㈮　午前９時30分～正午
所福寿館　１階大ホール
対府中町民で医師から運動を制限されていない人
￥200円（参加費）、200円（片道交通費）
持タオル、飲み物
申問府中町運動普及推進協議会事務局
　（健康推進課保健予防係　☎286-3257）
　※当日午前９時から福寿館で受付。

　健　　康　健　　康

人権相談
●広島法務局･広島県人権擁護委員連合会
　平日午前８時30分～午後５時15分

みんなの人権110番 ☎0570-003-110
こどもの人権110番 ☎0120-007-110
外国語人権相談ダイヤル ☎0570-090-911
ＤＶ相談＋（24時間受付） ☎0120-279-889

犯罪被害に関する相談
●広島被害者支援センター
　☎544-1110　㈪～㈯　午前９時～午後５時
●性被害ワンストップセンターひろしま
　☎#8891（24時間受付）

 　相　　談 　相　　談

DV相談＋

インターネット
人権相談
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ふれあい福祉相談
内時各回 午後１時30分～３時30分（※法律は予約制）
　【一般】５月８日㈮・22日㈮
　【法律】５月１日㈮・15日㈮・29日㈮、
　　　　 ６月５日㈮
所マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター
申問府中町社会福祉協議会（☎285-7278）

精神科医によるこころの健康相談

時５月25日㈪　午後１時30分～３時30分

所福寿館 締５月20日㈬

問広島県西部保健所広島支所保健課（☎513-5521）

人権総合相談所

　府中町人権擁護委員と司法書士が相談に応

じます（秘密厳守）。

時６月１日㈪　午前10時～午後２時30分（受付）

所マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター

問人権推進室（☎286-3165）

お手元の障害者手帳をご確認ください

　身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保

健福祉手帳に書かれた情報（住所、氏名など）

が現在のものと異なるときは、福祉課へご相

談ください。

　変更手続きができていないと、障害のある

方の支援ができない場合があります。

問福祉課障害者福祉係

　（☎286-3161・FAX283-5775）

認知症の人と家族の会
時５月28日㈭　午前10時～正午
所マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター
問府中町社会福祉協議会（☎285-7278）

障害のある人とその家族の相談会
時５月13日㈬・27日㈬
　午前10時～正午　所府中公民館
申問なないろ作業所相談支援事業所（☎236-3437）

身体障害者補装具巡回判定会（予約制）
●肢体障害
時６月１日㈪・15日㈪　午後１時～
所県立総合リハビリテーションセンター
　（東広島市西条町田口295-3）
時６月12日㈮　午後１時～
所ひまわりプラザ（海田町南つくも町11-16）
●聴覚障害
時６月５日㈮　午後１時～
所スポーツ交流センターおりづる
　（東広島市西条町田口295-3）
申問福祉課障害者福祉係（☎286-3161）
※判定会の３週間前までに予約

すこやか栄養相談（予約制）
時５月21日㈭　午後１時～、午後２時30分～（各１時間）
所福寿館
申問健康推進課保健予防係（☎286-3257）

府中町精神障害者家族の会（ふちゅう風
ふう

の会）
時５月16日㈯　午後１時30分～３時30分
所榮会館（本町３丁目11-９）
申問福祉課障害者福祉係（☎286-3161）

 　相　　談 　相　　談

広告広告
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