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佐藤信治新町長　就任

バランスのとれた
行政施策の展開

　町民目線に沿った、効率的で無駄
のない財政運営に取り組んでいきます。また、誰も
が安心して暮らせるまちづくりのため、健康づくり、
保健・医療・福祉、防災などの取り組みを行うとと
もに、商工住のバランスのとれた活力のあるまちづ
くりを進めていきます。

宣言３

広島都市圏で一番子育ての
しやすいまちの実現

　「結婚、妊娠、出産、育児、子育て」
の各ステージで切れ目のない施策を行う、そしてこれ
に「志を育む教育」をつなぎ、総合的な施策を展開し
ます。こうした施策の展開が「子育て世代が居住を選
択する」まちとなり、将来にわたって活力ある元気な
府中町を次世代へつなげることになると確信していま
す。また、今日では女性の一層の活躍が重要です。府
中町が子育てナンバーワン！の町になることは、女性
の活躍を後押しすることでもあり、地域の産業、企業
の活力ある発展にも寄与できるものと考えています。

宣言１

児童センター“子育て広場”｢おえかきあそび」

志を育む教育のまちの実現

　府中町で育つ児童生徒が志を持って
夢に挑戦し、学び続ける力を持つ「志

を育てる教育の推進」を、町教育委員会とともに
行っていきます。
　しかし、このたび、府中町の学校教育の在り方につ
いて皆さまの信頼を失う事案が起きてしまったこと
は、真摯に、重く受け止めなくてはならないと思っ
ています。町行政の最優先課題として、教育委員会
をはじめ、関係機関の皆さまとともに児童生徒や地
域に信頼される学校づくりに取り組んでいきます。

宣言２

小学６年生　ALT(外国人講師)による英語の授業
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３つの宣言を約束！
　このたび、府中町長に就任し、今後４年間
の府中町政を担うことになりました。町民の
皆さまとともに住みよいまちづくりを目指し、
いかなる困難も乗り越えていく覚悟です。
　さて、私は「和多利町政を継承し、発展さ
せる」と町民の皆さまに訴えてきました。継
承、そして発展していくということは、昨年
度町が策定した「第４次総合計画」（平成28
年度から10年間の府中町の長期基本計画)に
掲げる政策、施策、事業を着実に実施・実現
していくということです。
　このことを踏まえ、私は「町民の皆さまを
応援するまちづくり」をモットーに３つの宣
言を約束しました。

笑顔の府中町役場に！
　そしてもう一つ、町民の皆さまに約束し、
どうしても果たしたいことがあります。
　それは、府中町役場を「笑顔で町民の皆
さまをお迎えする」役場にすることです。町
長である私自身が率先して笑顔になる！町職
員も笑顔で町民の皆さまをお迎えする！その
ような明るい役場にしていきたいと強く思っ
ています。

住みたいまち府中町に！
　これからの4年間、町民の皆さまととも
にまちづくりを進め、「住んでよかった」、
「これからも住み続けたい」、そう実感でき
る府中町を目指してまいります。

町長プロフィール

【名　前】佐藤 信治（さとう のぶはる）

【誕生日】昭和28（1953）年12月７日

【身　長】172㎝

【血液型】A型

【趣　味】スポーツ観戦

【休日の過ごし方】読書

【好きな音楽】ビートルズ

【好きな言葉】挑戦

｢
選
ば
れ
る
ま
ち

　
府
中
町
」

を
目
指
し
て

佐藤信治　新町長（町長室にて）
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｢
ひ
と
・
ま
ち
・
自
然
が
共
に
生
き
、

心
豊
か
に
く
ら
す
ま
ち｣

を
目
指
し
て

第
２
次
環
境
基
本
計
画(

平
成
28
〜
37
年
度)

策
定

問
環
境
課
環
境
政
策
係　

☎
２
８
６-

３
２
４
７

　

私
た
ち
を
取
り
巻
く
生
活
環
境
、
自
然
環
境
、

地
球
環
境
は
、大
き
く
変
化
し
て
い
ま
す
。
便
利
、

快
適
、
効
率
化
を
求
め
、
く
ら
し
が
便
利
に
な
る

一
方
で
、
こ
れ
か
ら
も
様
々
な
環
境
の
変
化
が
起

こ
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
況

の
中
、
今
ま
で
培
っ
て
き
た
ま
ち
の
豊
か
な
自
然

を
、
次
世
代
に
よ
り
良
い
状
態
で
引
き
継
げ
る
よ

う
快
適
な
“
環
境
”
を
意
識
し
な
が
ら
、“
住
民

の
生
活
”
や
“
ま
ち
の
経
済
活
動
”
が
相
互
に
発

展
し
て
い
く
施
策
と
し
て
、
第
２
次
環
境
基
本
計

画
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

｢

ひ
と
・
ま
ち
・
自
然
が
共
に
生
き
、
心
豊
か

に
く
ら
す
ま
ち　

あ
き
ふ
ち
ゅ
う｣

を
環
境
づ
く

り
の
目
標
像
と
し
、
４
つ
の
基
本
方
針
を
掲
げ
、

今
後
10
年
間
で
計
画
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　

環
境
づ
く
り
は
、
一
人
ひ
と
り
の
実
行
が
必
要

で
す
。
取
り
組
み
の
推
進
に
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

※ 

第
２
次
環
境
基
本
計
画
は
、
府
中
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
く
す
の
き
プ
ラ
ザ
、
両
公
民
館
、
南
交
流
セ

ン
タ
ー
、
つ
ば
き
館
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

温室効果ガス
の削減

【住 民】環境家計簿・省エネ改修・省エネ家電の買い替え・公共交通
機関の活用　など

【事 業者】省エネ設備導入、エコドライブ、エネルギー効率の良い商
品の開発　など

【行 政】省エネ支援の推進、省エネ設備導入、環境学習の推進、団体、
事業者との連携　など

再生可能エネル
ギーの利活用

【住民】太陽光発電や蓄電システムの導入、再エネ電力の導入　など
【事 業者】再生エネや蓄電システムの導入、国などの制度の活用、再

エネ推進の連携事業　など
【行 政】公共施設への導入、環境学習、補助制度の検討と情報配信、

エネルギーの地産地消の推進　など

吸収源対策
の推進

【住 民】生垣や花壇･緑のカーテンの設置、緑化ボランティアの参加
　など

【事 業者】施設の緑化、植樹や育樹の推進、緑化ボランティアの参加
　など

【行 政】街路樹の適正管理、森林の適正管理、緑化助成の検討　など

低炭素型のまちづくりの推進

基本方針１

自然環境の
保全

【住 民】自然とのふれあいや環境学習を通じ自然を学ぶ、自然を保全
するボランティアの参加　など

【事 業者】自然に影響する事業活動に関する法令の遵守、自然に配慮
した商品開発の推進、ボランティアの参加　など

【行 政】環境保全の活動の支援や情報配信、植物や生き物の生息把握
調査の検討、東部帯の山並みの維持　など

生活環境の
保全

【住民】浄化槽の適正管理、生活する上で地域のルールを守る　など
【事 業者】人の生活に影響する事業活動に関する法令の遵守、事業排

水の適正管理　など
【行 政】環境調査による町内環境の監視、公共下水道の整備、公害苦

情の迅速な対応　など

快適な都市
環境の創造

【住民】まちの歴史や自然の再認識、清掃ボランティアの参加　など
【事 業者】街並みと調和する建物の採用、清掃活動の実施や清掃ボラ

ンティアの参加　など
【行 政】歴史文化拠点周辺の緑地空間の保全・形成、まちの魅力の浸

透・発信を行う　など

自然と共生する快適環境の推進

基本方針２

町からのお知らせ
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町からのお知らせ

ごみの排出
抑制の推進

【住 民】ごみの減量化やリサイクル情報の習得、家庭ごみの減量の推
進　など

【事 業者】ごみの適正分別と資源化の推進、リサイクル可能な商品開
発の推進　など

【行 政】ごみ減量化やリサイクルに向けた情報の発信、多量排出事業
者によるごみ減量計画書作成検討　など

ごみの
資源化の推進

【住 民】ごみの再資源化情報の習得、ごみの適正分別、資源回収拠点
の活用　など

【事 業者】ごみの適正分別と資源化の推進(再掲)、資源回収拠点の整
備や拡充　など

【行 政】住民向け、事業所向けの手引書の拡充、資源化施策の拡充、
優れた取り組みへの表彰、制度の検討　など

ごみの適正な処
理･処分の推進

【住民】ポイ捨てや不法投棄はしない(見たら警察に通報)　など
【事 業者】管理地を清潔に保つ、不法投棄や有価物の持ち去りを発見

したら警察に通報　など
【行 政】手引書の作成・拡充(再掲)、巡回パトロールによる監視、効

果的な収集運搬体制の検討　など

資源循環による環境負荷の低減

基本方針３

環境活動の
活性化

【住 民】環境についての知識の習得、取り組みの実践や活動の参加など
【事 業者】環境についての知識の習得、自社での取り組みの実践や活

動の参加　など
【行 政】環境活動の活性化に向けた支援、環境意識向上のための情報

発信、環境学習やイベントの実施　など

環境活動の
拡大・連携

【住 民】住民と事業者･住民と行政･事業者と行政など３者間で交流し
それぞれの活動に理解を深める

【事 業者】それぞれの活動に参加する　など
【行 政】３者間の連携の場を創出する、顕著な活動実施団体や事業所

に対する表彰制度を設ける　など

環境に配慮した
事業活動の推進

【事 業者】事業活動での環境への影響を抑えるよう努める、ごみの適
正分別に努める　など

【行 政】事業者の環境配慮事業の把握に努める、環境に配慮した事業
活動について情報発信し紹介する　など

協働型環境づくりの推進

基本方針４
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介
護
保
険
料
の
し
く
み

も
っ
と
知
り
た
い
介
護
保
険

問
高
齢
介
護
課
介
護
保
険
係　

☎
２
８
６-

３
２
３
５

　

介
護
保
険
は
、
介
護
が
必
要
と
な
っ
た
と
き
、
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
に
介
護
を
社
会
全
体
で
支
え
て
い
こ
う
と
い
う
も
の
で
、

40
歳
以
上
の
人
が
被
保
険
者
と
な
り
、
介
護
や
支
援
が
必
要
と
認
め
ら
れ
た
場
合
、
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
ま
す
。

　

介
護
保
険
被
保
険
者
が
納
め
る
保
険
料
は
、
国
や
自
治
体
の
負
担
金
な
ど
と
と
も
に
、
介
護
保
険
を
健
全
に
運
営
す
る
た
め
の
大
切

な
財
源
と
な
っ
て
い
ま
す
。

◆�

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
人

決
ま
り
方

　

 

国
民
健
康
保
険
税
の
算
定
方
法

と
同
様
に
、
世
帯
ご
と
に
決
ま

り
ま
す
。

納
め
方

　

 

医
療
保
険
分
と
介
護
保
険
分
を

合
わ
せ
て
、
国
民
健
康
保
険
税

と
し
て
世
帯
主
が
納
め
ま
す
。

◆�

職
場
の
医
療
保
険
に
加
入
し
て

い
る
人

決
ま
り
方

　

 

医
療
保
険
ご
と
に
設
定
さ
れ
る

保
険
料
の
決
ま
り
方

40
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人

(

第
２
号
被
保
険
者)

介
護
保
険
料
率
と
給
与(

標
準

報
酬
月
額)
・
賞
与(

標
準
賞

与
額)

に
応
じ
て
決
ま
り
ま
す
。

※ 

原
則
と
し
て
、
事
業
主
が
半
分

を
負
担
し
ま
す
。

納
め
方

　

 

医
療
保
険
分
と
介
護
保
険
分
を

合
わ
せ
て
、
給
与
・
賞
与
か
ら

差
し
引
か
れ
ま
す
。

※ 

40
歳
以
上
65
歳
未
満
の
被
扶

養
者
は
、
保
険
料
を
個
別
に
納

め
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

決
ま
り
方　
　
　
　
　

　

 

所
得
に
応
じ
て
決
ま
り
ま
す
。

決
ま
り
方
は
、
７
ペ
ー
ジ
上
の

図
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

65
歳
以
上
の
人

(

第
１
号
被
保
険
者)

　

※ 

基
準
額
は
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
用

の
総
額
に
よ
り
決
ま
り
ま
す
。

納
め
方

　

 

年
金
の
額
に
よ
っ
て
２
種
類
に

分
か
れ
ま
す
。
介
護
保
険
法
で

納
め
方
が
決
ま
っ
て
い
る
た

め
、
選
択
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。

◆�
年
金
が
年
額
18
万
円
以
上
の
人
は

特
別
徴
収(

年
金
か
ら
天
引
き)

　

 

年
金
の
定
期
支
払
い
の
際
、
２

か
月
分
の
介
護
保
険
料
が
差
し

引
か
れ
ま
す
。
老
齢(

退
職)

年
金
、
遺
族
年
金
、
障
害
年
金

が
対
象
で
す
。

　

※ 

65
歳
に
な
っ
た
当
初
な
ど

は
、
一
時
的
に
納
付
書
で
納

め
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆ 

年
金
が
年
額
18
万
円
未
満
の
人

は
普
通
徴
収

　

 

保
険
料
額
を
８
期(

７
月
～
２

月)

で
納
付
し
ま
す
。
町
か
ら

送
付
さ
れ
る
納
付
書
や
口
座
振

替
で
、
期
限
ま
で
に
金
融
機
関

な
ど
で
納
め
ま
す
。

※ 

納
付
書
で
納
め
る
人
は
、
口
座

振
替
が
便
利
で
す
。
納
付
書
・

通
帳
・
印
鑑(

通
帳
届
け
出
印)

を
持
っ
て
、
指
定
金
融
機
関
で

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

保
険
料
を
納
め
ず
に
い
る
と
、

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
た
時
の
費
用
を

い
っ
た
ん
全
額
支
払
う
こ
と
に
な

っ
た
り
、
自
己
負
担
額
が
増
え
た

り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

納
め
忘
れ
に

注
意
し
て
く
だ
さ
い

　

納
付
が
困
難
な
人
の
保
険
料
を

減
額
・
免
除
す
る
制
度
で
す
。

　

納
付
が
難
し
い
場
合
は
、
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

　

減
免
の
対
象
や
内
容
な
ど
詳
し

く
は
、
７
ペ
ー
ジ
下
の
表
を
参
照

し
て
く
だ
さ
い
。

減
免
制
度
を

ご
存
じ
で
す
か

町からのお知らせ
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図　65歳以上の人(第１被保険者)の保険料の決まり方

生活保護を受給
していますか？

住民税が課税
されていますか？

老齢福祉年金を受給
していますか？

同じ世帯に住民税が
課税されている人が
いますか？

課税年金収入額
＋合計所得金額

年間80万円以下
年間80万円超

120万円以下
年間120万円超

課税年金収入額
＋合計所得金額

年間80万円以下
年間80万円超

合
計
所
得
金
額

年間125万円未満

年間125万円以上190万円未満

年間190万円以上300万円未満

年間300万円以上400万円未満

年間400万円以上600万円未満

年間600万円以上800万円未満

年間800万円以上

所得段階 保険料年額

第1段階  31,100円

第2段階  44,800円

第3段階  51,700円

第4段階  58,600円

第5段階
(基準額)  68,900円

第6段階  82,700円

第7段階  89,600円

第8段階 103,400円

第9段階 106,800円

第10段階 117,200円

第11段階 127,500円

第12段階 141,300円

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

★ 第１号被保険者として保険料を納めるの
は、65歳になった日(65歳の誕生日前日)
の属する月分からです。

　例：７月１日生まれの人…６月分から
      ７月２日生まれの人…７月分から

　明治44年４月１日以前に生まれた
人などで、一定の所得がない人や、他
の年金を受けられない人に支給され
る年金。老齢年金や老齢基礎年金と
は別の年金です。

　老齢年金や退職年金などの課税対
象となる年金の合計額。
　遺族年金、障害年金、老齢福祉年金
などは含みません。

　収入金額から必要経費に相当する
ものを控除した金額で、所得控除(扶養
控除・医療費控除等)、特別控除(土地
建物を売却時の譲渡所得で受ける控除
等)、損失の繰越控除をする前の金額。

表　保険料の減免制度一覧表

減免対象 減免内容 減免期間

所得段階が第２段階または第３段階で、次の全てに該当する人
　①あなたとご家族に住民税が課されていない。
　② あなたとご家族に前年の所得がない、または今年１年間の見込

み所得がない。
　③ あなたの前年１年間の収入の合計金額が114万円以下である。ま

たは今年１年間の見込み収入の合計金額が114万円以下である。
　　(あなた以外のご家族が１人増えるごとに48万円加算)
　④ 住民税を課されている人に扶養されていない。また、住民税を

課されている人と生計を共にしていない。
　⑤活用できる資産(住宅用以外の不動産等、預貯金)を有していない。

第２段階または第３
段階の保険料を第１
段階相当額に減額

申請があった月から
当該年度末まで適用

あなたの属する世帯が風水害等の災害により、住宅等に著しい損害
を受けた場合

損害の程度に応じて
減額

災害を受けた月から
12か月まで適用可能

保険料が第２段階または第３段階で｢府中町帰国者等高齢者福祉給
付金｣を受給している人

第２段階または第３
段階の保険料を第１
段階相当額に減額

申請があった月から
当該年度末まで適用

次の全てに該当する人
　① あなたの属する世帯の生計を主として維持する人が亡くなられ

たなどの理由で所得が著しく減る。
　② あなたとご家族の今年１年間の見込み所得から判断すると、保

険料段階が第２～５段階にあたる。

所得の減少の度合い
などに応じて減額

事実があった月から
当該年度末まで適用

＊1 ＊2

＊3

＊１�老齢福祉年金 ＊２�課税年金収入額 ＊３�合計所得金額

町からのお知らせ
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特定健診を毎年受けて健康状態を確認しましょう

府中町国民健康保険に加入している40 ～ 74歳の人へ

問保険年金課国民健康保険係　☎ 286 ｰ 3236

平成23～27年度 府中町国民健康保険 特定健診・保健指導実施状況報告

※ 特定健診の受診率が低いと、国からペナルティが課せられ、国民健康保険税が上がる
可能性があります。

　府中町国民健康保険では、糖尿病・高血圧症・脂質異常症などの生活
習慣病予防を目的とした特定健診・特定保健指導を実施しています。平
成23～27年度の実施状況は下の図①②のとおりです(特定健診の受診率
は約30％弱で横ばいです)。
　また、生活習慣病は、自覚症状がないことが特徴で、病気は知らず知
らずのうちに進行していることがあります。病気が進行すると、心身へ
の負担だけでなく入院・通院にかかる医療費も高額となります。早期発
見のためにも、毎年必ず受診してください。

◆特定健診実施期間
　　６～11月
◆特定健診対象者
　　40～74歳
◆特定保健指導対象者
　　 特定健診結果で必要

と認められた人

　府中町では、高齢者が介護の必要な状態になっても、引き続き住み慣れた地域の中で生活できるよう、
地域密着型サービスの基盤整備を進めています。地域に根ざした施設運営を行っていただくとともに、
良質なサービス提供が期待できる事業所を公正・公平に選定するため、次の地域密着型サービス事業者
を公募します。

地域密着型サービス事業者を募集

介護保険事業者のみなさんへ

問高齢介護課高齢者福祉係　☎ 286 ｰ 3256

②応募要件
　介護保険法に規定する指定地域密着型サー
ビス事業者の指定要件に合致することなどの
応募要件を満たすことが必要です。

③応募方法
　サービスの種類ごとの募集要項に基づき、
｢事業計画書｣を作成し、電話で日時を予約の
うえ、関係書類を添えて高齢介護課へ提出し
てください。

①受付期間および受付時間
　７月１日㈮～８月31日㈬(土日祝を除く)
　午前８時30分～午後５時15分

サービスの種類 事業開始時期

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護 平成29年３月31日まで

小規模多機能型居宅介護 平成29年８月１日まで

地域密着型介護老人福祉
施設入所者生活介護 平成30年１月１日まで

● 腹囲が大きい人と高血圧値の人の割合が高いですが、広島県
や全国平均と比べ高いのは、脂質異常値でした。(広島県より
0.6ポイント高)

図②平成27年度特定健診でのメタボリック
シンドロームの判断基準値を超えた割合
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● 平成25年度まで年々減少していましたが、26年度には3.6
ポイント増加しました。これは、特定保健指導の案内送付
時に生活習慣病に関する冊子を送るなど工夫により、関心
が高まったためと考えられます。

図①特定保健指導実施率(％)
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町からのお知らせ
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クールシェア参加協力店で
は、期間中に独自のサービ
スを行います。クールシェ
ア参加を表明した人が受け
られる特典もあります。参加協力店のステッカー

キャンペーン期間　６月21日(夏至)～７月７日(七夕)

みんなでライトダウン！

　環境省では、2003年から地球温暖化防止のため、ライトアップ施設や家庭の電気を消すよう
に呼びかける｢ＣＯ2削減・ライトダウンキャンペーン｣を実施しています。
　また、キャンペーン期間は不必要な照明を消灯するよう広く呼びかけています。
　さらに、クールアースデーの七夕は、午後８時～10時まで全国一斉にライトダウンを行う予
定です。できる範囲でライトダウンを行い、限りあるエネルギーについて考えてみましょう。

あなたの取り組みが脱温暖化の一歩に

エコチャレンジ

問環境課環境政策係　☎ 286 ｰ 3247

◆環境家計簿で省エネ活動！
　府中町脱温暖化市民協議会では、次の期
間に、光熱水費を記録する環境家計簿に挑
戦する人を募ります。詳しくは、本紙
に挟み込んである「環境家計簿チャ
レンジ」をご覧ください。
【対象期間】
　８月～10月(３か月）
【応募期限】11月30日㈬

記念品の提供協力事業者を募集します

ふるさと納税

提出先・問い合わせ　財政課☎ 286 ｰ 3132･FAX286 ｰ 3199　〒 735 ｰ 8686( 住所不要 )*zaisei@town.fuchu.hiroshima.jp

　府中町へ１万円以上のふるさと納税を行った町外居住者へ、税込3,000円相当の記念品を提供してい
ます。その記念品の提供事業者を募集します。協力事業者へは、梱包代・送料を含め１件あたり3,500
円を町が支払います。

【対象】次のいずれにも当てはまる事業者
　　◆ 府中町内に事業所を有し、継続して事業活

動を行っている法人・個人事業者など
　　◆町税の滞納がないこと
【記念品の要件】府中町の魅力が発信できるもの
　[例] 菓子、加工食品、お土産品、施設利用券等
【応募方法】所定の参加申請書・必要資料を提出
　※ 参加申請書・募集要項は、府中町ホームページ(く

らしの情報＞税＞ふるさと納税)からダウンロード
できます。

【提供中の記念品(例)】

抱きバット バッグとシュシュ

町からのお知らせ

◆ひろしまクールシェア
　広島県では、家のエアコンを止め、涼しい場所
に出かけて涼しさを分け合い、家庭での節電を促
進する｢ひろしまクールシェア｣を実施しています。
　次の期間、県内の公共・商業施設に掲示され
ているＱＲコード付きのポスターから特設サイ
トへアクセスし、アンケートに答えると、抽選
で景品が贈呈されます。

【期間】７月11日㈪～９月16日㈮
【景品】エコデザインクオカード(500円分･300人)
【町 内対象施設】図書館(月曜日･最終木曜日は

休館日)、府中公民館・南公民館(第4月曜
日は休館日)

●詳しくは、広島県環境政策課のホームページ
をご覧ください。(https://www.pref.hiroshima.
lg.jp/site/eco/hiroshimakurushea.html)



広報ふちゅう　２０１６年７月 10

６月15日に、イオン広島府中店で健康啓発イベント
（試食会）「噛む噛むレシピで歯の健康～目標一口30
回～」を住民ボランティア、企業、学校、行政の協働
で行いました。

　小学生が考えたレシピを通し、噛むことの大切さを
伝えました。(レシピは、広島県が毎年実施している
「ひろしま給食100万食プロジェクト」のレシピコン
クールにおいて受賞。広島菜漬、ちりめん等を取り入
れ、そしゃくを促す内容になっています）

【講師】近藤�尚己さん
  医師・医学博士。東京大学
大学院医学系研究科准教授。
趣味はトレイルラン(山道を
走る運動)、野遊び

健康づくり・食育活動
ボランティア募集

　府中町では｢人とのつながり｣を大切に、
住民ボランティアや関係団体と協働(朝パッ
君ネットワーク)で健康づくり・食育活動を
行っています。町内で健康づくり・食育の
輪を広げるため、ともに活動を行う仲間を
募集しています。

【活動の例】小学校でのおむすび体験活動、
スーパーでの食育の試食啓発、小中学校で
のまちの魅力を伝える交流活動、劇や体操
で健康づくりを広める活動・特技を活かし
た異世代のふれあい活動・ふれあいの大切
さを伝える幼児向けの絵本づくり活動

健康づくり、はじめてみませんか

朝パッ君ネットワーク

申し込み・問い合わせ　朝パッ君ネットワーク事務局 ( 健康推進課内 ) ☎ 286 ｰ 3258

町からのお知らせ

【講演会】
　健康づくりの根底にある、人との向き合い方、つながり方。健康づくりの根っこを今一度みつめな
おす、講演会を開催します。
　私たちは、人とのつながりの中で生きています。健康づくりについて、今一度考えてみませんか。

【日時】８月５日（金）
　　　　午後１時30分～３時45分
【場所】福寿館１階大ホール
【対象】どなたでも（申込み要）
【定員】100人（先着順）
　　　　※ 定員になり次第締め切り。ただし、定員に
　　　　　　満たない場合は、８月１日㈪まで受け付けます。
【内容】◆講演「人とのつながりと健康」
　　　　◆平成28年度朝パッ君提案事業の紹介

朝パッ君ネットワークとは？

　府中町の健康応援団長「朝パッ君」は、町内のいろいろな
健康づくりを盛り上げています。近年の都市化、核家族化
などの要因により、日本では地縁が希薄になりつつあるとい
われていますが、人や社会とのつながりは、健康や暮らしに
影響を与えています。「朝パッ君ネットワーク」は、人と人
とのつながりを大切にした「みんなで支えあう健康なまちづ
くり」を進めるための「ネットワーク」です。町民と町内の
各種団体・保健医療関係者など約70団体で構成しています。
（左図）

企業・職域
関係者

各種団体

住民

事務局
健康推進課行政

保健医療
関係者

教育関係者

構成

【朝パッ君ネットワーク】

とてもよく考えられ
ているレシピ。噛み
応えがあり、おいし
かった。これから噛
むことを意識しよう。

噛むことは普段から
意識しています。こ
のメニューは、タコ
も入っていたけど、
小さい子どもでも食
べられました。

【最近の活動】
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南交流センターで楽しく活動している団体を紹介します。
入会・見学は、活動日に南交流センターへお越しください。

南交流センターで一緒に活動しませんか？

活動団体を紹介します

区分 団体名 活動日／活動場所 活動時間 会費等 団体紹介

体
操

白寿健康体操クラブ 月／和室
水・金／ホール ９：00～10：00 入会金

1,000円
アットホームな雰囲気で、自彊術健康体操を楽しく
やっています。最年長者92歳。

健康体操クラブＢ 火・木／ホール ９：00～10：00 入会金
1,000円

健康維持・増進のため自彊術健康体操を楽しくやっ
ています。

ヨ
ガ ヨガ同好会 土／和室 10：00～12：00 月1,000円 健康体操と交流の場として楽しく運動しています。

ヨガ体操、笑いヨガ、自彊術の３種類。

合
気
道

合気道府中クラブ 第1･3･5金
／ホール 18：30～21：00 月400円 自分の身を守るため護身術を学んでいます。

卓
球

若葉卓球クラブ 月・金
／ホール 10：00～11：30 入会金1,000円

年２回1,000円

会員10人(男性1人、女性9人)。愉快で楽しいクラブ
です。男性が1人なので、男性(初心者歓迎)を募り
ます。

南同好会 月(祝日休)
／ホール 19：00～21：00 冷暖房費 試合に向けて楽しく練習をしています。

ラブクラブ 土／ホール 14：00～17：00 冷暖房費 卓球を通して親睦を深め体力維持を目的にみんなで
楽しく活動しています。

ヤマト卓球 火／ホール 16：00～18：30 冷暖房費 健康維持のため、みんなでワイワイやっています。

卓球同好会 水／ホール 13：30～16：30 ピンポン球代等 卓球を通して健康維持と会員相互の親睦を図ってい
ます。

ゆず 火／ホール 10：00～13：00 冷暖房費 健康を維持するため、みんなで楽しくやっています。

Ｚクラブ 火／ホール 13：00～16：00 冷暖房費 相互の実力アップを目指し、試合形式での練習を中
心にしています。

ダ
ン
ス

スポーツエアロビック 土／ホール ９：00～12：00 冷暖房費 エアロビクスの技術の向上を目指すとともに会員相
互の親睦を図り地域活動に貢献。毎年競技会に出場。

健康エアロクラブ 第4月／ホール ９：00～10：00 月700円 生涯動くことのできる身体作りを目指し、楽しく活
動しています。

シェイプアップダンス 第2･4木／ホール 19：30～21：00 月200円 日頃の運動不足を静的･動的ストレッチでほぐし、
和気あいあいと楽しく健康作りをしています。

Ｄ－Ｌｉｋｅ－ｋｉｄｓ 日／ホール 19：30～21：00 月3,000円 クラシックバレエの基礎から始め、ステップ、振付
けを踊ります。柔軟性･積極性を高めています。

フ
ラ
ダ
ン
ス

フラメイト 木／ホール 10：00～13：00 月2,000円 幅広い世代のメンバーで楽しく踊っています。小さ
なお子さん連れのお母さんの参加も大歓迎です！

カ・パーフラオ・
カハラオマープアナ

第1･3木、第2金
／ホール 19：30～21：00 月2,000円

カレオ・トリニダットの認定校のハワイアンフラ
チームです。子どもから大人まで楽しくレッスンし
ています。見学・体験レッスンもできます。

アロハローゼ府中町 火／ホール 19：00～21：00 月3,500円 健康維持のため、和気あいあいと楽しくやっています。

日
本
舞
踊 桜美会 月／和室 13：00～16：00 月500円 健康を維持するため、楽しく活動しています。

カ
ラ
オ
ケ 府中カラオケ同好会 金／ホール 13：00～16：00 年1,200円 健康維持などのために、大声で楽しく歌っています。

手
芸

オアシス 月／和室 10：00～12：30 月200円 手芸を通して情報交換。また、銭太鼓で上半身の運
動、筋肉をほぐしリズム感を養います。

ソーイングひまわり 金／和室 10：00～13：00 1回100円 手先を使って生活に役立つ物を作って楽しく活動し
ています。

問南交流センター　☎ 286 ｰ 3251

町からのお知らせ
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往復はがきの書き方�(府中公民館・南公民館共通)
次の事項を記入し、それぞれの公民館へ。
　往信用(裏面)　次の①～③の事項
　　①希望の講座またはボランティア活動・教室名(番号と複数開催日がある場合は参加希望日も)
　　②氏名(フリガナ)、年齢、性別(親子の場合はどちらも)、小･中学生は学年・学校名、未就学児は生年月日
　　③郵便番号、住所、電話番号
　 返信用(宛て名面)　申込者の住所・氏名
◆各講座・活動名ごとに、1人につき1枚書いてください。(兄弟姉妹は１枚のはがきで可)
◆定員を超えた場合は抽選です。
　(１つの教室の受講が決まった人は、他の教室をお断りする場合があります)
◆結果は、返信用はがきでお知らせします。
【申し込み先】　◆府中公民館　〒735-0006　府中町本町2-15-1 　◆南公民館　〒735-0026　府中町桃山2-5-1

番
号 活動名 日時 対象／定員 参加費／持ってくるもの 指導グループ

申込【必着】
締め切り日

１ うちわに描く 7月21日㈭　15：30～17：00 小学生以上／10人
500円／筆(３本程度)、雑巾

(汚れてもよい服装で)
ふよう会(日本画)

7月14日㈭

２ バレエレッスン体験 7月22日㈮　11：00～12：15 幼児～小学生／25人
無料／飲み物、タオル

(動きやすい服装で)
※シューズ貸し出し。

バレエ太陽の子
Ａ ・ Ｂ

３ ダッチベイビーをつくろう 7月23日㈯　10：00～13：00
小学生・幼児(保護者

同伴)／30人
500円／エプロン 男の料理

４
手話をつかって歌やゲームを

楽しもう！
7月23日㈯　10：00～13：00 どなたでも／15人

無料／飲み物
動きやすい服装で

手話サークル
（どんぐり）

５ 大正琴を弾いてみよう 7月26日㈫　13：30～15：00 小学生以上／10人 無料／なし 大正琴

7月19日㈫

６
バウンドテニス　～ラケットと

ボールを使って遊ぼう～
7月26日㈫　10：00～11：30 小学生／25人

100円／飲み物・タオル・室内
用シューズ(動きやすい服装)

バウンドテニス
(スマイルクラブ)

７ 花かごのブローチづくり 7月27日㈬　９：30～11：30 小学生／10人 100円／なし 千草会

８ ハガキに絵をかこう 7月27日㈬　13：30～15：30
小学３年以上

／10人
無料/絵の具道具一式、鉛筆・
飲み物等(用紙は当日配布)

水彩画(水曜会)

９ カンフー体操をやってみよう！ 7月28日㈭　10：00～11：00
小学生以上／20人
(親子で参加歓迎)

無料／タオル・飲み物
体育館シューズ

（ズボン、動きやすい服装）
府中太極拳教室

10 指編みでマフラーをつくろう 7月29日㈮　10：00～12：00 どなたでも／10人 500円／なし 手編み

11 ストラップをつくろう！ 8月2日㈫　９：30～12：30 小学生／10人 500円／なし パソコン午前

7月26日㈫12 楽しい絵画教室 8月7日㈰　10：00～12：00 小学生／10人 無料／絵の具道具、鉛筆、消しゴム 油絵 赤練架

13 講演｢防犯システム最前線｣ 8月7日㈰　10：00～11：00
町の防犯向上に
関心のある人

無料／なし
夜間防犯

パトロール

14 カープうちわを作って応援しよう 8月9日㈫　12：00～16：00 小学生／10人 500円／なし パソコン午後

8月2日㈫15 硬筆にチャレンジ！！ 8月11日㈭　14：00～15：00 どなたでも／10人
500円／硬筆用下敷
鉛筆(２Ｂか３Ｂ)

日本習字耀華会

16 毛筆にチャレンジ！！ 8月11日㈭　15：00～16：30 どなたでも／10人 500円／習字道具一式 耀華書道教室

府中公民館(学習ボランティア活動) 【申込締め切り日】下表をご覧ください。

【申し込み方法】往復はがきで(このページ下参照）

町からのお知らせ
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南公民館 (１グループ１ボランティア体験教室) 【申込締め切り日】7月15日(金）

【申し込み方法】往復はがきで(12ページ下参照）

番
号 活動名 日時 対象／定員 参加費／持ってくるもの 指導グループ

１
楽しく歌いましょう！

(小楽器や手話を交えて歌います)
7月11日㈪　13：30～15：00 大人／10人 無料／飲み物 コーラスひまわり

２ 親子で和太鼓！(リズム遊び) 7月16日㈯　15：00～16：30
年長～小学３年生

／親子で４組
無料／タオル・飲み物

(動きやすい服装で)
和太鼓衆

奏嬉 －ＳＯＬＥ－

３ 夏休みバレエ体験教室 7月21日㈭　10：30～12：00
３歳～小学生／25人
※未就学児は保護者同伴

無料／タオル・飲み物
(動きやすい服装で)

バレエ｢太陽の子｣

４
ハガキやうちわに絵手紙を描いて

送りましょう
7月22日㈮　10：00～12：00 小学生以上／20人

300円／習字用大筆、小筆、水彩道
具、ティッシュ、自分の描きたい物

絵手紙｢ピーマンの会｣

５ いけばな体験教室 7月23日㈯　9：00～11：00 小学３年生以上／10人
200円／ハサミ

※花は用意します
稔甫会(広風未生流)

６
子供ちぎり絵教室

(和紙を貼ってマイうちわを作りましょう)
7月23日㈯　9：30～11：30

小学生／10人(1･2年生
は保護者同伴)

300円／おしぼり、飲み物 ちぎり絵(友和会)

７ おいしいケーキを作ろう 7月24日㈰　10：00～12：00
小学４年生以上

／20人
300円／エプロン、三角巾

(給食服でOKです)
男性料理教室

８
銭太鼓を音楽に合わせて

打ってみよう
7月26日㈫　10：00～11：00 どなたでも／10人

無料／飲み物・タオル
(動きやすい服装で)

みなみ銭太鼓

９
子ども花あそび教室

～みんなでたのしくお花を生けよう～
7月26日㈫　10：00～11：30 小学生／15人 300円／はさみ

池坊｢たちばな会｣
　｢さつき会｣

10 小学生卓球教室 7月26日㈫　10：00～12：00 小学3～6年生／25人
無料／上ぐつ、飲み物、タオル、ラ
ケット(ある人)、体操服(胸に名前付)

女性卓球｢ピンポンズ｣

11 一緒に卓球を楽しもう！ 7月26日㈫　13：30～15：30 小学3～6年生／16人
無料／上ぐつ、飲み物、タオル、ラ
ケット(ある人)、体操服(胸に名前付)

女性卓球｢コスモス｣

12
詩吟

みんなで声を出してみましょう！
7月26日㈫　13：30～15：30 どなたでも／15人 無料／筆記用具 詩吟教室

13 大正琴を一緒に演奏してみませんか 7月27日㈬　10：00～11：00 小学生以上／5人 無料／なし 大正琴｢つばき会｣

14
子ども料理教室

～ランチを作ろう！～
7月27日㈬　10：00～12：30 小学生／30人 300円／エプロン、三角巾、手拭き 府中町女性会

15 Ｌｅｔ’ｓ　子供ジャズダンス♪

7月27日㈬
①15：35～16：25
②16：30～17：30
③17：40～18：40

①4～6歳
②小学生1～3年生
③小学生4～6年生

／各5人

無料／タオル、飲み物
(動きやすい服装で)

子供ジャズダンス

16 浴衣で煎茶教室 7月28日㈭　10：30～12：00
小学生以上／6人
（親子で４組）

300円／浴衣一式(貸し出しあり)、
白い靴下

松莚流｢煎茶クラブ」

17 お琴を弾いてみましょう 7月28日㈭　10：00～11：15 小学生以上／10人 無料／なし 琴優会

18
英会話カフェ(ネイチャーの先生
と一緒に楽しく英会話＆ゲーム)

7月28日㈭　19：20～20：30
小学生／10人
(親子も可）

無料／なし 木曜英会話

19
お抹茶と和菓子で楽しい

ひとときを過ごしましょう！
7月29日㈮　10：30～11：30 小学生以上／15人 200円／靴下(正座できる服装で) 茶道部(裏千家)

20 みんなで盆踊りを楽しみましょう 7月29日㈮　13：00～15：00 どなたでも／100人
無料／タオル、うちわ、飲み物

(動きやすい服装で)
民踊｢カサブランカ｣

21 こども手話教室
7月29日㈮、8月5日㈮

10：00～11：30(希望日のみ)
小･中学生／なし 無料／筆記用具 手話サークル｢たんぽぽ｣

22 ｢マイうちわ｣を作ろう！ 7月30日㈯　13：00～15：00 小学生／20人 100円／ハサミ・お手ふき・飲み物 ボランティア｢のぞみの会｣

23
夏休みの課題に

チャレンジしてみよう！
8月1日㈪　10：00～11：30 小学生／10人

150円／書道道具
(汚れてもいい服装で)

習字クラブ

24
サンドイッチゲーム(限られた予算
でおいしいサンドイッチを作ろう)

8月4日㈭　10：00～13：00
小学生(低学年は親子

可)／20人
300円／エプロン、三角巾 なるほどザ生活設計研究会

25 ヨガ体験教室 8月5日㈮　13：50～15：10
小学生以上／10人

(5組)親子も可
無料／ヨガマット(バスタオル)

(動きやすい服装で)
ヨガクラブ

26 硬式テニスの体験 8月7日㈰　10：00～12：00
小学4年生以上

／15人
無料／タオル、飲み物、帽子、ラ

ケット(貸し出しあり)※スパイク禁止。
府中南硬式テニス・サ
ンデーテニスクラブ

27 牛乳パックでミニバスケットを作ろう 8月9日㈫　10：00～12：00 小学生／15人 50円／ものさし・はさみ・鉛筆・飲み物 府中町更生保護女性会

町からのお知らせ

公民館の体験教室へ行ってみよう

公民館活動グループの体験教室(学習成果の地域還元)

申し込み・問い合わせ　　府中公民館☎ 286 ｰ 3276 ／南公民館☎ 286 ｰ 3277
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幼
稚
園
教
育
の
振
興
と
保
護
者

の
経
済
的
負
担
軽
減
を
目
的
と
し

て
、
入
園
料
・
保
育
料
の
一
部
を

補
助
し
ま
す
。

対 

私
立
幼
稚
園
に
満
３
～
５
歳
児

を
通
わ
せ
て
い
る
保
護
者

申 

通
っ
て
い
る
幼
稚
園
で
申
請
書

等
を
受
け
取
り
、
そ
の
幼
稚
園

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
７

月
上
旬
に
配
付
予
定
）

※ 

書
類
審
査
の
結
果
、
当
て
は
ま

る
場
合
に
は
、
幼
稚
園
を
通
じ

て
補
助
を
行
い
ま
す
。

※ 

補
助
の
決
定
基
準
・
金
額
は
、

お
知
ら
せ

LIVING
INFORMATION

くらしの
ガイド

■ 納税をお忘れなく！
【固定資産税･都市計画税 第２期】
【国民健康保険税 第１期】
　　納期限　８月１日㈪

■ マイナンバーカード・旅券の
　�夜間・休日交付窓口
　 　(平日は通常通り受け付け)

　【休日】７月10日㈰
　　　午前８時30分～正午
　【夜間】７月７日㈭・21日㈭
　　　午後５時15分～７時

町の人口

平成28年６月１日現在

　人口　52,056人　
　　男　25,585人　
　　女　26,471人　
世帯数　22,530世帯

※｢施設の休館日・開庁日｣は、
　27ページに移動しました。

飼っている ワンコ、ニャンコ、コト
リ、サカナなどの写真募集！

*soumuka@town.fuchu.hiroshima.jp
※ 28ページ「わが家のアイドル」と
同様の応募方法で投稿してください。

ルーシー

今月のワンコ

子
ど
も
の
人
数
や
平
成
28
年
度

の
市
町
村
民
税
等
に
よ
っ
て
決

ま
り
ま
す
。

　
「
介
護
保
険
負
担
割
合
証
」
と

は
、
要
支
援
・
要
介
護
の
認
定
を

受
け
た
人
が
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
す
る
時
の
負
担
割
合(

１

割
ま
た
は
２
割)

を
記
載
し
た
証

明
書
で
す
。

　

毎
年
８
月
１
日
に
更
新
す
る
た

め
、
新
し
い
負
担
割
合
証
を
７
月

中
旬
以
降
発
送
し
ま
す
。

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
際

は
、
介
護
保
険
証
と
一
緒
に
提
示

し
て
く
だ
さ
い
。

　

山
越
広
場
を
、
瀬
戸
ハ
イ
ム
三

丁
目
16
番
１
号
か
ら
八
幡
二
丁
目

１
番
35
号
に
移
設
し
ま
し
た
。
移

設
後
も
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活

動
の
場
と
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

旧
山
越
広
場
に
は
、
平
成
29
年
中

に
高
齢
者
福

祉
関
連
施
設

(

小
規
模
多

機
能
型
居
宅

介
護
事
業
所

な
ど)

が
開

設
さ
れ
る
予

定
で
す
。

安芸瀬戸ハイム
簡易郵便局〒

大谷橋(南)

至 東小学校

瀬戸ハイム二丁目

至 府中中学校

山越広場
→
至

　安
芸
府
中
高
校

　

対
象
と
な
る
可
能
性
が
あ
る
人

に
は
、
申
請
書
を
送
付
し
て
い
ま

す
。ま
だ
申
請
し
て
い
な
い
人
は
、

次
の
締
め
切
り
ま
で
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

締
７
月
19
日
㈫
【
消
印
有
効
】

　

こ
の
運
動
は
、
犯
罪
を
な
く
し

て
社
会
を
明
る
く
す
る
た
め
に
、

｢

犯
罪
の
防
止
と
犯
罪
者
の
矯
正

お
よ
び
更
生
保
護｣

の
正
し
い
理

解
を
深
め
、
協
力
を
呼
び
か
け
る

啓
発
活
動
で
す
。

　

府
中
町
で
は
、
町
長
を
委
員
長

と
す
る
府
中
町
推
進
委
員
会
を
組

織
し
、
府
中
町
保
護
司
会
が
活
動

の
主
体
と
な
っ
て
い
ま
す
。

時
７
月
16
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時

所
イ
オ
ン
モ
ー
ル
広
島
府
中

　

今
年
は
１
等･

前
後
賞
合
わ
せ

て
７
億
円
で
す
！

　

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ

７
０
０
０
万(

１
等
７
千
万
円)

も
同
時
発
売
し
ま
す
。

発
売
期
間　

７
月
６
日
㈬
～
29
日
㈮

発
売
価
格　

１
枚
３
０
０
円

※ 

収
益
金
は
市
町
の
明
る
く
住
み
よ

い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥参加費　持持ってくるもの
申申し込み方法等　問問い合わせ　締申込締め切り日　講講師・指導

火災と救急
平成28年６月15日現在

火災　　３件
救急　984件

私
立
幼
稚
園
の
入
園
料
・

保
育
料
を
補
助
し
ま
す

　

学
校
教
育
課

☎
２
８
６
‐
３
２
７
１

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　

(

公
財)

広
島
県
市
町
村
振
興
協
会

☎
２
２
３
‐
６
５
４
５

介
護
保
険
負
担
割
合
証
を

送
付
し
ま
す

　

高
齢
介
護
課
介
護
保
険
係

☎
２
８
６
‐
３
２
３
５

山
越
広
場
を
移
設
し
ま
し
た

(

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所
に
つ
い
て)

高
齢
介
護
課
☎
２
８
６
‐
３
２
５
６

(

山
越
広
場
に
つ
い
て)

環
境
課�

☎
２
８
６
‐
３
２
４
４

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

　

人
権
推
進
室

☎
２
８
６
‐
３
１
６
５

申
請
は
７
月
19
日
㈫
ま
で

高
齢
者
向
け
給
付
金

　

福
祉
課
地
域
福
祉
係

☎
５
３
５
‐
３
３
１
０
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健
　
　
康

国
民
年
金
保
険
料
の

免
除
・
猶
予
制
度

　

保
険
年
金
課
年
金
福
祉
医
療
係

☎
２
８
６
‐
３
１
５
４

　

広
島
南
年
金
事
務
所

☎
２
５
３
‐
７
７
１
０

　

経
済
的
な
理
由
で
保
険
料
を

納
め
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
は
、

｢

全
額
・
一
部
免
除
制
度｣｢

納

付
猶
予
制
度｣｢

学
生
納
付
特
例

制
度｣

を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

制
度
を
利
用
せ
ず
未
納
の
ま
ま
に

し
て
お
く
と
、
老
齢
基
礎
年
金
だ

け
で
な
く
、
障
害
・
遺
族
基
礎
年

金
を
受
け
ら
れ
な
く
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
免
除
・
猶
予
制
度
の
申

請
は
、
２
年
１
か
月
前
ま
で
遡
っ

て
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
免
除
等
を
受
け
て
い
た
人
が
、

そ
の
後
生
活
に
余
裕
が
で
き
た
場

合
は
、
免
除
・
猶
予
を
受
け
た
保

険
料
を
10
年
前
ま
で
遡
っ
て
納
付

で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
承
認
を
受

け
た
翌
年
度
か
ら
起
算
し
て
３
年

地
域
猫
活
動
が
対
象
で
す

不
妊
去
勢
手
術
の
無
料
実
施

　

環
境
課
環
境
衛
生
係

☎
２
８
６
‐
３
２
４
２

　

地
域
住
民(

町
内
会
等)

が
行

う
地
域
猫
活
動
を
対
象
に
、
広
島

県
の
補
助
制
度
を
活
用
し
て
野
良

猫
の
不
妊
去
勢
手
術
を
無
料
で
行

い
ま
す
。

　

手
術
前
に
県
の
認
定
を
受
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
早
め
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
認
定
に
は
１
か
月
程
度
か
か
り
ま
す
。

※ 
県
の
補
助
限
度
額
に
達
す
る
ま

で
受
け
付
け
ま
す
。

ク
リ
ー
ン
太
田
川

　

環
境
課
環
境
政
策
係

☎
２
８
６
‐
３
２
４
７

　

河
川
一
斉
清
掃
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

時
７
月
24
日
㈰(

雨
天
中
止)

熱
中
症
を
予
防
し
よ
う
！

　

健
康
推
進
課
健
康
増
進
係

☎
２
８
６
‐
３
２
５
８

　

熱
中
症
は
、
水
分
と
塩
分
の
バ

ラ
ン
ス
が
崩
れ
た
り
、
体
温
調
節

機
能
が
働
か
ず
、
体
内
に
熱
が
こ

も
り
、
体
温
が
異
常
に
上
昇
す
る

こ
と
で
起
こ
り
ま
す
。
家
に
い
て

も
室
温
や
湿
度
が
高
い
と
、
熱
中

症
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

① 

部
屋
の
温
度
を
こ
ま
め
に
チ
ェ

ッ
ク
す
る

② 

室
温
28
℃
を
超
え
な
い
よ
う
、

エ
ア
コ
ン
や
扇
風
機
を
使
う

③
こ
ま
め
に
水
分
を
補
給
す
る

④ 

外
出
は
涼
し
い
服
装
で
、
日
よ

け
対
策
を
す
る

◆
熱
中
症
の
症
状

【
軽 

度
】　

め
ま
い
、立
ち
く
ら
み
、

こ
む
ら
返
り
、
大
量
の
汗

【
中 

度
】　

だ
る
い
、
頭
痛
、
吐
き

気
、
嘔
吐
、
集
中
力
や
判
断

力
の
低
下

【
重 

度
】　

意
識
が
な
い
、
呼
び
か

け
に
対
し
返
事
が
お
か
し
い
、

運
動
障
害(

歩
け
な
い
等)

、

け
い
れ
ん

◆
熱
中
症
か
な
？
と
思
っ
た
ら
…

　

・
涼
し
い
場
所
に
移
動

目
以
降
は
加
算
金
が
あ
り
ま
す
。

住
民
監
査
請
求
が
あ
り
ま
し
た

　

監
査
委
員
事
務
局

☎
２
８
６
‐
３
１
３
７

　

府
中
町
が
、所
有
す
る
土
地
を
、

保
育
所
用
地
と
し
て
無
償
で
長
期

に
わ
た
り
使
用
さ
せ
て
い
る
行
為

は
、
普
通
財
産
（
不
動
産
）
貸
付

事
務
処
理
要
領
等
に
違
反
す
る
と

し
て
、
住
民
監
査
請
求
が
あ
り
ま

し
た
。

　

請
求
に
対
し
、
監
査
委
員
は
条

例
お
よ
び
要
領
等
の
規
定
に
よ
る

範
囲
内
で
あ
り
、
違
法
性
、
不
当

性
等
は
認
め
ら
れ
な
い
と
し
て
棄

却
し
ま
し
た
。

※
詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い(

町
政
情
報＞

監

査＞

住
民
監
査
請
求)

。

地
域
猫
活
動
と
は

　�

地
域
住
民
が
主
体
と
な
り
、
行
政
等
と

協
力
し
な
が
ら
、
次
の
①
～
⑤
を
行
う

こ
と
に
よ
り
野
良
猫
に
よ
る
糞
尿
な
ど

の
被
害
を
減
少
さ
せ
、
野
良
猫
を
徐
々

に
減
ら
し
て
い
く
も
の
で
す
。

①
不
妊
・
去
勢
手
術
を
行
う

②
場
所
と
時
間
を
決
め
て
餌
や
り
を
行
う

③
給
仕
場
所
の
清
掃
・
管
理
を
行
う

④�

ト
イ
レ
等
を
設
置
し
、
糞
尿
の
始
末
と

管
理
を
行
う

⑤�

地
域
で
協
力
し
、
②
～
④
を
継
続
し
て

行
う

　

・
衣
類
を
ゆ
る
め
体
を
冷
や
す

　

・
水
分
と
塩
分
の
補
給

※ 

自
分
で
水
分
が
取
れ
な
い
、
脱

力
感
な
ど
が
強
く
動
け
な
い
場

合
は
、
す
ぐ
に
救
急
車
を
呼
ん

で
く
だ
さ
い
。

プ
ー
ル
活
用
健
康
づ
く
り
事
業

フ
リ
ー
コ
ー
ス

　

健
康
推
進
課
健
康
増
進
係

☎
２
８
６
‐
３
２
５
８

時
毎
週
日
曜
日
・
午
前
９
時
～
午
後
４
時

所
サ
ン
府
中
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

対
18
歳
以
上

持
水
泳
用
帽
子
、
水
着
、
タ
オ
ル
等

￥ 

４
０
０
円
／
日(

65
歳
以
上
で

介
護
保
険
被
保
険
者
証
を
持
参

し
た
人
は
、
１
０
０
円
／
日)

※
申
込
不
要
。

元
気
に
な
れ
る
！

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
＆
ス
ト
レ
ッ
チ
講
座

　

南
公
民
館

☎
２
８
６
‐
３
２
７
７

時
７
月
２
日
㈯
、
８
月
６
日
㈯

　

午
前
10
時
～
正
午

所
南
公
民
館　

ホ
ー
ル

対
学
生
・
親
子
も
可

持
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
。

講�

内
田
雅
志
さ
ん(

Ｊ
Ａ
Ｓ
Ｃ
Ａ
Ｔ
公

認
Ｔ
Ｉ
Ｄ
ス
ポ
ー
ツ
ト
レ
ー
ナ
ー
）

※
参
加
費
無
料
・
申
込
不
要
。

制度の種類 審査対象者／申請年齢 保険料
(月額)

年金受給額
反映割合

全額免除
本人・配偶者・世帯主／

20歳以上60歳未満
※対象者の前年所得が基準以下の場合。

０円 1／2

3／4免除 4,070円 5／8

半額免除 8,130円 3／4

1／4免除 12,200円 7／8

納付猶予 本人・配偶者／20歳以上50歳未満
※対象者の前年所得が基準以下の場合

０円 反映
なし

学生納付特例
本人／20歳以上60歳未満

※ 大学(院)・短大・高等学校等に在学
し、前年所得が基準以下の場合。
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講
座
・
学
習

内 

自
宅
で
で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
・

有
酸
素
運
動
で
、
足
・
腰
・
腹

部
の
筋
力
ア
ッ
プ

時
・
所
・
定

筋
力
ア
ッ
プ
教
室

　

高
齢
介
護
課
高
齢
者
福
祉
係

☎
２
８
６
‐
３
２
５
６

時
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

所
65
歳
以
上
の
人

※ 

今
年
度
こ
の
教
室
に
参
加
し

た
人
、
介
護
保
険
の
認
定
を

受
け
て
い
る
人
を
除
く
。

￥
１
回
１
０
０
円

申 

７
月
11
日
㈪
か
ら
、
電
話
・
高

齢
介
護
課
窓
口
で(

先
着
順)

※ 

運
動
制
限
が
あ
る
人
は
、
か
か

り
つ
け
医
師
に
相
談
し
、
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

場所 曜日 日程(全12回) 定員

ふれあい
福祉センター

毎週
火

8月2日～10月25日
※8月16日は休み。 15人

府中福寿苑 毎週
水

8月３日～10月26日
※8月10日は休み。 15人

南交流センター 毎週
木

8月４日～11月10日
※ 8月11日・9月22日・
11月３日は休み。

15人

鶴江
地区センター

毎週
金

8月5日～10月28日
※8月12日は休み。 10人

健康推進課
☎286-3258

7/28㈭午前9時～
午後１時
役場４階大会議室

400㎖献血に
ご協力を夏

休
み
！
キ
ッ
ズ
ク
ッ
キ
ン
グ

　

府
中
公
民
館

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

時
７
月
28
日
㈭

　

午
前
10
時
～
午
後
１
時
30
分

所
府
中
公
民
館　

実
習
室

内
ホ
ッ
ト
ド
ッ
グ
、
パ
フ
ェ
等

対
小
学
３
～
６
年
生

定
30
人(

多
数
の
場
合
抽
選)

￥
６
０
０
円

持 

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ふ
き
ん

２
枚
、
手
拭
き
、
水
筒

講�

小
田
恵
さ
ん(

栄
養
士)

、
織

田
忍
さ
ん(

栄
養
士)

申
往
復
は
が
き
で(

12
ペ
ー
ジ
参
照)

締
７
月
15
日
㈮【
必
着
】

お
や
こ
の
食
育
教
室

　

�

府
中
町
食
生
活
改
善
推
進
員

協
議
会
事
務
局

　

(

健
康
推
進
課
健
康
増
進
係)

☎
２
８
６
‐
３
２
５
８

時
７
月
29
日
㈮
午
前
10
時
～
午
後
１
時

所
府
中
公
民
館　

実
習
室

内 

食
事
の
お
話
と
調
理

対 

町
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者

(

小
学
４
年
生
以
上
は
子
ど
も

の
み
で
も
参
加
可)

定
30
人(

先
着
順)　

￥
無
料

持 

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
拭
き
、

筆
記
用
具

講
府
中
町
食
生
活
改
善
推
進
員

申
電
話
・
来
館
で
締
７
月
25
日
㈪

夏
休
み
！

エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

　

環
境
課
環
境
政
策
係

☎
２
８
６
‐
３
２
４
７

時
８
月
１
日
㈪

　

午
前
10
時
～
午
後
１
時
30
分

所
府
中
公
民
館　

実
習
室

対
小
学
４
～
６
年
生

定
20
人(

先
着
順)

内 

エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
の
学
習
と

調
理
（
エ
コ
ノ
ミ
焼
き
、
デ
ザ

ー
ト
）

講
広
島
ガ
ス
株
式
会
社

　

府
中
町
脱
温
暖
化
市
民
協
議
会

￥ 

３
０
０
円
持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
ふ
き
ん
、
筆
記
用
具

申 

７
月
８
日
㈮
午
前
９
時
～
15
日

㈮
午
後
５
時
ま
で
の
間
に
、
電

話
・
窓
口
・
電
子
申
請
で

【 

電
子
申
請
の
方
法
】
◆
パ
ソ
コ

ン
の
場
合
は
、
府
中
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら

◆
携
帯
電
話
の
場

合
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら

夏
休
み
キ
ッ
ズ
環
境
調
査
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

エ
ネ
ル
ギ
ー
や
地
球
温
暖

化
を
楽
し
く
学
ぼ
う

環
境
課
環
境
政
策
係

☎
２
８
６
‐
３
２
４
７

時 

７
月
25
日
㈪【
集
合
】
午
前
９
時

役
場
駐
車
場
ま
た
は
南
公
民
館
前

※ 

午
前
９
時
役
場
発(

貸
切
バ

ス)

→
南
公
民
館
。
午
後
３

～
４
時
帰
着
予
定
。

※ 

集
合(

解
散)

場
所
ま
で
は
、
保

護
者
の
送
迎
を
お
願
い
し
ま
す
。

所 

エ
ネ
ル
ギ
ア
総
合
研
究
所(

東

広
島
市)

対
小
学
４
～
６
年
生

定
25
人(

先
着
順)

内
① 

環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
学
習(

地
球

温
暖
化
に
つ
い
て
／
新
し
い
エ

ネ
ル
ギ
ー
っ
て
な
に　

な
ど)

　

② 

施
設
の
見
学(

太
陽
光
発
電

シ
ス
テ
ム
／
電
気
自
動
車
試

乗　

な
ど)

　

③ 

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で
風
力
発
電

装
置
を
作
ろ
う
！

　

④ 

ア
フ
リ
カ
の
布｢

カ
ン
ガ｣

を
使
っ
て
し
お
り
を
作
ろ

う
！(

講
師 

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ)

持 

弁
当
、
飲
み
物
、
帽
子
、
鉛
筆
、

ノ
ー
ト
、
空
の
ふ
た
付
き
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル(

５
０
０
ml)

※
動
き
や
す
い
服
装
で
。
￥
無
料

申 

７
月
８
日
㈮
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
・
窓
口
・
電
子
申
請
で

【 

電
子
申
請
の
方
法
】
◆
パ
ソ
コ

ン
の
場
合
は
、
府
中
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
◆
携
帯
電
話
の
場

合
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら

学
習
室
を
開
放
し
ま
す

　

府
中
公
民
館

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

　

南
公
民
館

☎
２
８
６
‐
３
２
７
７

時
７
月
21
日
㈭
～
８
月
31
日
㈬

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
第
４
月
曜
日
は
休
館
日
で
す
。

※ 

行
事
等
で
利
用
で
き
な
い
場　

合
が
あ
り
ま
す
。

利
用
方
法　

入
室
前
に
事
務
室
へ

　
　

申
し
出
て
く
だ
さ
い

時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥参加費　持持ってくるもの
申申し込み方法等　問問い合わせ　締申込締め切り日　講講師・指導
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回 日時 テーマ・内容 講師
参加費／

持ってくるもの

１
７月26日㈫
午後1時
～4時30分

比べよう！クルマの今・昔
～環境・安全性能の進化を

楽しく学ぼう～
マツダ株式会社
のみなさん

無料／
筆記用具

３
８月２日㈫
午前8時30分
～午後1時30分

平和学習
～路線バスに乗って

平和公園で学ぼう～
佐藤弘美さん 260円(交通費)／昼

食、筆記用具

２
８月４日㈭
午後1時30分
～2時30分

ネームプレート作成
～押し花で自分だけの

オリジナルを作っちゃおう～

藤田昌子さん
(ワールド・プレ
スフラワー協会)

500円／工作用はさ
み、ものさし、マ
ジック(細字か中字)

筆記用具

４ ８月18日㈭
午前9時～正午

木と竹をつかった工作教室
～工作とソーメン流し～

みくまり
サポート隊

300円／なし
(汚れてもいい

服装)

ご協力をお願いします

図書館で自習するときのルール

★ 飲食禁止　アメ・ガム・ふたが
できない飲み物も持ち込み禁止
です。飲食は館外でお願いしま
す。

★ １人１席　荷物が多い場合は
ロッカーを利用しましょう。(利
用料100円は使用後に戻ります)

★ 長時間の離席禁止　荷物を置い
たまま１時間以上離席した場合
は、荷物を片付けることがあり
ます。

★ 貴重品等　必ず手元で管理を。

夏
休
み
読
書
プ
チ
マ
ラ
ソ
ン

　

図
書
館☎

２
８
６
‐
３
４
０
５

　

夏
休
み
を
利
用
し
て
、
た
く
さ

ん
本
を
読
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
読

書
通
帳
を
ゲ
ッ
ト
し
て
、
自
分
の

目
標
を
設
定
し
、
心
と
頭
に
知
識

や
感
動
を
貯
め
ま
し
ょ
う
。

期
間　

７
月
19
日
㈫
～
８
月
31
日
㈬

読
書
通
帳
配
布
場
所

　
　

図
書
館　

カ
ウ
ン
タ
ー

図
書
館
探
検
隊�

募
集

　

図
書
館☎

２
８
６
‐
３
４
０
５

　

本
の
探
し
方
を
マ
ス
タ
ー
し

て
、
友
だ
ち
や
お
家
の
人
に
教
え

て
あ
げ
よ
う
！

時 

７
月
28
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分
※
図
書
館
休
館
日

所
く
す
の
き
プ
ラ
ザ　

図
書
館
前

対
小
学
３
年
生
以
上　

定
８
人

持
筆
記
用
具
※
歩
き
や
す
い
靴
で
。

申
電
話
・
来
館
で

み
ん
な
で
作
っ
て
楽
し
く
遊
ぼ
う

作
っ
て
あ
そ
ぶ
教
室

　

府
中
公
民
館

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

① 

折
り
紙
ヒ
コ
ー
キ
～
い
ろ
ん
な

折
り
方
が
あ
る
よ
～

　

時
７
月
27
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

　

 

対
小
学
１
～
６
年
生
持
30
㎝
も

の
さ
し
※
親
子
の
参
加
歓
迎

② 

は
し
コ
プ
タ
ー
～
ク
ル
ク
ル
回

っ
て
降
り
て
く
る
～

　

時
７
月
28
日
㈭
午
前
10
時
～
正
午

　

対
小
学
３
～
６
年
生
￥
１
４
０
円

【
①
②
共
通
】

所
府
中
公
民
館
小
ホ
ー
ル

定
各
15
人(

多
数
の
場
合
抽
選)

講
田
中
邦
一
さ
ん

　

(

お
も
ち
ゃ
工
作
愛
好
家)

申 

往
復
は
が
き
で(

12
ペ
ー
ジ
参
照)

①
・
②

そ
れ
ぞ
れ
の
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

締
７
月
15
日
㈮【
必
着
】

夏
休
み
の
自
由
研
究
に
役
立
つ
！

図
書
館
で
の
調
べ
方
講
座

　

図
書
館☎

２
８
６
‐
３
４
０
５

時
７
月
18
日(

月･

祝)

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

所
図
書
館

対
小
学
３
年
生
以
上

定
10
人(

先
着
順)

持
筆
記
用
具

申
７
月
６
日
㈬
か
ら
、
電
話
・
来
館
で

親
子
で
学
ぼ
う
！

森
の
ふ
し
ぎ

　

広
島
市
水
道
局
企
画
総
務
課

　
　

〒
７
３
０
‐
０
０
１
１

　
　

広
島
市
中
区
基
町
９
‐
３
２

☎
５
１
１
‐
６
８
０
８

FAX
２
２
１
‐
５
３
２
０

*w-soumu@city.hiroshima.lg.jp

　

太
田
川
源
流
の
森
を
訪
れ
、
森

林
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
も
と
、

森
と
水
の
関
わ
り
を
学
び
ま
す
。

時
７
月
30
日
㈯

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

※ 

広
島
市
水
道
局
基
町
庁
舎
に
集
合

し
、
貸
切
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

※ 

来
庁
時
は
、
近
隣
の
有
料
駐
車

場
を
利
用
す
る
か
公
共
交
通
機

関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

所 

太
田
川
源
流
の
森(

廿
日
市
市

吉
和
字
吉
和
東
１
５
８
８
番
・

１
１
５
８
９
番
３)

対 
府
中
町
・
坂
町
・
広
島
市
に
住

む
小
学
生
と
保
護
者 

※
小
学

生
の
み
は
不
可
。

定
25
人(

応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選)

￥
無
料
（
昼
食
は
各
自
持
参
）

申 

ハ
ガ
キ
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
、
参
加
者

全
員
の
氏
名
、
年
齢
、
住
所
、

電
話
番
号
を
記
入
し
、
広
島
市

水
道
局
企
画
総
務
課
へ
。
広
島

市
水
道
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
可
。

締
７
月
15
日
㈮【
必
着
】

こ
ど
も
レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト

体
験
講
座

　

府
中
公
民
館

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

時
８
月
10
日
㈬
午
前
９
時
～
正
午

所
府
中
公
民
館　

小
ホ
ー
ル

対 

小
学
生
～
高
校
生(

小
学
３
年

生
以
下
は
保
護
者
同
伴)

定
15
人(

多
数
の
場
合
は
抽
選
）

￥
５
０
０
円

講
杉
原
富
博
さ
ん

申 

往
復
は
が
き
で(

12
ペ
ー
ジ
参
照)

締
７
月
15
日
㈮【
必
着
】

時・内・持

対小学３～６年生　定 20人(多数の場合抽選)※全て出席できる人優先。
持飲み物、タオル　申往復はがきで(12ページ参照)
締７月15日㈮【必着】

夏休み体験キッズ
申・問  府中公民館☎ 286-3276
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募
　
　
集

広告 広告

が
ん
ば
ら
な
い
、
ら
く
ら
く
介
護
の
す
す
め

家
族
介
護
教
室

　

高
齢
介
護
課
高
齢
者
福
祉
係

☎
２
８
６
‐
３
２
５
６

時
７
月
23
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

所 

く
す
の
き
プ
ラ
ザ　

１
階
ギ
ャ

ラ
リ
ー

対
読
み
聞
か
せ
に
興
味
が
あ
る
人

内
◆ 

読
み
聞
か
せ
実
演　

ほ
ん
わ

か(

府
中
北
小
学
校
読
み
聞

か
せ
グ
ル
ー
プ)

　

◆ 

ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
新
し
い
絵
本

か
ら(

図
書
館
職
員)

　

◆
意
見
交
流
会　

な
ど

企�

画･

協
力　

学
校
支
援
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　

救
急
車
が
来
る
ま
で
に
勇
気
を

救
急
講
習
会(

出
前
講
座)

　

消
防
本
部

☎
２
８
６
‐
３
１
１
９

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る

パ
ソ
コ
ン
相
談
室

　

南
公
民
館

☎
２
８
６
‐
３
２
７
７

時 

７
月
２
日
㈯
、
16
日
㈯
、
８
月

６
日
㈯　

午
後
１
時
～
３
時

内 

パ
ソ
コ
ン
に
関
す
る
質
問
・
相

談(

１
人
１
時
間
ま
で)

持
パ
ソ
コ
ン

講
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
み
な
さ
ん

申
電
話
・
来
館
で

※
前
日
ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

※
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中
！

暮
ら
し
の
講
座

　

府
中
公
民
館

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

◆�

消
し
ゴ
ム
は
ん
こ
で
夏
の
模
様

の
葉
書
を
作
ろ
う
！

　

時
７
月
20
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

　

所
府
中
公
民
館 

小
ホ
ー
ル
Ａ

　

定
10
人　

￥
３
０
０
円

　

申
電
話
ま
た
は
来
館
で

　

締
７
月
13
日
㈬

◆
し
ば
餅
を
作
り
ま
し
ょ
う

　

時 

８
月
４
日
㈭
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

　

所
府
中
公
民
館 

実
習
室

　

定
24
人(

先
着
順
・
親
子
歓
迎)

　

￥
３
０
０
円

　

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
布
、
ふ
き
ん

時
７
月
14
日
㈭

　

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

所
府
中
公
民
館 

小
ホ
ー
ル

講
木
﨑
照
二
さ
ん

　

(

広
島
東
警
察
署　

生
活
安
全
課)

申
電
話
ま
た
は
来
館
で
。

※
参
加
費
無
料
。

明
青
大
学
公
開
講
座

特
殊(

な
り
す
ま
し)

詐
欺
の

実
態
と
予
防
に
つ
い
て

　

府
中
公
民
館

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

出
前
下
水
道
講
座

　

(

公
財)

広
島
県
下
水
道
公
社

☎
２
８
６
‐
８
２
０
０

　

小
中
学
生
や
各
種
団
体
対
象
に
下
水

道
公
社
職
員
が
出
向
い
て
講
座
を
行
い

ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。（
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
）

ち
ょ
っ
と
い
い
話
・
人
権
標
語

投
稿
募
集
中
！

　

人
権
推
進
室

☎
２
８
６
‐
３
１
６
５

投
稿
方
法　
郵
送
、
電
話 

、
Ｅ
メ
ー
ル

投
稿
先　

人
権
推
進
室

　

〒
７
３
５
‐
８
６
８
６(

住
所
不
要)

　

* jin
k
en

su
isin

@
to

w
n
.

fuchu.hiroshim
a.jp

　

申
電
話
ま
た
は
来
館
で

　

締
７
月
28
日
㈭

出
し
て
手
当
て
が
で
き
る
よ
う
、

消
防
職
員
が
出
向
い
て
、
応
急
手

当
の
方
法
を
指
導
し
ま
す
。

対 

町
内
会
や
職
場
、
サ
ー
ク
ル
活

動
な
ど(

10
人
程
度
か
ら
実
施)

※ 

町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(

く
ら
し

の
情
報＞

消
防
・
救
急)

に
も

掲
載
し
て
い
ま
す
。

今月の人権標語

伸ばそうよ

皆それぞれ良いところ

あるのだから

読
み
聞
か
せ
グ
ル
ー
プ
交
流
会

　

図
書
館☎

２
８
６
‐
３
４
０
５

　

介
護
の
プ
ロ
が
持
つ
技
術
、
ノ

ウ
ハ
ウ
を
学
び
、
介
護
者
の
負
担

軽
減
を
目
指
し
ま
す
。

時
７
月
21
日
㈭
午
前
10
時
～
正
午

所
く
す
の
き
プ
ラ
ザ
１
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

対
在
宅
の
高
齢
者
を
介
護
す
る
家
族

定
15
人(

先
着
順)

内 
衣
服
の
着
脱
や
入
浴
介
助
の
方
法
、

麻
痺
へ
の
対
応
、
衣
類
の
工
夫
な
ど

申
７
月
11
日
㈪
か
ら
、
電
話
・
窓
口
で

平
和
を
祈
る
お
は
な
し
会

　

図
書
館☎

２
８
６
‐
３
４
０
５

　

紙
芝
居
や
絵
本
を
通
じ
て
平
和

を
祈
り
、考
え
る
お
は
な
し
会
で
す
。

時
８
月
７
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時

所 

く
す
の
き
プ
ラ
ザ
１
階　

ギ
ャ

ラ
リ
ー

内 ｢

ま
ち
ん
と｣

、｢

し
ん
ち
ゃ

ん
の
さ
ん
り
ん
し
ゃ｣

緑
中
演

劇
部
に
よ
る
、
ブ
ラ
ッ
ク
ラ
イ

ト
紙
芝
居
「
お
こ
り
じ
ぞ
う
」

運�

営　

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

※
申
し
込
み
不
要
。

時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥参加費　持持ってくるもの
申申し込み方法等　問問い合わせ　締申込締め切り日　講講師・指導
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健
康
生
活
応
援
店
を
募
集

広
島
県
西
部
保
健
所
広
島
支
所

保
健
課
健
康
増
進
係

☎
５
１
３
‐
５
５
２
６

　

旧
戦
域
を
訪
れ
、
慰
霊
追
悼
を

行
う
と
と
も
に
、
同
地
域
の
住
民

と
友
好
親
善
を
は
か
り
ま
す
。

対 

戦
争
で
父
等
を
亡
く
し
た
戦
没

者
の
遺
児

￥
10
万
円

戦
没
者
遺
児
に
よ
る

慰
霊
友
好
親
善
事
業

　

㈶
日
本
遺
族
会

☎
０
３
‐
３
２
６
１
‐
５
５
２
１

　

県
で
は
、
望
ま
し
い
食
生
活
や

禁
煙
な
ど
、
健
康
づ
く
り
を
支
援

す
る
店
舗
な
ど
を｢

健
康
生
活
応

援
店｣

と
し
て
認
証
し
、
県
民
の

主
体
的
な
健
康
づ
く
り
を
応
援
し

て
い
ま
す(

町
内
で
は
13
店
舗
が

認
証
さ
れ
て
い
ま
す)

。
町
内
で

禁
煙
・
分
煙
に
取
り
組
ん
で
い
る

店
舗
、
栄
養
成
分
表
示
・
ヘ
ル
シ

ー
メ
ニ
ュ
ー
提
供
な
ど
の
取
り
組

み
を
実
施
し
て
い
る
店
舗
や
、
今

後
取
り
組
む
予

定
の
店
舗
は
、

ぜ
ひ
ご
登
録
く

だ
さ
い
。

イ
ベ
ン
ト
・
展
示

時
８
月
21
日
㈰
午
前
９
時(

受
付)

所
く
す
の
き
プ
ラ
ザ
２
階　

大
ア
リ
ー
ナ

部
門

　

 

◆
小
学
校
低
学
年(

１
～
３
年

生
と
未
就
学
児)

◆
小
学
校
高

学
年(

４
～
６
年
生)

◆
中
学

第
15
期�

村
山
聖
杯
将
棋
怪
童
戦

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

中
国
新
聞
企
画
サ
ー
ビ
ス

　

｢

村
山
聖
杯｣

係

　
　

〒
７
３
０
‐
０
８
５
４

　
　

広
島
市
中
区
土
橋
町
７
‐
１

☎
２
３
６
‐
２
２
４
４

FAX
２
９
４
‐
０
８
０
４

*event2@
c-kikaku.co.jp

広告広告

生
◆
高
校
生
ま
た
は
18
歳
以
下

※ 

各
部
門
で
、
怪
童
戦
・
級
位
戦

に
分
か
れ
ま
す
。

※
高
校
生
部
門
は
怪
童
戦
の
み
。

※ 

有
段
者
は
級
位
戦
に
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

￥
５
０
０
円

申 

は
が
き
・
FAX
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
①
住

所
②
名
前
③
学
校
名
④
学
年
⑤
電

話
番
号
⑥
棋
力
⑦
希
望
の
予
選

(

怪
童
戦
・
級
位
戦)

を
記
入

締
８
月
12
日
㈮【

必
着
】

主
催　
村
山
聖
杯
将
棋
怪
童
戦
実
行
委
員
会

２
０
１
６
府
中
音
楽
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

平
和
を
願
う
フ
ォ
ー
ク
＆

ポ
ッ
プ
ス
音
楽
祭

府
中
音
楽
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会

(

事
務
局　

児
童
セ
ン
タ
ー
バ
ン
ビ
ー
ズ
内)

☎
２
８
６
‐
３
２
１
２

時 

８
月
７
日
㈰(

開
場 

午
後
12
時

30
分
、
開
演 

午
後
１
時)

所
南
公
民
館
ホ
ー
ル

出�

演　

府
中
オ
ー
ル
デ
ィ
ー
ズ
ク

ラ
ブ
、府
中
元
気
フ
ォ
ー
ク
村
、

高
校
生
・
お
や
じ
か
バ
ン
ド
、

か
が
や
け
府
小
っ
子
隊　

ほ
か

※ 
中
高
生
に
よ
る
ミ
ニ
カ
フ
ェ
や

志
楽
蝶
ラ
ジ
オ
の
公
開
録
音
も
。

※
入
場
無
料

被
爆
体
験
記
と
原
爆
詩
の
朗
読
会

　

南
公
民
館

☎
２
８
６
‐
３
２
７
７

時
７
月
23
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

所
南
公
民
館
ホ
ー
ル

内
① 

朗
読 

ヒ
ロ
シ
マ
原
爆
の
絵

日
記
「
あ
の
日
を
、
わ
た
し

は
忘
れ
な
い
」

　

② 

河
野
き
よ
み
さ
ん(｢

あ
の
日

を
、
わ
た
し
は
忘
れ
な
い｣

の
著
者)

に
よ
る
被
爆
体
験

の
お
話

　

③
ハ
ー
モ
ニ
カ
演
奏

　

④ 

大
人
と
小
学
生
に
よ
る
原
爆

詩
の
朗
読　

※
申
込
不
要
・
参
加
費
無
料
。

よ
ろ
ず
カ
メ
ラ
ク
ラ
ブ
写
真
展

｢

か
わ
い
い
動
物
た
ち｣

あ
き
ふ
ち
ゅ
う
文
化
協
会

　

(
事
務
局　

社
会
教
育
課)

☎
２
８
６
‐
３
２
７
２

時 

７
月
12
日
㈫
～
17
日
㈰

　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

※
12
日
㈫
は
正
午
～
午
後
５
時
。

所 

く
す
の
き
プ
ラ
ザ
１
階　

ギ
ャ

ラ
リ
ー

こんばんは
早めのライトで
ごあいさつ

安心安全室
☎286-3243

広島県夏の交通
安全運動

(7/11～7/20)

所
歴
史
民
俗
資
料
館
ロ
ビ
ー

◆
昆
虫
展

　

カ
ブ
ト
ム
シ
・
ク
ワ
ガ
タ
等
の

昆
虫
標
本
の
展
示
を
行
い
ま
す
。

時 
７
月
19
日
㈫
～
24
日
㈰
午
前
10

時
～
午
後
４
時

※
最
終
日
は
正
午
ま
で
。

※ 

23
日
㈯
は
、
昆
虫
の
飼
育
方
法

を
ア
ド
バ
イ
ス
。
ま
た
、
午
前

11
時
～
オ
カ
リ
ナ
演
奏
あ
り
。

◆
原
爆
展

　

 

被
爆
実
相
を
伝
え
る
原
爆
写
真

の
展
示
を
行
い
ま
す
。

時 

８
月
２
日
㈫
～
11
日
㈭
午
前
10

時
～
午
後
４
時(

月
曜
日
休
館)

※
８
月
８
日
㈪
は
休
館
日
で
す
。

歴
史
民
俗
資
料
館
ロ
ビ
ー
展

　

歴
史
民
俗
資
料
館

☎
２
８
６
‐
３
２
６
０
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第
５
１
７
回

町
民
ハ
イ
キ
ン
グ(

貸
し
切
り
バ
ス)

　

南
公
民
館

☎
２
８
６
‐
３
２
７
７

時
９
月
11
日
㈰

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

所
く
す
の
き
プ
ラ
ザ

　
　
　

２
階　

大
ア
リ
ー
ナ

対
小
学
生
以
上

募
集
部
門
・
チ
ー
ム
数(

先
着
順)

◆
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
の
部　

４
チ
ー
ム

◆
一
般(
同
好
会)
の
部　

４
チ
ー
ム

◆
初
心
者
の
部　

６
チ
ー
ム

◆
ジ
ュ
ニ
ア
の
部　

12
チ
ー
ム

　

(

小
・
中
学
生)

￥ 

１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円(
保
険

料
を
含
む)

※
ジ
ュ
ニ
ア
の
部

は
、
１
チ
ー
ム
１
０
０
０
円
。

締
７
月
31
日
㈰【
必
着
】

ス
ポ
ー
ツ

第
36
回

府
中
町
少
年
少
女
卓
球
大
会

　

府
中
町
卓
球
協
会　

岩
竹

☎
０
９
０
‐
８
２
４
２
‐
２
８
０
６

時
７
月
23
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～

所 

く
す
の
き
プ
ラ
ザ
２
階　

大
ア
リ
ー
ナ

対
町
内
在
住
の
小
・
中
学
生

内
個
人
戦

￥ 

５
０
０
円(

保
険
料
を
含
む
・
当
日
徴
収)

締
７
月
７
日
㈭
【必
着
】

国
際
親
善
卓
球
大
会

　

府
中
町
国
際
交
流
協
会

☎
・
FAX
２
８
５
‐
６
７
１
１

*futyukoryukyokai@if-n.ne.jp

時
８
月
７
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

所 

く
す
の
き
プ
ラ
ザ
２
階　

大
ア
リ
ー
ナ

内 

卓
球
を
通
し
て
在
日
外
国
人
と

日
本
人
と
の
交
流

定
在
日
外
国
人
16
人
、
日
本
人
16
人

締
７
月
27
日
㈬

時
７
月
10
日
㈰(

雨
天
決
行
）

所
右
田
ケ
岳
（
４
２
６
ｍ
）

　

山
口
県
防
府
市

定
48
人(

先
着
順)

※ 

全
席
指
定
の
た
め
キ
ャ
ン
セ
ル

不
可
で
す
。

￥
５
５
０
０
円(

保
険
料
含
む)

申 

南
公
民
館
へ
空
き
状
況
を
確

認
。
定
員
に
達
し
て
い
な
い
場

合
は
、
火
～
土
曜
日
に
、
参
加

費
を
添
え
て
南
公
民
館
へ
。

持 
弁
当
、
嗜
好
品
、
お
茶
、
雨
具
、

健
康
保
険
証
等

主
催　
ハ
イ
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ｢

百
足
会｣

第
８
回�

青
少
年
育
成
綱
引
競
技
大
会

ヒ
ッ
キ
ー
ズ
杯

主
催
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

安
芸
府
中
綱
引
倶
楽
部(

杉
浦)

☎
２
８
１
‐
１
６
３
２

水
分
峡
で
楽
し
も
う
！

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ご
さ
そ
う
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　

事
務
局(

く
す
の
き
プ
ラ
ザ
２
階)

　
　

火
～
金
曜
日

　
　
　
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時

☎
５
１
０
‐
４
１
６
６

時 

７
月
18
日(

月･

祝)

午
前
９

時
～
午
後
２
時

所
み
く
ま
り
峡
管
理
棟
前(

集
合)

※ 

雨
天
時
は
く
す
の
き
プ
ラ
ザ
１

階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
。

対 

・
定
健
康
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が

で
き
る
成
人
・
15
人

￥
５
０
０
円(

保
険
料
、
昼
食
代)

　

※
当
日
徴
収
。

持 

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
ノ
ル
デ
ィ

ッ
ク
ポ
ー
ル(

貸
出
あ
り)

※
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
で
き
る
服
装
で
。

締
７
月
15
日
㈮

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
教
室

安
芸
府
中

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
協
会(

國
宗)

☎
０
９
０
‐
７
５
０
７
‐
４
６
８
９

時 

①
７
月
31
日
㈰
午
前
10
時
～
正

午
②
８
月
１
日
㈪
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分
③
８
月
７
日
㈰

午
前
10
時
～
正
午
④
８
月
８
日

㈪
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

所
府
中
町
立
体
育
場
体
育
館

対
・
定
小
学
生
～
大
人
・
30
人

￥
１
０
０
円(

当
日
徴
収)

持
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

※
運
動
に
適
し
た
服
装
で
。

締
７
月
30
日
㈯　

広告

さ
か
な
の
つ
か
み
取
り
大
会

主
催
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

府
中
町
観
光
協
会

　
　

〒
７
３
５
‐
０
０
０
６

　
　

本
町
３
‐
８
‐
12

☎
２
８
３
‐
７
７
５
２

(

午
前
９
時
～
正
午)

時
７
月
24
日
㈰(

小
雨
決
行)

　

午
前
10
時
～
午
後
２
時

※
集
合
場
所
・
受
付
開
始
時
間　

　

水
分
峡
森
林
公
園
キ
ャ
ン
プ
場

　

炊
事
棟
手
前
・
午
前
９
時
30
分
。

対
小
・
中
学
生
と
保
護
者

定
300
人(

先
着
順)

内 

鮎
な
ど
を
つ
か
み
取
り
し
、
そ

の
場
で
焼
い
て
食
べ
ま
す
。

　

(

そ
の
他
催
し
あ
り)

￥
小
・
中
学
生　

３
０
０
円

　

大
人　

５
０
０
円

申 

往
復
は
が
き
に
次
の
事
項
を
記

入
し
投
函

◆
往�

信
用　

申
込
者
全
員
の
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号

◆
返�

信
用　

代
表
者
の
郵
便
番

号
・
住
所
・
氏
名

締
７
月
20
日
㈬【
必
着
】

　広報ふちゅう等のＣ
Ｄ(デイジー)版・点字
版の貸し出しや提供
を無料で行っています。

府中町
社会福祉協議会
☎285ｰ7278
FAX287ｰ3467

視覚に障害がある人
へのサービス

時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥参加費　持持ってくるもの
申申し込み方法等　問問い合わせ　締申込締め切り日　講講師・指導
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相　談 悩みを抱えず相談してください！

広告

人権
人権推進室　☎286-3165

●特設人権相談所(無料)
　８月４日㈭　10:00～14:30(受付時間)
　ふれあい福祉センター
　※秘密は厳守します。(相談員：人権擁護委員)
●電話相談　広島法務局･広島県人権擁護委員連合会
　　　　　　　平日８:30～17:15
　【みんなの人権110番】　☎0570－003ｰ110
　【女性の人権ホットライン】　☎0570－070ｰ810

　【子どもの人権110番】　☎0120－007ｰ110
　　7月３日㈰まで相談時間を延長(全国一斉強化週間)
　　・7月1日㈮　８:30～19:00
　　・7月2日㈯・3日㈰　10:00～17:00

税金
税務課収納係☎286-3142

●町税の休日納付相談 ７月17日㈰９:00～13:00
●町税の夜間納付相談 ７月21日㈭17:30～19:00

教育
学校教育課(教育相談室)　☎285-1013

●就学相談
　7月21日㈭～8月31日㈬
　※土曜日・日曜日・祝日を除く。
　９:00～12:00、14:30～16:45
　所くすのきプラザ１階　教育相談室　
　対来年度小学校に入学予定の子どもの保護者
　　就学に向けての悩み・心配ごと
　　 (子どもに障害がある、発達に不安がある。子

どもの行動で困っている。その他(しつけ、友
達関係、いじめ等))

　相談方法　電話または面談で
　※ 就学相談以外の教育相談は、随時受け付けて

います。(相談時間・連絡先は同じ)

福祉・障害・健康
福祉課障害者福祉係　☎286-3161
●身体障害者補装具相談会
　◆県立身体障害者更生相談所(東広島市西条町田口295-3)
　　【肢体障害】　８月１日㈪
　◆ひまわりプラザ(海田町南つくも町11-16)
　　【肢体障害】　８月８日㈪
　※１週間前までに福祉課へ予約してください。
●ソーシャルクラブ�コスモス
　(町内で生活する精神障害のある人)
　7月6日㈬･20日㈬、8月3日㈬　10:00～14:00
　ふれあい福祉センター
●府中町精神障害者家族の会〈ふちゅう風の会〉
　7月21日㈭　13:30～15:30　榮会館(本町三丁目11-9)
●府中町認知症の人と家族の会
　7月28日㈭　10:00～12:00　ふれあい福祉センター

府中町社会福祉協議会　☎285ｰ7278
●ふれあい福祉相談 13:30～15:30
　ふれあい福祉センター
　【法律】7月1日㈮・15日㈮、29日㈮、8月5日㈮※予約制
　【一般】7月22日㈮

広島県立総合精神保健福祉センター地域支援課
☎884ｰ1051
●広島わかちあいのつどい�忘れな草
　(自死で家族や大切な人をなくした人)
　７月１日㈮　13:30～15:30
　東広島市市民文化センター

広島県西部保健所広島支所保健課保健対策係
☎513ｰ5521
●心の相談 13:30～15:30　※予約制。
　・７月４日㈪　福寿館
　・７月19日㈫　海田町保健センター
●ＨＩＶ抗体検査・相談　※予約制。
　7月12日㈫　９:00～11:00
　広島県西部保健所広島支所

健康推進課健康増進係　☎286ｰ3258
●すこやか栄養相談　※予約制。
　(栄養士による食事の取り方などの個別相談)
　7月26日㈫　⑴13:00～14:00⑵14:30～15:30 福寿館
　持健康手帳(ある人）
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子どものあそび場・つどいの場

行事名 場所 開催日 時間

おはなし広場｢しずく｣
～ササ舟をつくろう～
（府中公民館 ☎286–3276)

府中公民館　和室 ７月22日(金) 10:30～11:30

おひざにだっこのおはなし会
～げんきにあそぼう～
（南公民館 ☎286–3277)

南公民館　図書室 ７月28日(木) 10:00～10:30

ちいさなおはなし会
（図書館 ☎286–3405） 図書館　おはなしのへや 毎週金曜日 11:30～11:45

児童センター「子育てひろば」
（バンビーズ ☎286–3212)

児童センター
（南交流センター２階）

７月６日(水)、７月13日(水)
７月20日(水) 10:30～11:30

つどいの広場「わかたけっ子」
（若竹保育園 ☎284–2363)

児童センター
（南交流センター２階） ７月４日(月)、７月11日(月)

10:00～12:00福寿館 ７月13日(水)、７月25日(月)
８月10日(水)

南公民館 ホール
（南公民館共催オープンスペース) ７月15日(金)、８月５日(金)

つどいの広場「ひかりっ子」
（府中ひかり保育園 ☎282–9393)

府中公民館　大ホール
(府中公民館共催すくすくスクエア) ７月６日(水)

10:00～12:00
鶴江地区センター ７月４日(月)、８月１日(月)

総社会館 ７月14日(木)、７月28日(木)

くすのきプラザ ７月15日(金)

ＢＡＢＹママカフェ
～ママヨガ＆情報交換～
（南公民館 ☎286–3277)

南公民館　和室 ７月６日(水)、８月10日(水) 10:00～11:00

※すべて申し込みは不要です。　※｢ＢＡＢＹママカフェ｣は参加費１回500円。その他はすべて無料です。

７月

子ども司書の読み聞かせ会

　日時　7月22日㈮、8月5日㈮、19日㈮
　　　　午前11時30分～11時45分
　集合　図書館　おはなしのへや
　対象　赤ちゃんと保護者
　内容　 研修を受けた町内の小学生11人が、

図書館おはなし隊と一緒に、｢ちい
さなおはなし会｣を行います。

　　 ｢子ども司書｣は、リーダーを育成し、学校や
地域で読書の楽しさや大切さを広めることで、
児童の読書・言語活動を充実させ、学力向上
を図ることを目的としています。図書館｢ちいさなおはなし会｣

図書館�☎286-3405
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子どもの健診・相談・教室

●母子健康手帳交付(随時受け付け)
　 妊婦の個別指導を行いますので、できるだけ
本人が来てください。

　平日　午前８時30分～正午／午後１時～５時
※ 妊婦のマイナンバーが必要です。本人以外の
人が来られる場合は、事前にお問い合わせを。

●ブックスタート事業�すこやか赤ちゃん広場
　(平成28年２月生まれ)
　７月５日(火)・７月７日(木)
　受付時間　午前９時45分～10時
※ ６月28日㈫までに通知がない場合は、健康推
進課へ連絡をしてください。

●１歳６か月児健康診査
　(平成26年12月生まれ)
　７月８日(金)
　受付時間 午後１時15分～１時50分
※ ７月１日(金)までに通知がない場合は、健康
推進課へ連絡をしてください。

●３歳児健康診査
　(平成25年４月生まれ)
　７月13日(水)
　受付時間 午後１時15分～1時50分
※ ７月６日(水)までに通知がない場合は、健康
推進課へ連絡をしてください。　

健康推進課健康増進係　☎ 286 ｰ 3258
社会福祉協議会　☎ 285 ｰ 7278( こどもなんでも相談のみ )

※健診・相談、教室へは、母子健康手帳をお持ちください。

●乳児健康相談
　(0～12か月児)
　 身体計測、育児相談、発達チェック、栄養
相談など

　７月14日(木)
　受付時間　午前９時30分～11時
※栄養相談は要予約。

●�ごっくんもぐもぐ離乳食教室
　(４～６か月児と保護者20組)
　 栄養士によるお話、離乳食の進め方・作り
方など

　７月15日(金)
　午前10時～11時30分
※要予約。

●のびのび歯の教室
　(６～12か月児と保護者　15組)
　乳児の虫歯予防・歯のみがき方などのお話
　７月28日(木)
　午前10時～11時30分
※要予約。

●こどもなんでも相談
　�子育ての不安･親子関係など、子どもに関す
ること

　７月８日(金)
　午後１時30分～３時30分
※予約不要。

【実施場所】福寿館
(こどもなんでも相談のみ、ふれあい福祉センター ･南交流センター・くすのきプラザ )

ふちゅう子育て応援イクフレ



広報ふちゅう　２０１６年７月 24

広島県社会教育委員連絡
協議会表彰 受賞

※敬称略。(　)内は所属。
大 会 結 果

まちのわだい
－TOWN TOPICS－

　６月１日、東広島芸術文化ホールくらら
で行われた広島県社会教育委員連絡協議会
表彰式で、室野拓男さん(府中町社会教育委
員)が表彰されました。この表彰は、社会教
育の推進に貢献し、顕著な功績のあった社
会教育委員に授与されます。

第21回
広島県中学生空手道選手権大会

５月４日／東広島運動公園体育館

【女子団体組手・女子形団体】
　優勝　府中中学校
　(内冨 優夏、鹿毛 晴加、桑㟢 花音、川村 真央)

(安芸府中空手道スポーツ少年団)

第15回
広島県小学生空手道選手権大会

５月３日／東広島運動公園体育館

【女子組手個人 ６年生の部】
　優勝　府中東小学校　古谷 汐瑛
　　　　(安芸府中空手道スポーツ少年団)

つばき娘がフラワーフェス
ティバルに参加

　５月３日～５日に開催された｢2016
ひろしまフラワーフェスティバル｣の花
の総合パレードに、つばき娘が参加し
ました。

５月
５日

第26代つばき娘の３人。左から杉野さん、小川さん、鷹觜さん

中央小学校校舎改築工事の
竣工式

　中央小全児童、保護者、地域のみな
さんなどの出席のもと行いました。新
校舎は、採光に配慮し明るく、また教
室や廊下等が広く設計されています。

児童たちは既に４月からこの校舎で学んでいます。
府中町教育委員会では、引き続き、学校校舎の最
も重要な課題の耐震化に取り組んでいきます。

６月
１日
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み
な
さ
ん
は
広
島
県
に
こ
ん
な

き
れ
い
な
鳥
が
い
る
な
ん
て
ご
存

じ
で
し
た
か
。
サ
ン
コ
ウ
チ
ョ
ウ

は
ヒ
タ
キ
に
近
い
仲
間
で
、
オ
ス

は
濃
紺
の
体
に
コ
バ
ル
ト
ブ
ル
ー

の
ア
イ
シ
ャ
ド
ー
と
く
ち
ば
し
、

メ
ス
は
赤
紫
の
体
に
オ
ス
よ
り
少

し
薄
め
の
ア
イ
シ
ャ
ド
ー
と
く
ち

ば
し
で
す
。
体
の
大
き
さ
は
12
㎝

程
度
で
す
が
、
オ
ス
に
は
30
㎝
近

い
尾
が
あ
り
ま
す
。
長
い
尾
を
ひ

ら
ひ
ら
さ
せ
な
が
ら
飛
び
回
る
様

は
、
ま
さ
に
英
語
名
通
り
の
パ
ラ

ダ
イ
ス
・
フ
ラ
イ
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー

(

楽
園
の
ヒ
タ
キ)

で
す
。
こ
の

長
い
尾
の
ま
ま
東
南
ア
ジ
ア
か
ら

春
に
渡
っ
て
く
る
こ
と
が
未
だ
に

ブ
ナ
林
に
行
か
な
い
と
み
ら
れ
な

か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
が
、
最

近
で
は
比
較
的
低
山
の
、
よ
く
茂

っ
た
照
葉
樹
に
ス
ギ
林
が
隣
接
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
見
か
け
ま
す
。

　
府
中
町
で
も
５
月
の
渡
り
の
時

期
に
記
録
が
あ
り
ま
す
が
、
隣
の

広
島
市
東
区
で
は
毎
年
数
つ
が
い

が
渡
来
す
る
と
こ
ろ
が
あ
り
、
府

中
町
で
も
も
っ
と
記
録
さ
れ
て
も

い
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

地
元
で
出
会
え
た
ら
き
っ
と
幸
せ

な
気
持
ち
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
最
近
で
は
そ
の
人
気

の
た
め
、
繁
殖
に
悪
影
響
を
与
え

る
観
察
者
が
出
て
き
て
い
る
よ
う

で
す
。
こ
の
写
真
も
影
響
が
出
な

い
よ
う
気
を
つ
け
て
撮
影
し
た
つ

も
り
で
す
が
、
も
し
か
し
た
ら
警

戒
し
て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

私
自
身
も
含
め
、
み
ん
な
で
気
を

つ
け
て
観
察
を
し
て
い
か
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

信
じ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
名
前
の
由
来
は
、
さ
え
ず
り
が

｢

ツ
キ･

ヒ･

ホ
シ･

ホ
イ
ホ
イ
ホ

イ｣

と
聞
こ
え
る
た
め
、「
月
日
星｣

の
３
つ
の
光(

サ
ン
コ
ウ)

に
な

る
と
い
う
と
こ
ろ
か
ら
来
て
い
ま

す
。
興
奮
し
た
と
き
に
は
「
ホ
イ

ホ
イ
ホ
イ
」
の
と
こ
ろ
を
何
度
も

繰
り
返
す
こ
と
が
あ
り
、
以
前
に

あ
ま
り
に
も
し

つ
こ
く
繰
り
返

す
個
体
に
出
会

っ
て
み
ん
な
で

笑
っ
た
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
。

　
30
年
近
く
前

ま
で
は
、
北
広

島
町
あ
た
り
の

府
中
町
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員

佐
伯
　
昌
彦

消
費
生
活
相
談

　「
お
金
に
困
っ
て
い
る
な
ら
貸

し
て
あ
げ
ま
す
よ｣

と
い
う
電
話

が
あ
り
、
頼
ん
だ
と
こ
ろ
、
２
万

円
と
１
万
円
の
２
回
に
分
け
て
振

り
込
ま
れ
た
。
す
ぐ
に
督
促
の
電

話
が
あ
り
、
１
週
間
後
に
５
万
円

を
指
定
さ
れ
た
個
人
名
義
の
口
座

に
返
済
し
た
。
そ
の
後
ま
た
電
話

が
あ
り
、｢

あ
と
５
万
円
を
支
払

え
ば
終
わ
り
に
し
て
や
る｣

と
言

わ
れ
た
。
こ
れ
以
上
支
払
え
な
い

と
断
る
と
、「
住
所
を
調
べ
て
近

所
の
人
に
電
話
し
て
や
る
。
逃
げ

て
も
ど
こ
ま
で
も
調
べ
て
や
る｣

と
脅
さ
れ
た
。（
60
歳
代
　
女
性
）

　
相
談
者
に
は
、
今
後
、
電
話
に

は
出
ず
、
警
察
に
相
談
す
る
よ
う

助
言
し
ま
し
た
。
念
の
た
め
金
融

機
関
の
口
座
を
解
約
し
、
法
律
相

談
が
必
要
な
場
合
に
は
、
法
テ
ラ

ス(

★)

に
電
話
す
る
よ
う
付
言

し
ま
し
た
。

　
い
わ
ゆ
る
「
ヤ
ミ
金
融
」
と
は
、

法
に
基
づ
く
登
録
を
受
け
る
こ
と

な
く
、
規
制
を
超
え
る
高
い
金
利

な
ど
で
、
違
法
に
貸
付
等
を
行
う

悪
質
業
者
を
言
い
ま
す
。
こ
う
し

た
違
法
な
業
者
は
、
架
空
の
登
録

番
号
な
ど
を
詐
称
し
、「
低
金
利

で
今
す
ぐ
融
資
可
能｣

な
ど
利
用

者
の
心
理
を
つ
い
て
勧
誘
し
て
き

ま
す
。
貸
付
金
額
は
、
３
万
円
か

ら
５
万
円
な
ど
小
口
な
も
の
が
主

流
で
す
が
、
違
法
な
高
金
利
の
た

め
返
済
額
は
雪
だ
る
ま
式
に
膨
れ

上
が
り
、
あ
っ
と
い
う
間
に
返
済

不
能
に
な
り
ま
す
。

　
甘
い
融
資
話
に
惑
わ
さ
れ
る
こ

と
な
く
、
無
登
録
業
者
や
高
金
利

業
者
な
ど
の
違
法
な
金
融
業
者
を

利
用
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
困
っ
た
と
き
は
、
府
中
町
消

費
生
活
相
談
窓
口
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

ふ
る
さ
と
歴
史
散
歩

  

〔
第
151
回
〕
　
府
中
町
の
野
鳥
⑲
　
サ
ン
コ
ウ
チ
ョ
ウ

消費生活相談員による
相談窓口

町民生活課(役場４階)
☎286ｰ3128
月～金曜日

午前９時～正午
午後１時～４時

相
談
内
容

ア
ド
バ
イ
ス

～
違
法
な
金
融
業
者
に
注
意
！
～

サンコウチョウ（オス）

サンコウチョウ（メス）

★ 

法
務
省
所
管
の
公
的
な
法
人｢

日
本
司

法
支
援
セ
ン
タ
ー｣

の
通
称
。
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図書館だより

スプーンは知っている

新藤悦子/作
講談社

３年生のかなめちゃんは、
カフェ｢ビーンズ｣が大好
き。マスターを喜ばせる
ために、不思議な人形タ
マムさんとお菓子作りに
挑戦します！

アマミモヨリ/著
KADOKAWA

発達障害の子を持つ著者
が、実体験を通して学ん
だ親子が笑顔でいられる
習慣や暮らしの工夫を伝
える。すべての母親にす
ぐに役立つヒント満載。

｢うちの子は育てにくい子｣発達障
害の息子と私が学んだ大切なこと

日頃からの
備えも大切
です

【住宅用火災警報器の発報で初期消火に成功した事例】
　住宅用火災警報器の警告音で火災の発生に気づいた住人は、大
きな声で助けを求めました。その声に気付いた近所の住人が、自
宅の消火器を使用して初期消火を行い、無事消火に成功しました。
【成功のポイント】
　◆住宅用火災警報器を設置していた　◆大声で助けを求めた
　◆近所の住民が消火器を備えていた　◆消火器を正しく取り扱った
　◆初期消火者が定期的に防火教室に参加していた
　 　火災を発生させないように注意することはもちろんのこと、

火災が発生した時のために、日頃から備えておきましょう。

府中町消防署からの
　　　　　　　　　　　　　お知らせ

過去の火災から学ぼう

図書館司書が
選んだおすす
め図書を紹介

府中町消防本部　☎286-3119

町立図書館　☎286-3406

【開館時間】　平日：午前10時～午後８時　　土日祝：午前10時～午後６時
【７月の休館日】　４日㈪・11日㈪・18日㈪・25日㈪・28日㈭※毎月、最終木曜日は図書整理日。

しんじゅがい
教育随想・講演記録

藤原凡人/著
渓水社

｢自分を育てるのは自分
です｣著者の藤原さんが
府中小学校の教員だった
ころから伝えてきたこと
です。人生の道に迷った
とき、開きたい一冊。

うどん対ラーメン

田中六大/作
講談社

うどんの家にラーメンか
ら挑戦状が届いた。どち
らがおいしいか、決着を
つけようというのだ。う
どんとラーメンの因縁の
対決がついに始まる。

煙を感知した住宅用火災警報器は、大きな警告音を発します。
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祝日の特別収集 ７月18日㈪海の日　【普通ごみ】月・木曜日収集地区／【有価物】月曜日収集地区

正しいごみ出しにご協力を

安芸クリーンセンターで火災

休日当番医 、 施設の休館・閉庁日など

今月のカレンダー
みなさんから
のご意見に
より再登場

家庭ごみは
朝８時30分まで
に指定されたごみ
ステーションへ

府中町環境センター　☎286-3266

　５月に、府中町の普通ごみを焼却している安芸クリーンセンターで火災(小火)が発生しました。収集物
に混ざっていたライター・スプレー缶等が発火源と考えられます。これらをごみに出すときは、使い切るか、
火の気のない風通しのよい屋外で中身を出し切ってください。
★ 町では、プラスチック製ライターは｢普通ごみ｣、スプレー缶は｢有価物｣として分別収集しています。

日 月 火 水 木 金 土

休日当番医は、
変更される場
合があります。
事前に確認を
してください。

●救急医療案内サービス　毎日24時間　☎0120－169901
●救急Net HIROSHIMAホームページ　http://www.qq.pref.hiroshima.jp
●子どもの救急電話相談　午後７時～翌朝８時
　＃8000(携帯電話またはNTTのプッシュ回線から利用可)/☎082－505－1399

２
ふれあい福祉相談（法律） 

13:30～15:30(予約制）
広島わかちあいのつどい 忘れな草
（東広島市市民文化センター）
13：30～ 15：30

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
益田眼科（眼科）
大須一丁目16-２
☎282-5058

心の相談
13：30～15：30（予約制）

ソーシャルクラブコスモス
10：00～ 14：00

ふれあい福祉相談(こども）
（くすのきプラザ・南交

流センター）
13：30～ 15：30

10 11 12 13 14 15 16
前野医院
（内科・小児科・呼吸器内科）
石井城二丁目10-２0
☎281-2334

HIV 抗体検査・相談
（広島県西部保健所広島支所）
9：00～ 11：00（予約制）

ふれあい福祉相談（法律） 
13:30～15:30(予約制）

17 18 19 20 21 22 23
行武医院（内科）
青崎南6-９
☎281-0692

町税の休日納付相談
（府中町役場）９：０0～１３：00

中村医院（内科）
本町三丁目４-１
☎281-5714

心の相談
(海田町保健センター)
13：30～ 15：30（予約制）

ソーシャルクラブコスモス
10：00～ 14：00

府中町精神障害者家族の会
〈ふちゅう風の会〉
(榮会館　本町三丁目１１-９)
13：30～ 15：30
町税の夜間納付相談
（府中町役場）17：30 ～１9：00

ふれあい福祉相談（一般） 
13：30～ 15：30

24 25 26 27 28 29 30
しみずハート内科クリニック
（内科・循環器科）
大須三丁目8-56
☎283-8010

すこやか栄養相談
①13：00～14：00（予約制）

　②14：30～15：30（予約制）

府中町認知症の人と家族の会
10：00～ 12：00

ふれあい福祉相談（法律） 
13:30～15:30(予約制）

31 ２ ３ ４ ５ ６
メンタルクリニックみくまり
（心療内科・精神科）
青崎中24-２6　6階
☎286-2335

ソーシャルクラブコスモス
10：00～ 14：00

特設人権総合相談所
（無料）

10：00～14：30（受付）

ふれあい福祉相談（法律） 
13:30～15:30(予約制）

７ ８ ９ 10 ●広島市立舟入市民病院　(中区舟入幸町14－11)☎232－6195　　
　<小児科>24時間診療　<耳鼻咽喉科> 土曜日19:00～22:30
●広島市立広島市民病院　(中区基町７ｰ33)☎221－2291
　<内科等> 毎日24時間診療※歯科・歯科口腔外科を除く。
●安芸市民病院　(安芸区畑賀２－14－１)☎827－0121　　
　<小児科> 土曜日8:30～11:30・13:00～15:30　
　<内科・外科>土･日･祝日18:00～23:00、
　　　　　　　　土曜日８:30～11:30・13:00～15:30　　
●千田町夜間急病センター　(中区千田町３–８–６)☎504－9990
　<内科・眼科> 夜間診療　毎日19:30～22:30

行徳皮ふ科アレルギー科
（皮膚科・アレルギー科）
青崎中24-２6　5階
☎287-1560

救
急
診
療

救
急
相
談

役場閉庁日

役場閉庁日

役場閉庁日

役場閉庁日

役場閉庁日

役場閉庁日

役場閉庁日

役場閉庁日

役場閉庁日

役場閉庁日

くすのきプラザ･
図書館休館日･公民館休館日 図書館休館日

 福寿館　  ふれあい福祉センター ※ふれあい福祉相談については、府中町社会福祉協議会へ問い合わせてください。　☎285-7278　FAX 287-3467

図書館休館日

役場閉庁日

役場閉庁日

くすのきプラザ・
図書館休館日

くすのきプラザ・
図書館休館日

くすのきプラザ・
図書館休館日８/１

７/１

くすのきプラザ休館日
(図書館除く)

くすのきプラザ・
図書館休館日

祝日の特別収集
☆詳しくはこの記事下を

役場閉庁日

海の日
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の
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術
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ど
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紹
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れ
て
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、
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に
ク
ル
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を
組
み
立
て
て
い
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工
場
を
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す
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こ
と
が
で
き
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１
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様
々
な
種
類
の
ク
ル
マ
を
組
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で
す
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ク
ル
マ
が
好
き
な

人
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
ク
ル
マ
の
こ
と

は
あ
ま
り
知
ら
な
い

と
い
う
人
も
大
丈
夫

で
す
！
ス
タ
ッ
フ
が

丁
寧
に
説
明
を
し
て

く
れ
る
の
で
、
知
識

が
な
く
て
も
楽
し
め

ま
す
。

※このコーナーへ、多くのみなさんからご投稿いただき、ありがとうございます。
アイドル募集中！ Ｅメールのタイトルに｢アイドル｣、本文にアイドルの氏名（ふりがな）・生年月日、保護者の氏名、住所、電話番号を記入し、写真を添付してご応募ください。
【投稿先】　*soumuka@town.fuchu.hiroshima.jp(総務課)

わが家のアイドルみんなを笑顔
に

投稿募集中！みんなに紹介したい府中町の名所・名人・名物の情報を募集します。ＦＡＸまたはＥメールでご応募ください。
【投稿先】　ＦＡＸ286-3199　*kikaku@town.fuchu.hiroshima.jp(企画課)

伊藤 大
か け る

翔くん(左)・怜
れ い か

香ちゃん(右)

平成28年４月26日生まれ
平成20年５月８日生まれ
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倉田 心
こ は る

陽ちゃん

平成27年12月３日生まれ

～
マ
ツ
ダ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
～

み
ぃ
つ
け
た
！

望月 美
み ゆ

結ちゃん

平成27年３月11日生まれ

ＤＡＴＥ
【開館時間】日本語案内13：30 ～
　　　　　　英語案内10：00 ～
【休館日】土日祝日・マツダ㈱休業日
【料　金】無料
【予　約】完全予約制(電話・ＨＰ)
【問い合わせ・申込先】
 マツダミュージアム　082-252-5050

知っとく情報！

本社ロビーには、誰でも利用できるカフェ
があります。展示されている最新車種のク
ルマを眺めながらゆっくりとした時を過ご
してみてはいかがでしょうか。
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