
ふちゅう子育て応援

イクフレ
府中町子育て応援サイトはこちら▶
イベント、相談窓口や乳幼児健診といった
子育て情報を発信しています。行事予定表も。

ネウボラふちゅう相談日程
問こども家庭センター（母子保健係）（☎286-3258）
妊婦・乳幼児健康相談
時所各会場　午前９時30分～11時受付
①マイ・フローラ南交流センター 11月25日㈫
②北交流センター 11月26日㈬
③福寿館 11月27日㈭
内【予約不要】乳幼児の身体計測、保健師
による健康相談、助産師相談
【予約制】栄養相談
対 妊婦・乳幼児　持母子健康手帳
申電話・来館で
幼児発達相談（予約制）
時12月19日㈮、令和８年1月30日㈮
①午前９時～、②午前10時～、③午前11時～
内幼児発達支援センター職員による個別相談
対１歳６か月～小学校入学前で言葉や身体の
発達に心配のある幼児とその保護者

所福寿館　申電話・来館で

11月11日㈫は児童扶養手当の支給日です
内令和７年９月～10月分

乳幼児突然死症候群（Ｓ
シ ズ
ＩＤＳ）を予防し

ましょう！！
　ＳＩＤＳとは、それまで元気だった赤ちゃん
が睡眠中に何の前ぶれもなく亡くなってしまう
病気です。原因はわかっていませんが、３つの
ポイントを守ることで、発症率が低くなります。
① １歳になるまでは、寝かせる時はあおむけに
しましょう。
②できるだけ母乳で育てましょう。
③たばこをやめましょう。
問子育て支援課母子保健係（☎286-3258）

府中町こども家庭センターだより

　「子どもの予防的支援事業」は、町内全ての
子どもたちの健やかな成長のために、点在す
る子どもの育ちに関する情報を集めて、ずっ
と見守るしくみです。
　支援が必要な子どもを見つけ当センターか
らお声がけし、支援の希望をお聞きして関わ
りを始めます。一緒にお話や育児のお手伝い
をする「子育て・育ちサポート訪問」や「５
歳児子育て・育ちサポート相談」「個別の相談
支援」「手続きのサポート」をしています。

～これまでの支援先のご家庭から～
●訪問してもらい不安を相談できた。
●気軽に相談できる場所が増えた。
● 客観的な意見を聞けて、１人で悩んでいた
気持ちがとても楽になった。

♦詳しくは町HPをご覧ください
問子育て支援課家庭相談支援係
　（☎286-3224）

府中町ファミリー・サポート・センター 

♦詳しくは町HPをご覧ください。
申問府中町ファミリー・サポート・センター
　　（☎281-0581)

～会員募集中！～
　子どもの一時預かりなどの援助をしてほしい人
（おねがい会員）と、援助を行いたい人（まかせて
会員）が、子育ての相互援助活動を行う会員組織
です。忙しい毎日を支援してほしい、忙しい人を
支援したいという方はぜひ登録ください！
～不要になったチャイルドシート募集中～
　まかせて会員が送迎などで自家用車を使用
する際に必要な、自動車用チャイルドシー
ト・ジュニアシートが不足しています。
ご家庭で不要になったチャイルド
シートなどがありましたらご提供く
ださい。
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府中公民館 主催事業

問府中公民館（☎286-3276)

●絵本読み聞かせ　おはなし広場「しずく」

時11月14日㈮　午前10時30分～11時30分

所府中公民館　３階第１集会室

対未就園児と保護者

定15組（先着順）

申電話・来館で

●土曜日はパパと「パパの広場」

時11月15日㈯　午前10時～正午

所府中公民館　和室

対乳幼児と父親（祖父も可）

●子育てパパ＆ママの「おやすみ処」

時11月27日㈭　午前10時～正午

所府中公民館　和室

対未就園児と保護者（祖父母も可）

●小児科医による子育てなんでも相談室

時12月４日㈭　午前10時～11時30分

所府中公民館　小ホール

対乳幼児の保護者（子ども同席可）

定15組（先着順）

申電話・来館で　♦電子申請もできます。

南公民館 主催事業
問南公民館（☎286-3277)

●出前講座わかたけっこ「オープンスペース」
時11月7日㈮・21日㈮、12月5日㈮

　午前10時～正午

所南公民館　ホール

対未就園児とその保護者

●おひざにだっこのおはなし会　

　～秋がいっぱい～
時11月27日㈭

　午前10時～10時30分

所南公民館　図書室

●ちびっこクリスマス会
時12月13日㈯　午前10時～11時30分

所南公民館　ホール

対未就園児と保護者

￥350円

定50組（先着順）

申11月11日㈫午前９時から、参加費を添えて

来館で

出前講座ひかりっ子「すくすくスクエア」

時11月5日㈬、12月10日㈬　午前10時～正午

所府中公民館　大ホール

対未就園児とその保護者

講問府中ひかり保育園地域子育て支援センター

　（☎282-9393）
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