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この夏、被爆80年を迎えます。
（詳しくは２～３ページ）
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府中町交通安全推進隊員インタビュー
広報紙配布のお詫びとお願い

町の人口（令和７年６月１日現在）
人口　51,959人　
　男　25,491人
　女　26,468人
世帯数　23,947世帯

広報ふちゅう６月号に誤りがあり
ました。お詫びして訂正します。
◆ 18ページ
　「府中町に新しいスイーツを」
●（誤）セゾンドブロサッサム
　（正）セゾンドブロッサム

７月６日
㈰

前野医院
（内科・呼吸器内科・感染症内科）
石井城2-10-20　☎281-2334

７月13日
㈰

むかいなだ耳鼻咽喉科・アレルギー科
（耳鼻咽喉科・アレルギー科）
桃山1-4-18　☎581-8733

７月20日
㈰

おかざき脳神経クリニック
（脳神経外科・神経内科）
桃山1-4-18　☎581-1001

７月21日
（月・祝）

向洋駅前診療クリニック（心療内科）
青崎中24-26 ６階　☎286-2335

７月27日
㈰

唐﨑耳鼻咽喉科（耳鼻咽喉科）
宮の町2-5-31　☎284-0333

８月３日
㈰

しみずハート内科クリニック（内科・循環器内科）
大須3-8-56　☎283-8010

８月10日
㈰

行徳皮ふ科アレルギー科（皮膚科・アレルギー科）
青崎中24-26 ５階　☎287-1560

７月の休日診療当番医

特集―被爆80年―特集―被爆80年―
　被爆80年の節目となる年に、改めて原爆の悲惨さと平和の大
切さを感じ、広島で生きる私たちに今何ができるのか、
一人ひとりが考えてみましょう。

町ＨＰは
こちら▶

●府中町原爆死没者の慰霊式・平和祈念式
時８月６日㈬　午前８時～ 所慰霊碑前（役場前河川敷）
※ 当日午前８時15分をはじめ、８月９日㈯午前11時２分、８月15
日㈮正午にも黙とうをささげるためのサイレンを鳴らします。

 ●原爆詩の朗読会と家族伝承講話 問南公民館（☎286-3277）
時７月26日㈯　午後１時30分～３時　所南公民館　ホール
内 原爆詩の朗読（朗読の会「藍」新田 弘子さん、町内小学生
のみなさん）、家族伝承講話（広島平和文化センター家族伝
承者　永井 幸雄さん）

●展示　平和の小部屋「世界とヒロシマと禎子ちゃん」
問府中公民館（☎286-3276）
時８月１日㈮～31日㈰　午前９時～午後５時　休㈪
所歴史民俗資料館

●平和を祈るおはなし会　問図書館（☎286-3405）
時８月２日㈯　午前10時～11時30分 所くすのきプラザ　ギャラリー
講 読み聞かせボランティア、安芸府中高校

●府中町ゆかりの原爆資料展「未来へつなごう　この思い」
問総務課（☎286-3131）　※各施設の開館日・時間による
①くすのきプラザ　７月６日㈰～10日㈭　※最終日は午後３時まで
②マイ・フローラ南交流センター　７月11日㈮～21日（月・祝）
③府中町役場　７月23日㈬～８月15日㈮
④府中公民館　８月２日㈯

●感じて、考えて、つなげよう　平和の願いをつなぐ一日
　みんなで平和を考える場として、８月２日㈯に府中公民館でイ
ベントを行います。館内では平和の展示や折り鶴体験も行っていま
すので、ぜひご覧ください。
【平和を広めるおはなし会】
時①午後１時30分～２時30分　②午後６時～６時30分
内絵本、平和紙芝居、原爆詩の朗読など
講恵村 栄子 さん、中村 由利江 さん、中村 竜也 さん
問府中公民館（☎286-3276）
【府中町平和標語コンクール表彰式】
時午後６時30分～７時　問総務課（☎286-3131）
【広島交響楽団 追悼コンサート】（弦楽五重奏）
　 時 午後７時～８時　出演 岩下 恵美 さん、川畑 美津代 さん、

青野 亜紀乃 さん、清水 博之 さん、池田 尚輝 さん

問社会教育課（☎286-3272）
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平和紙芝居を読み続けて25年平和紙芝居を読み続けて25年
　　　　　　今、次世代につなげるとき　　　　　　今、次世代につなげるとき
中村 由利江 さん・中村 竜也 さんインタビュー中村 由利江 さん・中村 竜也 さんインタビュー

幼少期の記憶から平和紙芝居へ（中村 由利江 さん）
被爆した両親は戦争で辛い思いをしました。身

重だった母はピカドンで吹き飛ばされてから、雷
が怖くなったと言っていました。父は兵隊とし
て、戦地で撃たれ喉に穴が空き、うまく声を出せ
ませんでした。父は大変な思いをしたから「生き
てるだけでいいんじゃ」とよく言っていました。
　私の紙芝居のルーツは５歳の頃。昭和30年頃、
戦後でテレビもない時代よね。読み聞かせが上手
な紙芝居のおっちゃんが駄菓子を売りに来た。駄
菓子を買って、ワクワクしながら『月光仮面』と
か観ていた。
　大人になり結婚して、子育てが終わったら、
地域活動を始めました。府中公民館に声をかけ
てもらい出入りしていると、事務室のロッカー
に紙芝居がずらっとあって、読み聞かせを始め
ました。45歳ぐらいから本格的に紙芝居をするよ
うになりました。格好を選ぶのが楽になるとひ
らめいたのが、「おっちゃん」になること。会場
に向かう車の中でハンチング帽を被ると紙芝居
のスイッチが入ったものです。
ちょうど50歳のとき、主人を肺がんで亡くしま

した。８月６日が結婚記念日だったこともあり、
平和紙芝居を府中公民館からお借りして、平和祈
念公園に行ったんです。小さい頃に観たように自
転車にのぼりを立てて、お礼や祈りの気持ちを込
めて紙芝居を読んでみました。この活動を10年続
けたら、平和の大事さを伝えるため、広島市から
呼ばれるようになりました。それから緑ヶ丘中学
校、府中中学校、安芸府中高校とも活動するよう
になり、活動も満25年。
　今年、息子が北小学校で平和紙芝居を読んでく
れました。伝え方は変わってもいい。とにかく次

世代にそれを残していくことが大事だと思ってい
ます。
紙芝居は読む人がいてこそ（中村 竜也 さん）
25年間、母の活動を見ていて大事なことだと

は感じていました。僕らの若い頃は平和学習を
受けても「伝える」ということは教えてもらえま
せんでした。おじいちゃん、おばあちゃんが戦
争で経験したことを伝えてくれたし、母の世代
がしっかり受け継いでくれた。わざわざ僕らが
動かなくてもよかったんですよね。
　ただ、そうした世代が高齢となり、母も今ま
で通りの活動が難しくなってきて、僕らの世代
は何もやっていなかったんだなと実感しました。
紙芝居は物として残すことはできるけど、やは
り読み手がいて成り立つもの。紙芝居の需要は
あまりないかもしれないけど、母の活動は残す
べきだと思いました。僕が引き継いで、また誰
かにバトンを渡せたらいいですね。
　被爆者がいなくなる中、僕たちは直接話を聞
ける最後の世代です。実体験を聞いて心が動い
た私の感情を乗せて紙芝居を読むことで、子ど
もたちが真剣に聞いてくれて、心を動かせるこ
ともあるんだと思っています。

特集―被爆80年―特集―被爆80年―
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所府中公民館　小ホール
￥600円　対小学３～６年生
定21人（抽選）
申 町HPにある電子申請
締 ７月14日㈪
※ お茶やタオルを持参するなど、
暑さ対策をお願いします。

日時 内　容　・　講　師　・　持ってくるもの

①７月22日㈫
10:00～11:30

環境にやさしいクルマについて考えよう！
～青い地球を守るために～　講マツダ㈱のみなさん　持筆記用具

②８月19日㈫
13:30～14:30

明治　食育セミナー（げんきがでるあさごはん）
講㈱明治　西日本支社　食育担当栄養士　持筆記用具

③８月22日㈮
13:30～15:00

押し花でうちわを作ろう！
講藤田　昌子さん（ワールド・プレスフラワー協会）
持筆記用具、はさみ

番号・活動名（講師） 日時 対象 定員 参加費 持ってくる物
①スポーツ吹矢体験教室

（日本スポーツウェルネス吹矢協会）
7/19㈯･8/9㈯
13:30~15:30

小学４年生
～中学生 10人 100円 タオル

②新体操の練習・柔軟
（キートス体操クラブ）

7/23㈬･8/6㈬･8/20㈬
16:00~17:30の間

年少～
小学６年生

何人でも
※小学生女子は５人 無料 タオル

③カンフー体操Ⅰ・Ⅱ
（府中太極拳教室）

7/24㈭
10:00~11:30

どなたでも
※幼児は保護者と 20人 無料 タオル、体育館シューズ

④革の小物を作ってみよう！
（レザークラフト）

7/25㈮
10:00~11:00 小学生～ 15人 500円

⑤手話で歌やゲームを楽しもう！
（手話サークルどんぐり）

7/27㈰
10:00~12:00 どなたでも 10人 無料 タオル

⑥空手道体験
（安芸府中空手道スポーツ少年団）

7/27㈰
14:30~15:30 小学生～ 10人 無料 タオル

⑦「俳句」って？「５・７・５」って？
（つばき俳句会）

7/27㈰
9:30~11:30

どなたでも
※親子可 10人 100円 筆記用具

⑧バウンドテニスの楽しさを知ろう！
（スマイルクラブ【バウンドテニス】）

7/29㈫
10:00~11:30 小学生 20人 100円 タオル、体育館シューズ

⑨鉛筆達人になろう！
（耀華会①②）

7/29㈫
13:30~15:30

小学２～
６年生 ５人 無料 2B以上の鉛筆２本、

柔らかい下敷き
⑩揚げないカレーパン
（男の料理）

7/30㈬
10:00~12:00 小学生 30人 500円 手拭きタオル、エプロン、

三角巾、マスク
⑪牛乳パックで作る小物入れ

（千草会）
7/30㈬

10:00~11:30 小学生 15人 100円

⑫可愛すぎるミニモップ
（手編みサークル）

8/1㈮
10:00~12:00 小学生 10人 300円 ハサミ

⑬いろいろな技法で夏だより
（ほほえみ会　椿【絵手紙】）

8/1㈮
10:00~12:00

小学生
※親子可 10人 100円 画材道具、クレヨン（あれば）

⑭卓球を楽しもう
（浜の尻卓球会）

8/1㈮･8/8㈮
15:30~17:30

小学３年生
～中学生 10人 無料 ラケット（あれば）、

シューズ、タオル
⑮マグカップ作りに挑戦！
（陶美【陶芸】）※全日参加

8/3㈰･8/16㈯･8/24㈰
10:00~12:00 小学生 10人 500円 エプロン、タオル

⑯楽しい絵画教室
（油絵　赤練架）

8/3㈰
10:00~12:00 小学生 10人 無料 画材道具

⑰エコバッグにプリントしよう
（パソコン午前）

8/5㈫
10:00~12:00 小学生 ８人 500円

⑱自分の名刺を作ろう
（パソコン午後）

8/5㈫
13:30~15:30 小学生 ８人 300円

⑲水彩画を楽しく描きましょう！
（水彩画　水曜会）

8/6㈬
13:30~15:30 小学生 10人 無料 画材道具、タオル

⑳レジンでストラップを作る
（ちくちく手芸部）

8/6㈬
10:00~12:00

小学４～
６年生 10人 300円

㉑ウクレレ演奏体験
（ポコアポコ）

8/7㈭
10:00~11:00 小学生 ８人 無料

問府中公民館（☎286-3276)

公民館の定期活動グループは、学習成果を
地域に還元する活動を行っています。

町HPは
こちら▶

申往復はがきに次の事項を記入して送付してください。
【 往信用】希望の番号・教室名、氏名（ふりがな）、年
齢、学年・学校名（小･中学生のみ）、郵便番号、住所、
電話番号（兄弟姉妹は１枚のはがきで可）

※①・⑭は希望日、②は希望日と性別も記入。
【返信用】申込者の住所・氏名

※ 教室ごとに１枚書いてください。
※定員を超えた場合は抽選です。
【申し込み先】
　府中公民館 〒735-0006　府中町本町２丁目15-１
締７月15日㈫

※お茶や適宜動きやすい服装や汚れてもいい服装で。
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【 往信用】希望の番号・教室名、氏名（ふりがな）、年
齢、学年・学校名（小･中学生のみ）、郵便番号、住所、
電話番号（兄弟姉妹は１枚のはがきで可）

【返信用】申込者の住所・氏名

※ 教室ごとに１枚書いてください。
※定員を超えた場合は抽選です。（②のみ先着順。）
【申し込み先】
　南公民館 〒735-0026　府中町桃山２丁目５-１
締①～②実施日の前日まで、③～⑥７月14日㈪、
　⑦～⑬７月22日㈫

申往復はがきに次の事項を記入して送付してください。
※①・②のみ電話で申し込んでください。

所南公民館　各講座室
￥1,000円　 対小学３～６年生
定20人（抽選）
持筆記用具、お茶（各回共通）
申町HPにある電子申請
締７月14日㈪
※ 空きがある場合、締め切り後に
電話または来館で受け付けます。

日時 内　容　・　講　師　・　持ってくるもの

①７月23日㈬
10:30～12:00

夏休み　盲導犬教室
講原　水穂さん（（公財）日本盲導犬協会）　持体育館シューズ

②７月31日㈭
10:00～13:00

わたしたちの主食ってなぁに？
講馬場田　真一さん（（一財）広島県環境保健協会）、出路　千恵さん
（消費生活アドバイザー）、なるほど・ザ・生活設計研究会のみなさん
持エプロン、三角巾、マスク、ハンドタオル

③８月２日㈯
9:00～11:00

みんなで楽しめるモルックをやってみよう！
講香川　陽子さん（モルック広島代表）　持体育館シューズ

④８月５日㈫
13:30～14:30

明治　食育セミナー（牛乳ができるまで）
講藤山　香織さん（㈱明治　食育セミナー出前講座）

問南公民館（☎286-3277)

番号・活動名（講師） 日時 対象 定員 参加費 持ってくる物　※

①和太鼓の演奏を体験してみよう！
（和太鼓衆　奏嬉‒SOLE‒）

7/12~8/9の毎㈯
17:30~20:30 どなたでも 何人でも 無料

②書き方体験教室
（書き方教室コスモス）

7/16㈬
10:00~11:30 成人 10人 無料 鉛筆、ボールペン

③子ども花遊び教室
（池坊　たちばな・さつき会）

7/22㈫
10:00~11:30 小学生 10人 400円 はさみ

④夏休み　子ども詩吟教室
（詩吟教室）

7/22㈫
13:30~16:30

小学４年生
～中学生 若干名 無料 筆記用具

⑤夏休みこども絵手紙教室
（絵手紙ピーマンの会）

7/25㈮
13:00~15:00 小学生～ 10人 200円 習字用小筆、水彩絵の具、

ティッシュ、描きたいもの

⑥楽しい卓球体験教室
（成人卓球中級）

7/27㈰
10:00~12:00 成人 10人 無料 ラケット、上靴、タオル

⑦小学生卓球教室
（女性卓球ピンポンズ）

7/29㈫
10:00~12:00

小学３～
６年生 12人 無料 ラケット（あれば）、上靴、タオル、

小学校の体操服

⑧楽しい卓球教室
（女性卓球コスモス）

7/29㈫
13:30~15:30

小学３～
６年生 10人 無料 ラケット（あれば）、上靴、タオル、

小学校の体操服

⑨子どもジャズダンス
（Ｄ-Like）

7/30㈬
16:45~17:45

小学１～
３年生 10人 無料 タオル

⑩夏休みバレエ体験
（バレエ太陽の子）

7/31㈭
10:30~12:00

３歳～
小学生 25人 無料 タオル

⑪心身ともにリフレッシュ！！
（ヨガクラブ）

8/8_㈮
13:50~15:10 どなたでも ５人 無料 ヨガマット（厚めのバスタオル）、

タオル

⑫手話を学んでみよう！
（手話サークルたんぽぽ）

8/1㈮
10:00~11:30 どなたでも 10人 無料 筆記用具

⑬夏休みの課題にチャレンジしてみよう！
（習字クラブ）

8/7㈭
13:00~14:30

小学１年生
～中学生 20人 200円 習字道具、新聞紙

町HPは
こちら▶

※お茶や適宜動きやすい服装や汚れてもいい服装で。
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後期高齢者医療保険料のお知らせ
問広島県後期高齢者医療広域連合（☎ 502-3010)
　保険年金課年金福祉医療係（☎ 286-3154)

※１　 「総所得金額等」とは、「公的年金等収入－公的年
金等控除」「給与収入－給与所得控除」「事業収入
－必要経費」等により算出されるもので、社会保
険料控除等の各種所得控除前の金額です。また、
退職所得以外の分離課税の所得金額（土地・建物
や株式等の譲渡所得などで特別控除後の額）も含
みます。

均等割額
49,621円

所得割額
（総所得金額等※１－基礎控除※２）×所得割率 9.63％

年間保険料額
（限度額80万円)）+ =

　次の①または②に当てはまる被保険者には保険料の軽減措置があります。

保険料の軽減

★ 給与所得または公的年金等に係る雑所得がある人
（給与所得者等）が２人以上いる世帯は「10万円×
（給与所得者等の数-１）」を加算します。
※ 所得が公的年金の場合は、軽減判定の際、15万円
を限度として控除があります。(昭和35年１月１日
以前生まれの人）

※ 軽減判定の際には ｢専従者控除｣、｢居住用財産や収
用により譲渡した場合等の課税の特例｣ の適用はあ
りません。
※ 軽減判定は、賦課期日（令和７年４月１日または
資格取得日）時点で行います。

※ 所得等の申告がない場合は、軽減されないことが
あります。

世帯主および世帯内の被保険者の
前年中所得の合計額（★）

軽減後の
均等割額

｢43万円」以下 ７割軽減
年額14,886円

｢43万円＋30万5千円×世帯内の被保
険者数」以下

５割軽減
年額24,810円

｢43万円＋56万円×世帯内の被保険
者数」以下

２割軽減
年額39,696円

　後期高齢者医療制度加入直前に、健保組合等（国保および国保組合は除く）の被扶養者であった被
保険者は、所得割額の負担はなく、資格取得後２年を経過する月までの間に限り、均等割額が５割軽
減になります。この場合の令和７年度の年間保険料額は24,810円です。ただし、均等割額が７割軽減
に当てはまる人は、年間保険料が14,886円となります。

②健康保険組合等の被扶養者だった被保険者に対する軽減

①均等割額の軽減

前年の
合計所得金額 基礎控除額

2,400万円以下 43万円
2,400万円超
2,450万円以下 29万円

2,450万円超
2,500万円以下 15万円

2,500万円超 ０円
（適用なし）

令和７年度の保険料

　４月から翌年３月までの1年で年間保険料を計算します。保険料額決定通知は、７月中旬に送付します。

８月からの「後期高齢者医療資格確認書」を送付します
　後期高齢者医療制度の加入者には、マイナ保険証の有無にかかわらず、申請なしで全員に令和
８年７月末まで使える「資格確認書」を交付します。これを医療機関などで提示することで、従来
の保険証と同じように使用できます。
※７月下旬に、広島県後期高齢者医療広域連合から郵送します。

※２　基礎控除額は次のとおりです。

後期高齢者医療の制度改正に関する質問は

厚生労働省コールセンター
（令和８年３月末まで）

0120-117-571
㈪～㈯午前９時～午後６時

（日曜日・祝日・年末年始は除く）
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町からのお知らせ

65歳以上の人(第1号被保険者)の介護保険料

★１ 課税年金収入額
老齢年金や退職年金

などの課税対象となる
年金の合計額。（遺族
年金、障害年金、老齢福
祉年金などを除く。）
★２合計所得金額
年金･給与などの総合
課税分と株式や土地建
物等の譲渡所得（長期
譲渡所得･短期譲渡所
得は特別控除額を控除
した額）などの分離課
税分の所得の合計額で、
扶養控除などの所得控
除をする前の金額（繰
越損失がある場合は繰
越控除前の金額）。
★３その他の合計所得額
合計所得金額から年

金収入に係る雑所得を
控除した金額。

所得段階 保険料年額

第1段階  20,900円

第2段階  28,200円

第3段階  50,200円

年間の「課税年
金収入額★1」
＋「その他の合
計所得額★3」が

80万9千円以下
80万9千円超
120万円以下
120万円超

年間の「課税年金収
入額★1」＋「その他
の合計所得額★3」が

80万9千円以下

80万9千円超

第4段階  62,300円

第5段階  73,200円

はい

住民税が課税さ
れていますか？

同じ世帯に住民税
が課税されている
人がいますか？

年間の
「合計所得
金額★2」が

125万円未満
125万円以上200万円未満
200万円以上300万円未満
300万円以上400万円未満
400万円以上500万円未満
500万円以上600万円未満
600万円以上700万円未満
700万円以上800万円未満
800万円以上1000万円未満
1000万円以上1500万円未満
1500万円以上2000万円未満
2000万円以上

第6段階  80,600円
第7段階  91,500円
第8段階 109,800円
第9段階 117,200円
第10段階 131,800円
第11段階 132,500円
第12段階 147,200円
第13段階 147,900円
第14段階 166,200円
第15段階 169,900円
第16段階 171,300円
第17段階 174,300円

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

生活保護を受給
していますか？

　介護保険制度では３年毎に策定される介護保険事業計画に基づき、介護サービスの費用や地域
支援事業にかかる費用を勘案し、必要となる介護保険料を算出します。40歳以上の人が納める保
険料は国や自治体の負担金とともに、介護保険を健全に運営するための大切な財源となります。

保険料の決定と納付方法

65歳以上の人（第１号被保険者）
介護保険法の定めにより、年金の額に応じて２種類に分かれます。
　● 年金が年額18万円以上の人は特別徴収（年金から天引き）です。老齢（退職）年金、遺族年金、
障害年金の支払い時に、２か月分の介護保険料が差し引かれます。

　　※ 年度途中で65歳になった場合など、特別徴収に切り替わるまで納付書で納める場合があります。
　● 年金が年額18万円未満の人は普通徴収です。保険料額を８回（７月～翌年２月）に分けて納付し
ます。町から届く納付書や口座振替で、期限までに金融機関などで納めます。納付は口座振替が
便利です。納付書・通帳・通帳届け出印を持って指定金融機関で手続きしてください。

　　※ スマートフォンやパソコンからも手続きができます。
40歳～64歳の人（第２号被保険者）
加入している医療保険の算定方法により決定します。
加入している医療保険の保険料と介護保険料を合わせて納めます（給与・賞与から天引き）。

介護保険料のお知らせ
問高齢介護課介護保険係（☎ 286-3235)

口座振替の
手続きは
こちらから▶
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時８月17日㈰　開会式 午前９時30分～
  （受付 午前９時～）
所府中公民館　大ホール
対未就学児から高校生まで
￥1,000円
申 はがき・ＦＡＸ・Ｅメ－ルで、住所、名前、
学校名、学年、電話番号、棋力、希望の種
別を記入してお申し込みください。
宛先　〒730‒0854 広島市中区土橋町7-1
　　中国新聞企画サ－ビス「村山聖杯」係
締７月31日㈭【必着】
主催　村山聖杯将棋怪童戦実行委員会
共催　府中町
◆詳しくは町HPをご覧ください。

第24期
村山聖杯将棋怪童戦
参加者募集

問中国新聞企画サービス「村山聖杯」係
   （☎236-2244 FAX294-0804 event2@c-kikaku.co.jp）

◆ 入会・見学は活動日時にマイ・フローラ南交流センターへ。

団体名 活動日時 場所

体操

白寿健康体操
クラブ

第1～3･5㈪･㈬･㈮
第4㈬･㈮

９：00～10：00
ホール

健康体操クラブＢ ㈫・㈭９：00～10：00 ホール
カラダ活々
ストレッチ ㈭10：00～12：00 和室

中高年からの
ストレッチ ㈭14：00～16：00 和室

ヨガ
ヨガ同好会 ㈯10：00～12：30 和室

フィットネスクラブ ㈬18：00～20：00 和室

卓球

若葉卓球クラブ ㈪･㈮10：00～11：30 ホール

ラブクラブ ㈯14：00～17：00 ホール
ヤマト卓球 ㈫16：00～18：30 ホール
卓球同好会 ㈬13：00～16：00 ホール
ゆず ㈫10：00～13：00 ホール
Ｚクラブ ㈫13：00～16：00 ホール

ダンス

健康エアロクラブ 第4㈪９：00～10：00 ホール

Ｄ－Ｌｉｋｅ  
JａｚｚDａｎｃｅ ㈰17：30～20：30 ホール

モアナカコ
フラメイト ㈭10：00～13：00 ホール

カラオケ 府中カラオケ
同好会 ㈮13：00～16：00 ホール

手芸
オアシス ㈪10：00～12：30 和室
ソーイング
ひまわり ㈮10：00～13：00 和室

子育て ビービーブー 第1･3･5㈬10：00～13：00 ホール

定期活動グループメンバー募集
問マイ・フローラ南交流センター（☎ 286-3251)

「府中町交通安全推進隊」とは
　交通事故のない安全で快適な交通社会を目指し、広島東警察署・広島東交通安全協会と連携を図りな
がら、交通安全の啓発活動を行うボランティア組織です。５月現在で21人の隊員が活動しています。
　活動に対する支援として、ボランティア保険への加入、制服の貸与、表彰制度があります。
対町内に在住・通勤しており、交通安全活動に関心と意欲を持ち、活動に参加できる方
活動内容
●通学路での登校指導
●幼稚園・保育園・認定こども園・小学校での交通安全教室
●地域の交通安全を推進する活動
※20ページに隊員へのインタビューを掲載しています。

府中町交通安全推進隊の隊員を募集しています
地域の交通安全を見守ります

申問自治振興課協働推進係（☎ 286-3185)

町ＨＰは
こちら▶

町出身の棋士　故・村山聖九段
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　現在お持ちの国民健康保険被保険者証の
有効期限は７月31日㈭までです。

●マイナ保険証を登録している人
７月下旬に「資格情報のお知らせ」（Ａ４

サイズ）を送付します（70歳未満で交付済の
人を除く）。資格情報のお知らせが届いた人
は、マイナ保険証での受診をお願いします。

●マイナ保険証を登録していない人
　７月下旬に「資格確認書」を送付します。
これを提示することで、従来の保険証と同
じように使用できます。

７月下旬に「資格情報に関するお知らせ」
または「資格確認書」を送付します
問保険年金課国民健康保険係（☎ 286-3236)

国民年金保険料の免除・猶予制度
問保険年金課年金福祉医療係（☎ 286-3154)

●限度額認定証をお持ちの人へ
　マイナ保険証を利用することで限度額認定証
の申請・提示が不要になります。
　今年度から、更新案内は住民税非課税世帯で
入院90日以上の食事代の減額（長期入院該当）
を受けている人にのみ送付しています。８月以
降も必要な人は申請をしてください。
※ 70歳以上75歳未満で、負担区分が「現役所得
者Ⅲ（３割負担）」または「一般（２割負担）」
の人は申請不要です。
申保険年金課国民健康保険係
　（役場２階⑨番窓口）
※郵送、マイ・フローラ南交流センターでも受付。

　経済的な理由で保険料を納めることが困難な場合は、｢全額・一部免除制度｣｢納付猶予制度｣｢学生
納付特例制度｣があります。制度を利用せず未納のままにしておくと、老齢基礎年金だけでなく、障
害・遺族基礎年金を受けられなくなる場合があります。
　免除等を受けていた人が、生活に余裕ができた場合、免除・猶予を受けた保険料を10年前まで
さかのぼって納付できます。（ただし、承認を受けた翌年度から起算して３年度目以降は加算金
があります。）

■「産前産後期間の保険料免除制度」
　国民年金第１号被保険者の産前産後期間を
対象とした免除制度があります。免除期間は
年金を受けるための期間として計算されるう
え、老齢基礎年金額に満額が反映されます。

町からのお知らせ

制度の種類 審査対象者／申請年齢 保険料
(月額)

年金受給額
反映割合

全額免除

本人・配偶者・世帯主／
20歳以上60歳未満

０円 1／2

3／4免除 4,380円 5／8

半額免除 8,760円 3／4

1／4免除 13,130円 7／8

制度の種類 審査対象者／申請年齢 保険料
(月額)

年金受給額
反映割合

納付猶予 本人・配偶者／
20歳以上50歳未満

０円 反映
なし

学生納付
特例

本人／20歳以上60歳未満
※ 大学(院)・短大・高等
学校等に在学の場合。

広告

◆ 詳しくは日本
年金機構HPを
ご覧ください。

免除・猶予 産前産後

ふ
る
さ
と
ふ
ち
ゅ
う
／
図
書
館

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

イ
ク
フ
レ

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

ま
ち
の
わ
だ
い

2025年７月　広報ふちゅう 9



30歳以上の府中町国民健康保険（国保）・後期高齢者医療制度の加入者を対象とした

人間ドックの費用助成～追加募集～

対受診日時点で次のいずれかに当てはまり、検査結果を町の保健事業で活用されることに同意する人
①30歳以上の府中町国保加入者（今年度に30歳になる人を含む）
　②後期高齢者医療制度の加入者で、府中町に住民登録がある人
助成金額　一人当たり　２１，０００円
申電子申請または電話
　※胃カメラかバリウムかを決めて申し込んでください。
◆コース内容・健診機関は広報ふちゅう４月号または町ＨＰをご覧ください。
申込期間 ７月15日㈫～22日㈫　◆先着順ではありません。
　　　　　※ 申込期間の初日は、電話が混み合います。できるだけ電子申請をご利用ください。
受診期間 ９月１日㈪～令和８年１月31日㈯ ※健診機関によっては、予約枠が１月のみの場合があります。
注意事項　 この人間ドックには、次の健診（検診）が含まれています。今年度に重複して受診できません。

また、今年度にこれらの健診（検診）を受診済の場合、人間ドックを受診できません。
　　　　　  ●（府中町国保の）特定健診 ●長寿健診 ●女性の一般健診
　　　　　  ●（府中町の受診票を使用して受ける）胃がん・肺がん・大腸がん検診

健康推進課健康相談係（☎ 286-3255)
町ＨＰは
こちら▶

電子申請は
こちら▶

医療費の自己負担金を助成します

ご存じですか？福祉医療制度

①重度心身障害者医療費助成制度・
　重度精神障害者医療費助成制度
対 身体障害者手帳１～3級、療育手帳Ⓐ・
A・Ⓑ、精神障害者保健福祉手帳１級のい
ずれかの交付を受けている人
※ 65～74歳で障害認定申請により後期高齢
者医療の被保険者となることができる人
は、後期高齢者医療の被保険者になるこ
とも要件です。また、重度精神障害者医
療費助成制度では、自立支援医療受給者
証（精神通院）を利用していることも要
件です。
助 成内容　自己負担金の全額を助成。
　※ 重度精神障害者医療費助成制度は外来の
み対象となります。

持 対象者の健康保険がわかるもの、各種手
帳（精神障害者保健福祉手帳の場合は自
立支援医療受給者証も）、マイナンバー
カードまたは通知カード、申請に来られる
人の身分証明書
問申 福祉課障害者福祉係
　　（役場２階⑥番窓口　☎286-3161）
　　※ マイ・フローラ南交流センター

も可。

②子ども医療費助成制度
対 中学生以下の子ども（15歳に到達する日以後
の最初の３月31日まで）
助 成内容 医療機関ごとに、１日500円を超える入院・
通院にかかる医療費の自己負担金（一部）を助成
※通院・入院それぞれ月４日まで。５日目以降は全額助
成。市町村税非課税世帯は自己負担金の全額を助成。
持 対象者の健康保険がわかるもの、世帯全員の
マイナンバーカードまたは通知カード、申請
に来られる人の身分証明書
問申子育て支援課こども家庭係
　　（役場２階④番窓口　☎286-3163）

③ひとり親家庭等医療費助成制度
対 ひとり親家庭の18歳以下（18歳に達する日以
後の最初の３月31日まで）の子ども、その父
または母
※ 所得税非課税世帯（所得税が課税でも、認定
となる場合があります。）
助成内容　自己負担金の全額を助成
持 対象者の健康保険がわかるもの、世帯全員の
マイナンバーカードまたは通知カード、申請
に来られる人の身分証明書
問申子育て支援課こども家庭係
　　（役場２階④番窓口　☎286-3163）

　福祉医療制度とは、医療費の健康保険適用分にかかる自己負担金を助成する制度です。

町からのお知らせ
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　企業版ふるさと納税を活用した寄附金を受
納しました。10月開始予定の紙おむつ等定額
利用サービス補助事業などに活用します。

（株）中西製作所から
寄附がありました

乳幼児エリアもあります！

チェリーゴード空城パーク
　新しくなった遊具にわくわくしながら、チェリーゴード
空城パークへ行ってきました！リニューアルされた遊具は
想像以上に魅力的で、どこから遊ぼうか迷ってしまうほ
ど。お山のようなアスレチック遊具では、子どもたちが
探検気分で楽しんでいました♪小さな子どもたちが安全

に遊べるエリアも充実していて、２歳の子を持つ私はとてもうれしかったで
す！新設された健康器具で大人もリフレッシュでき、公園全体が笑
顔と活気に満ち溢れていました。家族みんなで１日中楽しめる公園
として、今後ますますにぎわいそうです。

土生　けいさん

レポート
まち記者
魅力発信！

（左から）寺尾町長、
（株）中西製作所 中西 一真 代表取締役社長

６月１日、23団体、316人のみなさんにご参加
いただき、町内一斉清掃活動を実施できまし
た。ご協力ありがとうございました。

空き缶等散乱ごみ追放キャンペーン
を行いました

町内一斉清掃の様子

　８月21日㈭～24日㈰に東京で開催される第
25回全日本少年少女空手道選手権大会に次の
選手が出場します。
【個人形】
　五升目　椋太 さん
（府中小１年生）

安芸府中空手道スポーツ少年団が
全国大会に出場します！

青少年育成府中町民会議総会と
青少年育成功労表彰を行いました
　６月８日㈰、くすのきプラザで総会を開催
しました。今年度は次の２名と３団体が表彰
されました。
【青少年育成功労者】
●小島　玲 さん（大通）
●萱谷　英子 さん（浜田本町）

【模範活動団体】
●児童見守り活動の会 さん（青崎東）
●読み聞かせボランティア「おはなし」の会 さん
　（東小学校）
●ほんと？本との会 さん（南小学校）

◆ 詳しくは町ＨＰをご覧ください。

まちの身近な話題を紹介

まちのわだいまちのわだい

●県大会で入賞しました！
【個人組手】３位　辻村　柚樹さん
　　　　　　（南小４年生）
【個人組手】優勝　市川　大晴さん
　　　　　　（二葉中2年生）

【個人組手】
　辻村　柚樹 さん
（南小４年生）

noteでも紹介しています▶
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ふちゅう子育て応援

イクフレ
府中町子育て応援サイトはこちら▶
イベント、相談窓口や乳幼児健診といった
子育て情報を発信しています。行事予定表も。

府中公民館 主催事業
問府中公民館（☎286-3276)

●土曜日はパパと「パパの広場」

時７月19日㈯　午前10時～正午　

所府中公民館　和室

対乳幼児と父親（祖父も可）

●子育てパパ＆ママの「おやすみ処」

時７月24日㈭　午前10時～正午

所府中公民館　和室

対未就園児と保護者（祖父母も可）

●絵本読み聞かせ　おはなし広場「しずく」

時７月25日㈮　午前10時30分～11時30分

所府中公民館　小ホール

対未就園児と保護者　

定15組（先着順）

南公民館 主催事業
問南公民館（☎286-3277)

●出前講座わかたけっこ「オープンスペース」

時７月４日㈮・18日㈮、８月１日㈮　午前10時～正午

所南公民館　ホール　

対未就園児とその保護者

●おひざにだっこのおはなし会　夏のおたのしみ

時７月24日㈭　午前10時～10時30分

所南公民館　図書室

出前講座ひかりっ子「すくすくスクエア」

時7月9日㈬・16日㈬　午前10時～正午

所府中公民館　大ホール

対未就園児とその保護者

講問府中ひかり保育園地域子育て支援センター

　（☎282-9393）

ネウボラふちゅう相談日程
問こども家庭センター（母子保健係）（☎286-3258）
妊婦・乳幼児健康相談
時所 各会場　午前９時30分～11時受付
①マイ・フローラ南交流センター 7月29日㈫
②北交流センター 7月30日㈬
③福寿館 7月24日㈭
内【 予約不要】乳幼児の身体計測、保健師
による健康相談、助産師相談
【 予約制】栄養相談
対 妊婦・乳幼児　持 母子健康手帳
申電話・来館で
幼児発達相談（予約制）
時8月29日㈮、9月26日㈮
①午前9時～、②午前10時～、③午前11時～
内 幼児発達支援センター職員による個別相談
対１歳６か月～小学校入学前で言葉や身体の
発達に心配のある幼児とその保護者

所福寿館　申電話・来館で

７月11日㈮は児童扶養手当の支給日です
内令和７年５月～６月分

府中町こども家庭センターだより

当センターでは、子育てに関するさまざまな
相談を受け付けています。「こんなこと相談
してもいいのかな？」といったことでも構い
ませんので、お気軽に相談してください。
～利用者の声～
● 自分の考えに共感してもらえて、自信を持
つことができた。
●悩みなど相談できて気持ちが楽になった。
● 家で子どもと一緒に話を聞いてもらえてリ
ラックスしていろいろな話ができた。
● 周囲に知り合いがいなくて子育ての疑問を
ぶつけるところがなかったので、話すこと
で気分転換になった。
問こども家庭センター（家族相談支援係）（☎286-3224）
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くらしの

ガイド
しの

 　お知らせ 　お知らせ
７月11日㈮～20日㈰
令和７年度広島県夏の交通安全運動
「てをあげて くるまにおしらせ ぼくはここ」
をスローガンに、次の重点項目を呼びかけます。
①歩行者の安全な通行の確保、②高齢者の交通
事故防止、③飲酒運転を始めとする危険運転の
根絶、④自転車等の安全利用の推進
問自治振興課協働推進係（☎286-3185）

納税をお忘れなく
●固定資産税・都市計画税　第２期
●国民健康保険税　第１期
納期限 ７月31日㈭
町税の夜間納付相談
７月17日㈭　午後５時15分～７時
所税務課(役場４階)
　※１階駐車場側出入口からお入りください。
マイナンバーカード・旅券の夜間・休日交付窓口
【夜間】７月３日㈭・17日㈭、８月７日㈭
　　　午後５時15分～７時
【休日】７月13日㈰　午前８時30分～正午
所住民課（役場２階）
　※１階駐車場側出入口からお入りください。
サマージャンボ宝くじ・サマージャンボミニ発売
時７月11日㈮～８月11日（月・祝）
収益金は市町村の明るく住みよいまちづくりに使われます。

▲
納税は口座振替で！
手続きはコチラ

記号・略語の説明

時日時 所場所 内内容 対対象定定員 持持参品
￥参加費・料金 講講師・指導申申し込み方法など
締申込締め切り日問問い合わせ先 休㈯㈰祝以外の休館日
　 （料金や申し込み方法の記載がないものは無料、申し込み不要。）
「高齢者いきいき活動ポイント事業」対象
ＨＰはホームページ を指します。

 　イベント 　イベント
府中町歴史民俗資料館ギャラリー展
生物多様性～カワシンジュガイの繁殖生態～
時７月１日㈫～27日㈰　午前９時～午後５時
内 アブラボテ（タナゴ類）、写真、生態解説の
展示
●展示解説会
　広島県の野生生物保護推進員などを務める
町内在住の内藤 順一 さんが解説します。
時７月26日㈯　午前10時～11時30分
所問歴史民俗資料館（☎286-3260）　休㈪

子ども夏祭り
時７月13日㈰　午後１時～４時
　（受付　午後０時20分～45分）
所南公民館
内 工作、安芸府中高校チアリーダー部による
パフォーマンスなど（予定）
対小学１～６年生
　（行き帰りは大人の引率をお願いします。）
持タオル、お茶、上靴、上靴袋
締７月３日㈭（※個人での申込）
※ 子供会・町内会単位での申込受付は終了し
ました。
◆ 詳しくは６月下旬にコドモンで配信したチ
ラシをご覧ください。
申問青少年育成府中町民会議事務局
（社会教育課内　☎286-3272）
　※電子申請もできます。

大人のための朗読会
時７月17日㈭　午後２時～３時
所くすのきプラザ　２階研修室
朗読 蕗のとうクラブ 問図書館（☎286-3405）

広告

ふ
る
さ
と
ふ
ち
ゅ
う
／
図
書
館

ま
ち
の
わ
だ
い

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

イ
ク
フ
レ

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

2025年７月　広報ふちゅう 13



 　講座・教室 　講座・教室
パソコンボランティアによるパソコン相談室
　パソコンやスマホに関する質問・相談
時７月５日㈯・19日㈯、８月２日㈯
　①午後１時～２時　②午後２時～３時
所南公民館　２階講座室　定各回８人（先着順）
持パソコン、筆記用具など 講パソコンボランティア
申問南公民館（☎286-3277）
　※開催日前日まで受付

家族介護教室
～がんばらない、らくらく介護のすすめ～
時内各回午前10時30分～正午
①７月18日㈮　起き上がりと移動の介助
②８月22日㈮　 排泄介助、おむつの正しい
　　　　　　　選び方・当て方
③９月５日㈮　 むせにくい食事介助、お口の

健康管理
所くすのきプラザ
対高齢者を介護・見守りしているご家族
定15人（先着順）
申問高齢介護課高齢者福祉係（☎286-3256）

リフレッシュ講座
美と健康に役立つココナッツミルクパウダー
　ココナッツミルクパウダーでの入浴剤作り
やホットミルクの試飲体験を通して、心身を
癒すひとときを体験してみませんか？
時７月19日㈯　午後１時30分～３時30分
所府中公民館　調理室
定12人（先着順）　￥1,200円（当日徴収）
持筆記用具
講山下 裕美 さん
　（アロマセラピスト・オイルソムリエ）
申問府中公民館（☎286-3276）
　　※電子申請もできます。

学習支援講座
「司書が教える調べ方のコツ」
学習に役立つ図書館の活用のしかたを紹介します。

時７月21日（月・祝）　午前10時～正午

所図書館

対小学３～６年生　定10人（先着順）

申問図書館（☎286-3405）　※電話・来館で。

図書館ボランティア養成講座
書架整理（子ども向け）
　図書館の本の並べ方について紹介します。

時７月21日（月・祝）　午後１時30分～３時30分

所図書館

対小学５年生～高校３年生　定10人（先着順）

申問図書館（☎286-3405）　※電話・来館で。

エイジレススクールを開講します！
　エイジレススクールは、新しい健康づくり

講座（全８回）です。楽しみながら効果のあ

る脳トレや運動を体験してみませんか。

時 ７月23日㈬、８月19日㈫、９月18日㈭、

10月21日㈫、11月21日㈮、12月18日㈭、

　令和８年１月22日㈭、令和８年３月５日㈭

　各回　午前10時～11時30分

所くすのきプラザ１階ギャラリー

講大下 寿英 さん（健康運動指導士）

対町内在住の概ね65歳以上で、全回参加できる人

申問府中町社会福祉協議会（☎285-7278）
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金融経済教室
人生を彩るために知っておきたいお金の話
時７月23日㈬　午前10時～11時30分
所南公民館　中講座室
内資産運用①～株式投資・債券投資など～
定20人（先着順）　持筆記用具
講倉橋 孝博 さん
　（金融経済教育推進機構認定アドバイザー）
申問南公民館（☎286-3277）

公開医療講座（手話通訳あり）
時７月24日㈭　午後３時～４時
所府中公民館　小ホール
内「知っておきたい鎮痛薬とのつきあい方」
定40人（先着順）
講古川 昌子 さん（マツダ病院薬剤師）
締７月22日㈫
申問府中公民館（☎286-3276）

アロマ探検隊！
～親子で植物の香りを体感しよう～
親子で「ミニモイストポプリ」を作ってみま
せんか？
時７月26日㈯　午後１時30分～３時
所府中公民館　小ホール
対小学生と保護者（祖父母も可）
定12組（先着順）
￥1,000円（当日徴収）
持フェイスタオル、筆記用具
講反田 沙歩 さん（アロマセラピスト）
申問府中公民館（☎286-3276）
　　※電子申請もできます。

ふちゅう大好きキッズ育成プロジェクト
わくわく！府中の歴史探検
　みんなが住んでいる府中町は、昔はどんな様
子だったんだろう？昔の人はどんな生活をして
いて、古いものは今までどのように守られてき
たんだろう？さあ、みんなで調べてみよう！
時内所いずれも府中公民館
①７月25日㈮　午後２時～３時30分
　地図から府中の地理・地形を知る
②８月１日㈮　午前10時～11時30分
　綿から糸を作ってみよう　他
③８月８日㈮　午前10時～11時30分
　重たい石臼を挽いてみよう　他
④８月19日㈫　午前10時～11時30分
　奈良時代の瓦に触れてみよう　他
対小学３年生～中学３年生　定20人（先着順）
講菅 信博 さん（府中町文化財保護審議会委員）
締７月18日㈮
申問社会教育課学習文化推進係（☎286-3272）
　　※電子申請もできます。

日商簿記３級試験対策講座（受講無料）
　就職に有利な資格取得のため、日商簿記３
級試験対策講座をオンライン（ZOOM）で開
催します。
時８月10日～11月９日の日曜日（全12回）
　各日　午前9時30分～正午
対 ひとり親家庭の父母、寡婦、その児童（18
歳以上20歳未満）
定８人（抽選）
申 広島県ひとり親家庭サポートセンターＨＰから。
　※７月27日㈰の事前説明会への参加が必要です。
締７月25日㈮
問広島県ひとり親家庭サポートセンター
　（☎227-2377）

広告 広告
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消防署からのお知らせ
府中町消防本部（☎286-3119)

注意するポイント
●寝たばこは絶対にしない
●灰皿には水を張り確実に消火する
●灰皿の吸い殻はこまめに捨てる
● 灰皿の吸い殻を捨てる際は、確実に消火で
きているか確認する

たばこ火災に注意しましょう！

令和５年に全国で発生した火災で最も多かっ
た原因が「たばこ」です。町内でも、たばこに起
因した火災が過去10年間で８件発生しています。
　たばこの火は消したつもりでも完全に消えて
いないことがあり、そのまま捨てると周りの物
へ燃え広がってしまいます。

火災 3 件（1件増） 救急 1,126 件（203 件増）

令和７年６月１日現在の火災・救急件数 ※（　）は先月度比

運動不足、今年こそ解消しませんか？
府中町成人向け健康増進事業
　電子申請が可能となり、申込期間が変更とな
ります。また、先着順ではなく抽選となります。
【第２期】８月４日㈪～18日㈪
所フィットネスジムv

ベースワン
ace1_24h府中店

◆詳しくは町ＨＰをご覧ください。
問健康推進課保健予防係（☎286-3257）

正しいごみ出しにご協力を
　　環境センター（☎286-3266）

●豪雨・台風時などのごみ収集
　原則、通常どおり収集します。ただし、
強風や道路状況により、収集時間が大幅に
変更となる場合があります。
　なお、ペットボトル・紙パック・白色ト
レイは風で飛ばされるおそれがあるため、
収集を中止する場合があります。収集を中
止する場合は、町ＨＰ、ごみ分別アプリで
お知らせします。
●悪天候時のごみ出し
強風による転倒事故やごみの飛散により

事故を誘発するおそれがあり、大変危険で
す。悪天候時は、できるだけご家庭でごみ
を保管し、次回の収集日に出してください。

●祝日のごみ収集

※普通ごみ・有価物以外の収集はありません。

７/21㈪
海の日

【普通ごみ】㈪ ･㈭収集地区
【有 価 物】㈪収集地区

 　健　　康 　健　　康
町民ハイキング（里山登山・一般向け）

時７月13日㈰　※雨天中止
所白鳥山（453ｍ）・松子山（524.4ｍ）
　東広島市高屋町
受付場所 ＪＲ西条駅南口　午前８時30分頃
　（ＪＲ向洋駅　午前７時52分発）
￥2 00円（保険料他）、510円（片道交通費）
※帰路は590円（JR西高屋駅→向洋駅）。
持 弁当、飲み物、嗜好品、雨具、健康保険証　
（資格確認書他）など
主催　ハイキングクラブ「百足会」
問南公民館（☎286-3277）

楽しく健康づくり活動
人生100年時代、お口の健康から健康長寿！
時７月28日㈪　午前10時～11時30分
所福寿館　１階大ホール
講砂川尚子さん（歯科衛生士）
内 オーラルフレイル（お口の機能の衰え）予防の
講義・口腔体操、骨密度測定（希望者）
対府中町民　持 飲み物
申問健康推進課保健予防係（☎286-3257）
　※当日９時30分から福寿館で
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 　募　　集 　募　　集

障害者委託訓練生の募集（受講無料）

対公共職業安定所に求職登録している障害者など
●農業スキル習得科（締７月17日㈭）
時８月19日㈫～11月14日㈮
●在宅ウェブ制作科（締８月６日㈬）
時９月３日㈬～11月26日㈬
●パソコン実務スキル習得科（締10月24日㈮）
時12月３日㈬～令和８年３月２日㈪
●在宅ITパスポート学習科（締11月５日㈬）
時12月３日㈬～令和８年２月26日㈭
◆ 対象者や申し込み方法など詳しくは広島障
害者職業能力開発校ＨＰをご覧く
ださい。
申問広島障害者職業能力開発校（☎254-1766）

放送大学入学生の募集（10月入学）

　テレビやインターネットを利用して、心理
学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科
学など幅広い分野を学べる通信制の大学です。
締９月11日㈭
◆ 詳しくは放送大学ＨＰをご覧くだ
さい。
申問放送大学広島学習センター（☎247-4030）

令和７年度　会計年度任用職員
（時間額）の募集
職種　放課後児童クラブ指導員
業 務内容　春休み、夏休み、冬休みの学校活
動のない期間に、就労などのため保護者が
家庭に不在の児童に対する生活指導など。
※登録は令和８年３月31日㈫までとなります。
　 勤務条件など詳しくはお問合せください。
申 府中町臨時職員登録申込書に写真を添付し、
必要事項を記入のうえ、社会教育課に提出。

◆町ＨＰからもダウンロードできます。
問社会教育課学習文化推進係（☎286-3272）

「家庭の日作文」募集
家庭での生活のことや家族について、地域の

人たちとのふれあい、心に残った出来事、やさ
しい気持ちになったことなどをお書きください。
対町内在住・在学の小中学生、高校生
※学年により原稿用紙枚数が異なります。
応募方法
● 学校に提出する　作品の始めに学校名・学
年・クラス・名前（ふりがな）を記入。

● 事務局に提出する（郵送も可）　作品に表紙
を付け、住所・名前（ふりがな）・電話番
号・学校名・学年を記入。

※ 一人１点。本人の作品で未発表のものに限る。
中学生・高校生はパソコンでの原稿でも可。
締９月22日㈪【必着】
◆ 詳しくは、くすのきプラザ、府中公民館、南
公民館で配布しているチラシをご覧ください。
申問青少年育成府中町民会議事務局
（社会教育課内　電話286-3272）

消費生活相談コーナー（☎286-3128)
（平日）午前９時～正午、午後１時～４時

■消費者ホットライン■消費者ホットライン

☎ １ ８ ８１ ８ ８ 消費者庁消費者ﾎｯﾄﾗｲﾝ188ｲﾒｰｼﾞｷｬﾗｸﾀｰ
イヤヤン

「○○ペイで返金します」と言われたら、詐欺を疑ってください！
　インターネット通販サイトから商品を購入し
たところ、販売業者から「欠品のため、○○ペ
イで返金します」と言われ、指示通り操作を
行ったところ、「返金」してもらうつもりが、「送
金」していたという相談が寄せられています。
「米」「ブランド品」などでの被害が報告され
ており、送金後は事業者との連絡も取れなくな
り、支払ったお金を取り戻すことも困難です。

次の場合は詐欺かも？気をつけたいポイント
● 商品代金の決済方法が個人名義口座への振り
込みや電子マネーでの前払いしかない。
● 販売業者の名称・所在地・電話番号が明記さ
れていない。
●商品価格が通常より安価である。
購入を申し込む前に十分確認し、詐欺被害に遭
わないよう通販を楽しんでください。
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 　相　　談 　相　　談
人権相談
● 広島法務局･広島県人権擁護委員連合会
　平日午前８時30分～午後５時15分
みんなの人権110番 ☎0570-003-110
女性の人権ホットライン ☎0570-070-810
こどもの人権110番 ☎0120-007-110
外国語人権相談ダイヤル ☎0570-090-911
ＤＶ相談＋（24時間受付） ☎0120-279-889

犯罪被害に関する相談
●広島被害者支援センター
　☎544-1110　㈪～㈯　午前９時～午後５時
●性被害ワンストップセンターひろしま
　☎#8891（24時間受付）

ふれあい福祉相談
内時各回　午後１時30分～３時30分
　【一般】７月25日㈮、８月８日㈮
　【法律】７月４日㈮・18日㈮、８月１日㈮※予約制
【こども】７月11日㈮
所マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター
※ 【こども】は北交流センター、マイ・フローラ
南交流センターでも行っています。
申問府中町社会福祉協議会（☎285-7278）

認知症の人と家族の会
時７月24日㈭　午前10時～正午
所マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター
問府中町社会福祉協議会（☎285-7278）

DV相談＋

インターネット
人権相談

障害のある人とその家族の相談会（予約優先）
　相談支援専門員が相談に応じます。
時７月９日㈬・23日㈬、８月６日㈬
　午前10時～正午
所府中公民館　創作室
申問なないろ作業所相談支援事業所（☎236-3437）

府中町精神障害者家族の会（ふちゅう風
ふう

の会）
時７月19日㈯　午後１時30分～３時30分
所榮会館（府中町本町３丁目11-９）
申問福祉課障害者福祉係（☎286-3161）

すこやか栄養相談（予約制）
管理栄養士による食事のとり方などの個別相談
時７月17日㈭  ①午後１時～２時
   ②午後２時30分～３時30分
所福寿館
申問健康推進課保健予防係（☎286-3257）

身体障害者補装具巡回判定会（予約制）
●肢体障害
時８月４日㈪・18日㈪　午後１時～
所県立総合リハビリテーションセンター
　（東広島市西条町田口295-3）
申問福祉課障害者福祉係（☎286-3161）
※判定会の３週間前までに予約。

精神科医によるこころの健康相談
時７月28日㈪　午後１時30分～３時30分
所福寿館　締７月23日㈬
申問広島県西部保健所広島支所保健課（☎513-5521）

警察署からのお知らせ　広島東警察署（☎506-0110)

自転車の盗難被害に注意！
●自転車に鍵をかけましょう
　府中町では令和６年、自転車盗難が88件発
生し、そのうち鍵をかけていなかった事案が
66件（約75％）でした。本年も同じ傾向です。
　あなたの大切な自転車を守るため、自宅でも、
ちょっとの駐輪でも確実に鍵をかけましょう。
　また、商業施設や駅の駐輪場での盗難被害が
多いため、自転車を駐輪するときは十分注意し
てください。

●防犯登録をしましょう
　最寄りの警察署や自転車販売店で防犯登録を
しましょう。自転車が盗まれても、戻ってくる
可能性が高まります。
◆詳しくは広島県警察ＨＰを
　ご覧ください。
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知
識
と
技
術
が
必
要
で
、
こ
う
い
っ
た
人
物

か
ら
知
識
を
得
た
の
で
し
ょ
う
。
現
在
府
中

町
で
米
作
り
が
行
わ
れ
て
い
る
の
は
、
山
田

地
区
と
城
ケ
丘
地
区
で
す
。
こ
の
う
ち
、
城

ケ
丘
の
水
田
は
こ
の
岡
田
用
水
が
利
用
さ
れ

て
い
ま
す
。
取
水
口
は
水
み
く
ま
り
き
ょ
う
し
た

分
峡
下
の
榎え
の
き木
川が
わ

（
御み
そ
お
が
わ

衣
尾
川
）
で
、
み
く
ま
り
墓ぼ
え
ん苑
下
か
ら
林

を
抜
け
、
尾
根
を
通
り
、
住
宅
地
で
は
一
部

暗あ
ん
き
ょ渠と
な
り
低
地
の
水
田
へ
と
水
が
運
ば
れ

ま
す
。
写
真
は
、
み
く
ま
り
病
院
前
の
橋
か

ら
用
水
が
流
れ
て
い
る
西
側
の
山
を
望
ん
だ

も
の
で
す
。
緑
の
線
が
、
岡
田
用
水
の
水
路

で
す
。
取
水
し
た
川
か
ら
相
当
高
い
位
置
を

流
れ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
こ
こ
か
ら

現
在
住
宅
地
と
な
っ
て
い
る
か
つ
て
の
田
地
へ

水
が
運
ば
れ
た
の
で
す
。

府
中
町
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員

菅

信
博

府
中
が
農
村
だ
っ
た
こ
ろ
（
14
）
〜
用
水
（
１
）

【
第
54
回
】

ふ
る
さ
と
ふ
ち
ゅ
う

井い
で手
や
堰せ
き
は
、
川
を
石
や
土
手
で
堰せ

き
止と

め
て
い
る
場
所
を
指
し
ま
す
が
、
そ
こ
か
ら

取
水
し
た
用
水
路
を
指
す
場
合
も
あ
り
ま
し

た
。
文
化
12
（
１
８
１
５
）
年
の
「
国こ
く
ぐ
ん郡
志し

下
し
ら
べ
帳
」で
は
用
水
路
を
「
堰せ
き
」
と
記
し
、

府
中
村
に
11
か
所
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

メ
ー
ト
ル
に
換
算
し
、
長
い
順
に
紹
介
す
る

と
岡お
か
だ田（
１
２
３
０
ｍ
）、長な
が
た田（
１
１
３
２
ｍ
）、

中な
か
い
で
井
手
（
１
０
５
３
ｍ
）、惣そ
う
じ
ゃ社
井い
で手
（
９
１
９

ｍ
）、
寺て
ら
（
５
４
５
ｍ
）、
山や
ま
ご
え越
（
４
３
６
ｍ
）、

山や
ま
だ
か
み
田
上
（
３
５
４
ｍ
）、山や
ま
だ
し
も
田
下
（
３
２
７
ｍ
）、

御み
そ
お
衣
尾
（
３
２
７
ｍ
）、
新し
ん
ぐ
う宮
（
３
２
７
ｍ
）、

八や
は
た幡
（
３
２
７
ｍ
）
で
す
。
多
く
は
、
埋
め
立

て
た
り
、
暗あ
ん
き
ょ渠
に
な
っ
て
お
り
目
に
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
が
、
今
も
農
業
用
水
と
し
て

利
用
さ
れ
、
流
れ
も
目
に
す
る
こ
と
が
で
き

る
岡
田
用
水
（
井
手
）
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

岡
田
用
水
は
享き
ょ
う
ほ
う保９
（
１
７
２
４
）
年
の

「
差
さ
し
だ
し
ち
ょ
う

出
帳
」
に
は
記
載
が
無
く
、
文
化
12
年
の

「
国
郡
志
下
し
ら
べ
帳
」
に
出
て
き
ま
す
の

で
、
こ
の
間
に
完
成
し
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

安あ
ん
え
い永
５
（
１
７
７
６
）
年
に
完
成
し
た
青
崎

新
開
の
工
事
に
八や
ぎ
む
ら
木
村
の
桑く
わ
ば
ら
う
の
す
け

原
卯
之
助
が
参

加
し
て
い
ま
す
。
太
田
川
西
岸
の
田
畑
を
潤

し
た
八
木
用
水
を
完
成
さ
せ
た
人
物
で
す
。

全
体
の
流
れ
を
見
な
が
ら
取
水
口
か
ら
適
度

の
勾
配
を
付
け
て
流
し
て
い
く
の
は
相
当
な

見

再
発

図書館からの
今月読むならコレ!
町立図書館　☎286-3405

じゃばじゃじゃーん
柿木原　政広／作　福音館書店／出版
「うわっ、牛

ぎゅうにゅう

乳こぼしちゃった……」こぼれ
た牛

ぎゅうにゅう

乳をよく見
み

ると……どこかで見
み

たことある
かたちにそっくり！「うわっ、またこぼしちゃっ
た……」あれっ、今

こ ん ど

度はあのかたちにそっくり！
ページをめくるたびに、こぼれた牛

ぎゅうにゅう

乳がいろん
なかたちに見

み

えてくる楽
たの

しい写
し ゃ し ん え ほ ん

真絵本です。

90分周期で9割の子が本当に眠ってくれる！
ポリー・ムーア／著　プレシ南日子／訳　
日本文芸社/出版
赤ちゃんの成長にとって睡眠はとても重要です

が、寝かしつけるのに苦労しているパパママも多
いようです。この本では、赤ちゃんの体内時計に
合わせた眠りのトレーニングにより睡眠リズムを
確立する方法を紹介しています。赤ちゃんもパパ
ママも快適な毎日を過ごせるようになります。

図書館職員が
選んだおすすめ
図書を紹介

子育て向け

子ども向け

みくまり病院前の橋からの写真

◀Instagram
　はこちら

応募は
こちら▶

ま
ち
の
わ
だ
い

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

イ
ク
フ
レ

ふ
る
さ
と
ふ
ち
ゅ
う
／
図
書
館

く
ら
し
の
ガ
イ
ド
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け
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今
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の
キ
ラ
リ
人
〜
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見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザイン
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病
気
な
ど
で
頭
髪
に
悩
み
の
あ
る
子
ど
も
の
た
め
、
３
年
ほ
ど
髪
を
伸
ば
し
ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
（
毛
髪
の
寄

付
）
を
行
っ
た
今
村
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

今
村

蓮
さ
ん

府
中
東
小
学
校

５
年
生

ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
を
き
っ
か
け
に

２
年
生
の
夏
、
フ
ィ
ッ

シ
ャ
ー
ズ
（
男
性
６
人
組
ユ
ー

チ
ュ
ー
バ
ー
）
の
メ
ン
バ
ー
が
髪

を
切
っ
て
寄
付
を
す
る
動
画
を
見

て
、
ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
知
り

ま
し
た
。
自
分
も
や
っ
て
み
た
い

と
思
い
、
お
母
さ
ん
に
相
談
し
た

ら
「
や
っ
て
み
た
ら
」
と
背
中
を

押
し
て
く
れ
た
ん
で
す
。
よ
し
、

髪
を
伸
ば
す
ぞ
と
決
め
ま
し
た
。

僕
は
約
３
年
、
髪
を
伸
ば
し
ま
し

た
。
学
校
で
な
ぜ
伸
ば
す
の
か
を

当
時
の
担
任
に
話
を
聞
き
ま
し
た

当
初
、
蓮
君
の
こ
と
を
不
思

議
に
思
う
同
級
生
も
お
り
、
説

明
の
機
会
を
持
ち
ま
し
た
。
髪

を
伸
ば
す
理
由
が
分
か
る
と
、

児
童
か
ら
「
困
っ
て
い
る
人

の
気
持
ち
に
な
っ
て
自
分
が
で

き
る
こ
と
を
す
る
っ
て
い
い
よ

ね
」
と
い
う
声
が
あ
り
ま
し
た
。

今
で
は
蓮
君
は
ク
ラ
ス
代
表
や

児
童
会
執
行
部
を
務
め
、
み
ん

な
の
た
め
に
自
分
の
で
き
る
こ
と

を
や
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

説
明
し
た
ら
、
み
ん
な
分
か
っ
て

く
れ
ま
し
た
。
髪
が
長
く
な
る
と

束
ね
て
学
校
に
通
い
ま
し
た
。

僕
の
髪
で
元
気
に
な
っ
て
ほ
し
い

ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
Ｎ
Ｐ

О
団
体
に
31
セ
ン
チ
以
上
の
髪
を

寄
付
す
る
と
、
医
療
用
の
か
つ
ら

と
な
り
、
病
気
な
ど
で
髪
を
な
く

し
た
子
ど
も
に
届
け
ら
れ
る
そ
う

で
す
。
病
気
で
つ
ら
い
思
い
を
し

て
い
る
子
ど
も
が
僕
の
髪
で
元
気

に
な
っ
て
く
れ
た
ら
と
て
も
嬉
し

い
で
す
。

「断髪式」の前の様子

寄付する髪を説明する今村さん

府中町交通安全推進隊員
櫻井 陽

ひ な と

南斗 さん（安芸府中高校３年生）
Q.交通安全推進隊に入ったきっかけは？
通学する際に、車や自転車の近くを歩く小学

生を見て、危なくないかなと気になっていました。
見守り活動のボランティアがあることを知り、府
中町ホームページの募集案内を見て応募しました。
Q.どんな活動をしていますか？
　通学途中に、永田交差点の一角で歩行者へ
のあいさつと交通指導をしています。週２回
を目標に、できるときにここで立っています。
朝、同級生に会えたり、小中学生からあいさ
つされると嬉しいです。
Q.将来の夢は？
　白バイ隊員になって大好きな府中町で交通
安全の仕事をすることです。街路で児童らを見守る櫻井さん

お詫びとお願い
広報ふちゅうや行政

配布物の配布が町内会
単位の希望選択制とな

り、５月号から一部の町内会では、
委託業者が配布しています。その
際、一部地域で未配が発生し、ご
迷惑をおかけいたしました。
　広報ふちゅうなどのお届けに
は１週間程度かかる場合があり
ます。未配の場合は、お手数を
おかけしますが、直接役場まで
ご連絡ください。
　今後とも委託業者と連携し、
再発防止に努めてまいりますの
で、ご理解とご協力をお願いい
たします。
問政策企画課秘書広報係
　（☎286-3127）

僕、通学の合間に児童の登校見守りを始めてみました。

｢広報ふちゅう｣は再生紙と、認定を受けた環境に
やさしい環境対応型インキを使用して印刷されています。

見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。
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