
 
 

別紙 

 

府中町プール活用健康づくり事業 
利用者のみなさまへ 

 
感染症対策について 

 

みなさまの健康を守るため、次の事項を守っていただきますようご協⼒お願いします。 
 
● 次の事項に該当する場合は、利用を⾒合わせてください。 
 体調がよくない場合（例︓発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 
 同居家族や身近な知人に感染が疑われる人がいる場合 

● 利用当日は、体温と血圧を確認して来館し、受付で記入してください。 

● マスクを着用しての来館を推奨します。 

● こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施してください。 

● ⼤声での発声、正⾯・近距離での会話は控えてください。 

● プールサイドに唾液や痰、鼻汁を吐いたり流したりしないでください。 

● タオルの共有はしないでください。 

● 感染防⽌のために施設管理者が決めたルールの遵守、施設管理者の指⽰に従って
ください。 

 

 
【注意事項】 

高齢者や糖尿病、心臓疾患、呼吸器疾患のある人が感染すれば、重症化の 

リスクも高まります。「手洗い」「換気」「マスクの効果的な場面での着用」な 

ど基本的な対策にご協力ください。 

必ずお読みください 


