
ふちゅう子育て応援

イクフレ
府中町子育て応援サイトはこちら▶
イベント、相談窓口や乳幼児健診といった
子育て情報を発信しています。

出前講座ひかりっ子「すくすくスクエア」
時3月12日㈬・19日㈬、4月9日㈬
　午前10時～正午
所府中公民館　大ホール　
対未就園児とその保護者
講申問府中ひかり保育園地域子育て支援センター
　（☎２82-9393）

出前講座わかたけっこ「オープンスペース」
時3月7日㈮・21日㈮、4月4日㈮
　午前10時～正午
所南公民館　ホール
対未就園児とその保護者
講若竹こども園地域子育て支援センター
問南公民館（☎286-3277)

絵本読み聞かせ　おはなし広場「しずく」
時3月28日㈮　午前10時30分～11時30分
所府中公民館　小ホール
対未就園児と保護者　定15組（先着順）
内�読み聞かせ「おおきくなるっていうことは」「おか

あさんはね」、わらべうた、ヴァイオリン演奏他
講おはなしグループ　しずく
申問府中公民館（☎２86-3276）

子育てパパ＆ママの「あそびのおへや」
時3月26日㈬　午前９時30分～11時30分
所府中公民館　和室
対未就園児と保護者（祖父母も可）
講ボランティアグループ　夢講座
問府中公民館（☎２86-3276）

土曜日はパパと「パパの広場」
時3月15日㈯　午前10時～正午　
所府中公民館　和室
対乳幼児と父親（祖父も可）
問府中公民館（☎286-3276)

ネウボラふちゅう相談日程
問子育て支援課母子保健係（☎286-3258）
妊婦・乳幼児健康相談
時所�各会場　午前９時30分～11時受付
①マイ・フローラ南交流センター 　3月25日㈫
②北交流センター 　3月26日㈬
③福寿館 　3月27日㈭
内【�予約不要】乳幼児の身体計測、１歳未

満の乳児の健康相談
　【�予約制】妊婦・１歳以上の幼児の健康

相談、栄養相談、助産師相談
対�妊婦・乳幼児　持�母子健康手帳
申電話・来館で

幼児発達相談（予約制）
時５月30日㈮、６月27日㈮
①午前9時～　②午前10時～　③午前11時～
所福寿館　内�心理判定員による個別相談
対�１歳６か月～小学校入学前で言葉や身体の
発達に心配のある幼児とその保護者

申電話・来館で
※�３〜４月は定員に達しました。保健師による電
話相談（予約不要）は随時受け付けています。

おひざにだっこのおはなし会　
はるがきた！
時3月27日㈭　午前10時～10時30分
所南公民館　図書室
講親子読書　あじさいの会
問南公民館（☎286-3277）
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【問い合わせ】図図書館（☎２８６–３405） 福福寿館（☎286-3258） 
公府中公民館（☎286-3276） 南南公民館（☎２８６–３２７7）
バ児童センターバンビーズ（☎286–3212）ハ児童センターハッピーズ
（☎510–5202） わ若竹こども園地域子育て支援センター（☎２８4–2363）
ひ府中ひかり保育園地域子育て支援センター（☎２８2–9393）
な府中なかよし保育園地域子育て支援センター（☎２８6–2334）

子どものあそび場・つどいの場�▶▶
どなたでも参加できます（参加費無料）

※�日時等に変更が生じる場合があります。町ＨＰから最新情報をご確認ください。

日 曜日 行事名  場所  時間
3/1 土 図 図書館のおはなし会 図書館（15:00～15:30）
２ 日

３ 月 バ ‌�つどいの広場｢わかたけっこ｣ バンビーズ（10:00～12:00）
４ 火

５ 水

６ 木 バ ｢子育てひろば｣ バンビーズ（10:30～11:30）
ひ つどいの広場｢ひかりっこ｣ 総社会館（10:00～12:00）

７ 金
図 ちいさなおはなし会 図書館（11:30～11:45）
ひ つどいの広場｢ひかりっこ｣ 東地区センター（10:00～12:00）
南 オープンスペース「わかたけっこ」 南公民館（10:00～12:00）

８ 土 図 図書館のおはなし会 図書館（15:00～15:30）
９ 日

10 月 バ ‌�つどいの広場｢わかたけっこ｣ バンビーズ（10:00～12:00）

11 火 ハ 「わくわく広場」 ハッピーズ（10:30～11:15）
な 子育て講座 なかよし保育園（10:30～11:00）

12 水 わ つどいの広場｢わかたけっこ｣ 福寿館（10:00～12:00）
ひ つどいの広場｢ひかりっこ｣ 府中公民館（10:00～12:00）

13 木 バ ｢子育てひろば｣ バンビーズ（10:30～11:30）
14 金 図 ちいさなおはなし会 図書館（11:30～11:45）

15 土 図 図書館のおはなし会 図書館（15:00～15:30）
公 パパの広場 府中公民館（10:00～12:00）

16 日

17 月 バ ‌�つどいの広場｢わかたけっこ｣ バンビーズ（10:00～12:00）
18 火

19 水
わ つどいの広場｢わかたけっ子｣ 鵜崎公園（10:00～12:00）
ひ つどいの広場｢ひかりっこ｣ 府中公民館（10:00～12:00）

20 木

21 金 図 ちいさなおはなし会 図書館（11:30～11:45）
南 オープンスペース「わかたけっこ」 南公民館（10:00～12:00）

22 土 図 図書館のおはなし会 図書館（15:00～15:30）

23 日

24 月 バ ‌�つどいの広場｢わかたけっこ｣ バンビーズ（10:00～12:00）
わ つどいの広場｢わかたけっこ｣ 福寿館（10:00～12:00）

25 火

26 水 公 子育てパパ&ママの「あそびのおへや」 府中公民館（9:30～11:30）

27 木 南 おひざにだっこのおはなし会 南公民館（10:00～10:30）

28 金 図 ちいさなおはなし会 図書館（11:30～11:45）
公 おはなし広場「しずく」 府中公民館（10:30～11:30

29 土 図 図書館のおはなし会 図書館（15:00～15:30）
30 日

31 月

4/1 火

2 水

3 木

4 金 図 ちいさなおはなし会 図書館（11:30～11:45）
南 オープンスペース「わかたけっこ」 南公民館（10:00～12:00）

5 土 図 図書館のおはなし会 図書館（15:00～15:30）
6 日

7 月 バ ‌�つどいの広場｢わかたけっこ｣ バンビーズ（10:00～12:00）
8 火 ハ 「わくわく広場」 ハッピーズ（10:30～11:15）

9 水 わ つどいの広場｢わかたけっこ｣ 福寿館（10:00～12:00）
ひ つどいの広場｢ひかりっこ｣ 府中公民館（10:00～12:00）

10 木

保育所等へ通っていない児童を保育する祖父母
等のみなさんへプラチナ保育手当を支給します。
　就労や疾病などのため、昼間に保育ができない
保護者に代わり保育を継続的に行う祖父母等を対
象とする手当です。支給を受けようとする月の前
月までに申請してください。制度を利用中の人
が来年度も続けたい場合も申請が必要です。
支給対象者
町内に住所があり、児童の保育を行う祖父母
等（保護者の直系尊属）
対象児童
出生後６週間を経過した日から、３歳となる年度
の３月末までの町内に住所がある児童
手当月額
児童１人につき１万５０００円
支給要件①～③のすべてに当てはまる人
①�保護者のいずれもが保育所入所要件である保
育を必要とする事由（就労、就学、疾病・障
害、妊娠・出産、介護・看護、災害復旧）に
当てはまること。

　※就労・就学は、月64時間以上行っていること。
　※求職活動・育児休業中は対象となりません。
②祖父母等がすでに児童の保育を行っていること。
③対象児童が保育所等を利用していない。
問子育て支援課保育係（☎286-3168)
♦詳しくは町HPをご覧ください。

府中町こども家庭センターだより
ヤングケアラーって知っていますか？
　「ヤングケアラー」とは、本来大人が担うと
想定されている家事や家族の世話など日常的に
行っているこどものことです。責任や負担の重
さにより、学校や友人関係に影響がでてしま
うことがあります。
●�障害や病気のある家族に代わり、買い物・
料理・掃除・洗濯などの家事をしている。

●家族に代わり、幼いきょうだいの世話をしている。
●�家計を支えるために労働をして、病気のあ
る家族を助けている。

●�アルコール・薬物・ギャンブル問題を抱え
る家族に対応している。など

　わかってくれる人がいるだけで、心が軽く
なる人がいます。「自分ってもしかして・・・」
「あの子ってもしかして・・・」など気になる
ことがありましたら、ご相談ください。
問府中町こども家庭センター（☎286-3224)
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