
くらしの

ガイド 「障害者控除対象者認定書」を発行します

　65歳以上の人で、身体障害者手帳等は
持っていないが同様の症状がある人は、
税法上の障害者控除の対象となります。
高齢介護課窓口（役場２階⑫番）に申請
してください。
※�確定申告、公的年金等の課税関係の　
障害者控除の手続きにのみ使えます。

【特別障害者控除】
対次のいずれかにあてはまる人
　●�身体障害者手帳１・２級と同程度の　

状態
　●療育手帳Ⓐ・Ａと同程度の状態
　●�６ヶ月以上寝たきりで、食事・排泄

などの日常生活に支障がある
【障害者控除】
対次のいずれかにあてはまる人
　●�身体障害者手帳３～６級と同程度の

状態
　●療育手帳Ⓑ・Ｂと同程度の状態
◆詳しくは町ＨＰをご覧ください。
申問高齢介護課介護認定係
　　（☎286-3233）

年末交通事故防止県民総ぐるみ運動
時１２月１日㈰～10日㈫
【運動の重点】
　歩行者の安全な通行の確保、高齢運転者及
び二輪車運転者の交通事故防止、飲酒運転等の
根絶、自転車等の安全利用の推進
問自治振興課協働推進係　（☎286-3185）

 　お知らせ 　お知らせ

10～11月分の児童手当支給日は
12月13日㈮です

　指定口座に振り込まれた児童手当の金額が

受給者の養育する児童数と照らし合わせて異

なる場合は、子育て支援課にご連絡ください。

10月末までに児童手当の制度改正に伴う申請

をしていない人は、認定されていない可能性

があります。

◆詳しくは町ＨＰをご覧ください。

問子育て支援課こども家庭係

　（☎286-3163）

■ ‌�納税をお忘れなく
●固定資産税・都市計画税　第３期
●国民健康保険税　第６期
　納期限　12月25日㈬

■ ‌�町税の休日・夜間納付相談
【休日】 12月８日㈰　午前９時～午後１時
【夜間】 12月12日㈭　午後５時15分～７時
所債権管理課(役場４階⑦番窓口)

■ ‌�マイナンバーカード・旅券の休日・夜間交付窓口
【夜間】12月５日㈭・19日㈭　午後５時15分～７時
【休日】1２月８日㈰　午前８時30分～正午
所住民課（役場２階）※１階駐車場側出入口からお入りください。

納税は口座振替で！
手続きはコチラ▶
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保険料の納め忘れはありませんか？
　特別な事情で保険料が納められない場合は、
未納のままにせず、各保険料の問い合わせ先
にご相談ください。減免（免除）や徴収猶予
を受けられる場合があります。
【介護保険料】
　保険料を納めないでいると、利用料全額を
いったん支払い、払い戻しの申請が必要にな
ります。また、負担額が増えたり、高額介護
サービス費などの支給を受けられなくなる場
合もあります。
納付書で納めるには
　役場（２階会計室）、マイ・フローラ南交流
センター、つばき館（イオンモール広島府中
１階）、お近くの金融機関で。
問高齢介護課介護保険係（☎286-3235）
【後期高齢者医療】
　保険料の納め方は、年金から差し引かれる
天引きの他、口座からの引き落としや納付書
による納付があります。納め忘れがないか確
認をお願いします。
※納付書で納める場所は介護保険料と同じです。
問保険年金課年金福祉医療係（☎286-3154）
【国民年金保険料】
　保険料を納めないでいると、将来の年金や、
障害・死亡といった事態が生じたときに「障
害年金」や「遺族年金」を受け取ることがで
きない場合があります。
　日本年金機構は国民年金保険料の未納者に対
する納付指導を強化（強制徴収）しています。
納付書で納めるには
　お近くの金融機関、コンビニエンスストアで。
問広島南年金事務所（☎253-7710）

都市計画案の縦覧

　都市計画を変更するにあたり、案の縦覧を

次のとおり行います。

時いずれも12月９日㈪～23日㈪

【広島圏都市計画区域区分の変更】

所�広島県土木建築局都市計画課、都市整備課

（役場１階）

※�意見のある方は、意見書を上記の期間中に

広島県宛に提出してください。

◆詳しくは町ＨＰをご覧ください。

【広島圏都市計画用途地域の変更】

所都市整備課（役場１階）

※�意見のある方は、意見書を上記の期間中に

府中町宛に提出。

◆詳しくは町ＨＰをご覧ください。

問都市整備課都市計画係（☎286-3181）

議会を傍聴してみませんか？

時12月６日㈮

　午前９時３０分～（予定）

申�議会事務局で「議会事務局傍聴受付票」に

記入してください。

定傍聴席32席

◆詳しくは町ＨＰをご覧ください。

問議会事務局（☎286-3281）
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環境と健康のポスター・標語コンクール
入選作品展
　町内小学生の入選作品を展示します。
時12月３日㈫～８日㈰　午前９時～午後９時
所くすのきプラザ　ギャラリー前
問府中町公衆衛生推進協議会（☎286-3242）

 　募　　集 　募　　集

第42回新春かきぞめ大会
　新たな気持ちで書をしたためましょう。
対象者・課題
　小学１年生　ひかり
　小学２年生　お正月
　小学３年生　初もうで
　小学４年生　平和の光
　小学５年生　希望の春
　小学６年生　真実一路
　中学生　　　真理探究
　高校生以上　和風慶雲
￥３００円（参加費）　定2００人（先着順）
受付期間　１２月３日㈫～26日㈭
　※㈰・㈪除く午前８時30分〜午後５時15分
締令和７年１月４日㈯　午後９時
◆詳しくは町ＨＰをご覧ください。
申問府中公民館（☎286-3276）
　※�参加費を添えて来館。清書用紙５枚と参

加賞をお渡しします。

第32回景観づくり大賞（フォトコンテスト）
テーマ　①風景・まちなみ、②建築物・工作物
応�募用紙の配布場所　環境課、くすのきプラ
ザ、府中公民館、南公民館、マイ・フロー
ラ南交流センター
締令和７年１月１０日㈮【必着】
◆�詳しくは広島県景観会議ＨＰをご覧ください。
問�広島県景観会議事務局（竹原市建設
部都市整備課内　☎0846-22-7749）

 　イベント 　イベント

歴史民俗資料館ギャラリー展（㈪は休館）
●日本とクリスマス～北欧・ドイツのおもちゃ～
　日本のクリスマスの歴史やドイツ・ス
ウェーデンの木製おもちゃ、ツリー飾りなど
を紹介します。
時12月11日㈬〜25日㈬　午前９時～午後５時
●新年を寿

ことほ

ぐ
　お正月の料理や昔の食器、着物や百人一首
など、日本の新年を寿ぐ室礼を紹介します。
時12月27日㈮〜令和７年１月１２日㈰
　午前９時～午後５時（※年末年始は休館）
問歴史民俗資料館（☎２86-3260）

耳で聴く日本語　大人のための朗読会
時12月19日㈭　午後２時～３時
所くすのきプラザ　２階研修室
朗読　蕗のとうクラブ
問図書館（☎286-3405）

読書会
時12月２１日㈯　午前10時～正午
所図書館　対面朗読室
内�『死を受け入れること　生と死をめぐる対
話』（養老孟司・小堀鷗一郎／著）
問図書館（☎286-3405）

府中町消防出初式
時令和７年１月12日㈰　午前10時～正午
所チェリーゴード空城パーク
　※雨天時は府中公民館で式典のみ行います。
内①消防職員などによる部隊行進
　②式典
　③アトラクション・公開訓練
　　●交流会訓練（少年少女消防クラブ）
　　●防火演技（桃山幼稚園幼年消防クラブ）
　　●初期消火訓練
　　　（自主防災会、少年少女消防クラブ）
　　●一斉放水
　　　（消防署、消防団、マツダ㈱消防隊）
問消防総務課庶務係（☎286-3119）
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令和７年度放課後児童クラブの申し込み

対�下校後に、仕事等で家庭に保護者が不在の

小学生

受付期間　令和７年１月17日㈮～２月３日㈪

受付期間　※日曜はお休み

　平日　午前８時30分～正午、

　　　　午後１時～５時15分

　土曜　午前９時～午後５時

◆�電子申請もできます。

　詳しくは町ＨＰをご覧ください。

申問社会教育課学習文化推進係

　（☎286-3272）

 　講座・教室 　講座・教室

パソコンボランティアによるパソコン相談室

　パソコンやスマホに関する質問・相談

時12月７日㈯・２１日㈯、令和７年１月11日㈯

　※１月４日㈯はお休みです。

　①午後１時～２時

　②午後２時～３時

所南公民館　２階講座室

定各回８人

持パソコン、筆記用具

講パソコンボランティアのみなさん

申問南公民館（☎286-3277）

　※開催日の前日まで受付

家族介護教室
～がんばらない、らくらく介護のすすめ～
時・内　各回午前10時～正午
　①１２月１１日㈬　起き上がりと移動の介助
　②�令和７年１月８日㈬　排泄介助、おむつ

の正しい選び方・当て方
　③�令和７年２月１９日㈬　むせにくい食事介

助、お口の健康管理
所くすのきプラザ
対高齢者を介護・見守りしているご家族
定１５人（先着順）
申問高齢介護課高齢者福祉係（☎286-3256）

学習ボランティア活動
●バウンドテニスを体験してみよう！
時12月21日㈯　午前10時～11時30分
所府中公民館　大ホール　定15人（先着順）
対どなたでも（小学３年生以下は保護者同伴）　
￥100円　講府中くすのきクラブ
持シューズ、タオル、飲み物、運動できる服装で
申問府中公民館（☎286-3276）

リフレッシュ講座（ハーブ）
時１２月２１日㈯　午後１時３０分～３時３０分
所府中公民館　調理室
内�フレッシュ＆ドライのハーブを
つかってハーブバターづくり
講中岡　恵美さん
　（ハーバルセラピスト）
持�筆記用具、エプロン、手拭き
タオル、食器用ふきん
定１２人（先着順）　￥1,200円（当日徴収）
申問府中公民館（☎286-3276）
　※電子申請もできます。

広告 広告
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正しいごみ出しにご協力を
　　環境センター（☎286-3266）

●資源物の持ち去りは犯罪です
　町内の生活環境を守り、廃棄物を適
正に処理するため、府中町では条例に
より、ごみステーションからの資源物
の持ち去りを禁止しています。
※�違反した場合、20万円以下の罰金に
処せられることがあります。

※�町では防犯カメラやパトロールによ
る監視を行っています。

●持ち去ってはいけないもの
　�・�新聞紙・雑誌、ダンボール、衣料、

びん・缶
　・家電製品、その他金属類

●町民のみなさんへのお願い
　資源物の持ち去りを防ぐため、深
夜・早朝に出さないでください。

消防署からのお知らせ　府中町消防本部（☎286-3119）

●12月26日㈭～30日㈪は年末火災特別警戒
　火災が発生しやすい年末のこの期間中に、消
防体制をより強化します。また、夜間には消防
署と消防団による「夜間警戒巡視」を行います。
　火災予防の徹底、火災の早期発見、迅速な出
動など、住民のみなさんが安心して新年を迎え
られるように努めてまいります。
　住民のみなさんも、火気
の取り扱いには、より一層
のご注意をお願いします。

●ストーブ火災に注意しましょう！
　本格的な冬の到来で暖房器具の使用が増え、
特にストーブが原因となる火災が毎年多く発生
しています。火を使わない電気ストーブでも非
常に高温のふく射熱が発生しており、周囲の物
が熱せられることで、火災の原因となります。
次のことに注意しましょう。
①取扱説明書をよく読んで使用する。
②�ストーブの周りに物を置かない。
③電源プラグやコードが傷んでいたら、使用しない。
④就寝時や外出時にはスイッチを必ず切る。

 　スポーツ 　スポーツ

府中町新春ダブルス卓球大会
時令和７年１月５日㈰　午前９時10分受付開始
所くすのきプラザ　認定こども園つばめホール
対�町内在住または通学・通勤する中学生以上の人
￥中高生400円、成人７００円（当日徴収）
持ゼッケン　締12月24日㈫
申問府中町卓球協会（篠崎　☎090-9419-6171、
　 ms58292396@snow.megaegg.ne.jp）

 　健　　康 　健　　康

町民ハイキング（里山登山・一般向け）
時12月８日㈰　※雨天中止
所竹林寺（篁

たかむらやま

山、522ｍ）　東広島市河内町
集�合場所　向洋駅南口　午前７時35分
　向洋駅　午前７時52分発
　入野駅　午前８時37分着（※入野駅でも受付）
￥200円（保険料他）、770円（片道交通費）
持弁当、飲み物、嗜好品、雨具、健康保険証など
主催　ハイキングクラブ「百足会」
問南公民館（☎286-3277）
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 　健　　康 　健　　康

楽しく健康づくり活動　初詣ウォーキング
　福寿館から広島市東区二葉の里にある神社
を巡り、饒津神社まで歩きます（約５㎞）。　
※現地解散。また、悪天候の場合は室内体操。
時令和７年１月10日㈮　午前９時30分～正午
所福寿館　１階大ホール
対府中町民で医師から運動を制限されていない人
持�タオル、飲み物、ウォーキングに適した服

装で、雨具（必要時）、防寒具
￥200円
申当日９時から会場で
問府中町運動普及推進協議会事務局
（健康推進課保健予防係内　☎286-3257）

プール活用健康づくり事業
サンデーフリーコースのお知らせ
　１２月29日㈰、令和７年１月５日㈰はお休みです。
問高齢介護課高齢者福祉係（☎286-3256）

消費生活相談コーナー（☎286-3128）
（平日）午前９時～正午、午後１時～４時

■消費者ホットライン■消費者ホットライン
☎ １ ８ ８１ ８ ８

副業トラブルの特徴
●�簡単な作業で報酬が得られると誘引する
●少額の報酬が得られることで信用してしまう
●�お金を稼ぐ目的なのに、金銭を要求される
騙されないためのポイント
●�広告を安易に信用しない
●免許証の画像など個人情報を安易に送付しない
●�お金を請求されたら、すぐに信頼できる人
か消費生活相談窓口に相談してください！

消費者庁消費者ﾎｯﾄﾗｲﾝ188ｲﾒｰｼﾞｷｬﾗｸﾀｰ

イヤヤン

　「スキマ時間に気軽に高収入」といったうたい
文句で副業を勧誘し、高額な初期費用や登録料
をだまし取る詐欺が増えています。
　ＳＮＳやウェブ広告で「簡単に高収入」と
強調され、「スタンプを送るだけ」「スクリーン
ショットを撮るだけ」など簡単な作業で収入が
得られると信用させ、さらに高額収入を得られ
る作業を紹介するなどと巧みに誘導し、登録料
を支払わせようとする手口です。

運動不足のあなたへ、
新たに始めてみませんか？

　自分のライフスタイルに合わせて、民間の
フィットネスジムを３か月利用できます。開
始時と終了時に身体測定を行い、スタッフが
あなたに合った運動メニューを提案します。
実施期間　令和７年１月～３月（第３期）
所フィットネスジムVace 1_24h府中店
　（府中町大須4-2-19）
対�町内在住の18歳～64歳で、この事業を利用
したことのない人

　※�治療中の人はかかりつけ医に相談のうえ、
申し込んでください。

定25人（先着順）　￥9,900円（３か月分）
締１２月27日㈮
◆詳しくは町ＨＰをご覧ください。
申問健康推進課保健予防係（☎286-3257）

楽して簡単な儲け話はありません！副業トラブルに注意！

広告広告
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 　相　　談 　相　　談

12月４日㈬～10日㈫は人権週間
12月10日㈫は、人権デー♡

　人権とは、「全ての人が生まれながらに持ち、
幸せに生きる権利」です。お互いを尊重し、一
人一人が家庭や学校、職場、地域社会などで
身近な差別や偏見について考え、誰もが生き
生きと幸せに暮らせる社会をつくりましょう。

人権相談
●�広島法務局･広島県人権擁護委員連合会
　平日午前８時30分〜午後５時１５分

みんなの人権110番 ☎0570-003-１10
※女性の人権ホットライン ☎0570-070-810
こどもの人権110番 ☎0120-007-１10

外国語人権相談ダイヤル ☎0570-090-911
ＤＶ相談＋（24時間受付） ☎0120-279-889

犯罪被害に関する相談
●広島被害者支援センター
　☎544-1110
　㈪～㈯　午前９時～午後５時
●性被害ワンストップセンターひろしま
　☎#8891（24時間受付）

ふれあい福祉相談
内時いずれも午後１時30分～３時30分
　【一般】1２月２７日㈮
　【法律】1２月６日㈮・20日㈮※予約制
所マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター
申問府中町社会福祉協議会（☎285-7278）

こどもなんでも相談
時１２月１３日㈮　午後１時30分～３時30分
所�マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター、

北交流センター、マイ・フローラ南交流センター
問府中町社会福祉協議会（☎285-7278）

HIV抗原抗体検査・梅毒検査（予約制）
時１2月３日㈫、令和７年１月７日㈫
　午後１時～３時
所広島県西部保健所広島支所
申問保健課保健対策係（☎513-5521）

すこやか栄養相談（予約制）
　管理栄養士による食事のとり方などの個別相談
時１2月２0日㈮
　①午後１時～２時
　②午後２時３０分～３時30分
所福寿館
問健康推進課保健予防係（☎286-3257）

障害のある人とその家族の相談会（予約優先）
時１２月1１日㈬・2５日㈬、令和７年１月８日㈬
　午前10時～正午
所府中公民館　創作室
内相談支援専門員が相談に応じます。
申問なないろ作業所相談支援事業所
　（☎236-3437）

府中町認知症の人と家族の会
時令和７年１月2３日㈭　午前10時～正午
所マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター
内認知症の方への介護の工夫など
問府中町社会福祉協議会（☎285-7278）

身体障害者補装具巡回判定会（予約制）
【聴覚障害】
　時令和７年１月１４日㈫　午後１時から
　所ひまわりプラザ
　　（安芸郡海田町南つくも町11-16）
【肢体障害】
　時令和７年１月２0日㈪　午後１時から
　所県立総合リハビリテーションセンター
　　（東広島市西条町田口295-3）
申問福祉課障害者福祉係（☎286-3161）
　※判定会の３週間前までに予約

DV相談＋

インターネット
人権相談
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