
くらしの

ガイド 子ども医療費助成制度の所得制限を
廃止します
　令和７年４月１日から、子ども医療費助成
制度の所得制限を廃止します。

子ども医療費助成制度
（令和７年４月診療分から）

対象者 ０歳から中学生までの子ども
所得制限 なし
通院・入院 医療機関ごとに１日500円を

入院・通院それぞれ月４日
まで自己負担あり（５日目
以降自己負担なし）
※�市町村民税非課税世帯は
自己負担なし

薬剤 自己負担なし
※�医師の処方箋によるものに限る

　新たに対象となる人へ令和７年２月頃に申
請案内を郵送する予定です。
問子育て支援課こども家庭係（☎286-3163）

骨髄ドナー助成制度
　骨髄ドナーになるために有給休暇を取得し
ていない人に対して、助成金を交付します。
対日本骨髄バンクを介して骨髄または末梢血
幹細胞を提供した人（骨髄ドナー）で、次の
すべてを満たす人
①�骨髄などを提供するために通院・入院した
日に有給休暇を取得していない人

②�他の自治体から同様の助成金などを受けていない人
③�骨髄などの提供を完了した日に府中町内に
住所を有している人
助�成額　骨髄などの提供のための通院・入院
１日につき２万円（上限額14万円）

申�事前に健康推進課へ連絡し、申請書などを提出
締骨髄などの提供日から１年以内
問健康推進課保健予防係（☎286-3257）

赤い羽根共同募金運動
　１０月１日㈫から始まります。募金のご協力
をよろしくお願いします。
問府中町共同募金委員会
　（府中町社会福祉協議会内　☎２８５-７２７８）

 　お知らせ 　お知らせ

コンビニ交付サービス一時停止のお知らせ
　メンテナンスに伴い、次の期間にコンビニ
での住民票の写しなど全ての証明書交付サー
ビスの利用ができません。
時10月13日㈰　午前11時～午後５時
　10月22日㈫　午後９時～11時
問住民課住民基本台帳係（☎286-3151）

申請期限は10月31日㈭まで！
令和６年度給付金事業
　非課税世帯等支援給付金、こども加算給付
金を広報ふちゅう６月号でお知らせしていま
す。対象の方はお忘れなく、10月31日㈭まで
に申請してください。
◆�詳しくは広報ふちゅう６月号または町ＨＰを
ご覧ください。

問府中町コールセンター
　（☎286-3246）

■ ‌�納税をお忘れなく
●町県民税・森林環境税（普通徴収）第３期
●国民健康保険税　第４期
　納期限　10月31日㈭
■ ‌�町税の夜間納付相談
時10月17日㈭　午後５時15分～７時
所債権管理課(役場４階⑦番窓口)
■ ‌�マイナンバーカード・旅券の休日・夜間交付窓口
【夜間】10月３日㈭・1７日㈭、11月７日㈭
　　　午後５時15分～７時
【休日】10月13日㈰　午前８時30分～正午
所住民課（役場２階）※１階駐車場側出入口から入ります。
■ ‌�６～９月分の児童手当支給日は10月15日㈫です。

納税は口座振替で！
手続きはコチラ▶
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２年に１度！業務用はかりの定期検査
　商店、工場、学校、保育所、認定こども園、
宅配便、医院、薬局などで「はかり」を取引
または証明に使用している場合は、必ずこの
検査を受けてください。定期検査を受けない
で、「はかり」を業務用に使用すると、計量法
違反として処罰されることがあります。
　府中町では次のとおり定期検査を行います。
時所　いずれも午前10時～午後３時30分
　①10月15日㈫　向洋駅周辺区画整理事務所会議棟
　②10月16日㈬　くすのきプラザ

主な「はかり」の検査手数料

電気式はかり
100kg以下� 1,400円
250kg以下� 1,800円
500kg以下� 2,200円

ばね式指示はかり
・機械式はかり

100kg以下� 500円
250kg以下� 900円
500kg以下� 1,500円

棒はかり・
直線目盛りの指示はかり 250円

分銅・定量おもり
・定量増おもり 一個につき10円

※�県に登録している計量士による検査を受け、
その旨を県に届け出た「はかり」は、この
検査が免除されます。

※�ヘルスメーターやキッチンスケールなどで家
庭用の表示のある「はかり」は、業務用（取
引または証明用）の計量に使用できません。

問（一社）広島県計量協会（☎ 255-7386）
　広島県商工労働局イノベーション推進チーム
　（☎513-3335）

10月１日㈫は浄化槽の日
　浄化槽は、微生物の働きによって、トイレ
や台所から出る生活排水をきれいな水にして
川や海に流すための設備です。日頃の使用や
「保守点検」「清掃」「法定検査」の３つの維持
管理を正しく行い、みんなできれいな水環境
を守りましょう。
問下水道課設備係
　（☎２８6-3189）

ハロウィンジャンボ宝くじ、
ハロウィンジャンボミニ発売中
　この宝くじの収益金は、市町村の明るいま
ちづくりや環境対策、高齢
化対策など地域住民の福祉
向上のために使われます。
時販売中～10月17日㈭
￥１枚300円
問（公財）広島県市町村振興協会（☎223-6545）

 　募　　集 　募　　集

シルバー人材センター会員募集
入会説明会
　あなたも会員になって、今までに培ってき
た経験を活かし地域で活躍してみませんか。
（剪定、除草、子育て支援、喫茶、公共施設の
管理、清掃、介護予防、企業への短時間の派
遣など）
時毎月第３㈮　午後１時３０分～
所府中町シルバーワークプラザ　研修室
対�町内在住の60歳以上で働く意欲のある健康
な人

問（公社）府中町シルバー人材センター
　（☎285-0161）

健康づくりに興味のある方、一緒に活動
しませんか？
　府中町運動普及推進協議会は、ウォーキン
グや室内体操など気軽にできる運動の普及・
啓発を行うボランティア団体です。活動に興
味のある方は、毎月の「楽しく健康づくり活
動」（16ページに掲載）にご参加ください。
対�府中町民で、医師から運動を制限されてい
ない人

￥1,000円（年会費）
問府中町運動普及推進協議会事務局
　（健康推進課保健予防係内　☎286-3257）
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府中地区安全推進大会

　防犯講話や広島ジュニアマリンバアンサン

ブルの演奏など。無料でどなたでもご来場い

ただけます。

時１０月５日㈯　午後２時～４時

所�くすのきプラザ　２階認定こども園つばめ

ホール（大アリーナ）

◆�詳しくは町内会などで掲示しているチラシ、

町HPをご覧ください。

問府中町生活安全推進協議会事務局

　（自治振興課内　☎286-3185）

歴史民俗資料館ギャラリー展（㈪は休館）

●実りの秋のミニ盆栽展

時10月10日㈭〜13日㈰　午前９時～午後５時

内�紫式部、老
ろうやがき
爺柿、ピラカンサなどのミニ盆

栽で秋の風情を感じてみませんか？

●府中町シルバー人材センター　シルバー展

時10月16日㈬〜30日㈬　午前９時～午後５時

内��シルバー人材センター紹介のDVD上映、会

員の手作り品などの展示

問歴史民俗資料館（☎２86-3260）

2024かっぽ府中町民まつり

時11月９日㈯　午前10時～午後５時

所くすのきプラザ　多目的広場

　※駐車場はありません。

◆詳しくは府中町商工会ＨＰをご覧ください。

問かっぽ府中町民まつり実行委員会

　（府中町商工会内　☎282-1859）

 　スポーツ 　スポーツ

ふちゅうスポーツフェスタ2024
時11月２日㈯　午前９時30分～正午
所�くすのきプラザ　２階認定こども園つばめ
ホール（大アリーナ）

内�スポーツ体験コーナー（卓球・ビーチボー
ルバレー・カローリング・モルックなど）、
健康チェックコーナー（握力測定・骨密度
測定・血圧測定・健康相談など）

持�体育館シューズ、飲み物、タオル、運動で
きる服装で

問府中町スポーツ推進委員協議会事務局
　（社会教育課内　☎286－3272）

第154回府中町秋季ソフトテニス大会
（ダブルス）
時10月20日㈰　午前９時～午後３時
※雨天の場合は中止
内所一般男子（中学生以上）・シニア男子の部
　WACTORYパーク揚倉山下段テニスコート
　一般女子（中学生以上）
　府中中学校テニスコート
対町内に在住・通勤・通学している人
￥１組４００円（当日徴収）
締10月17日㈭
申問府中町ソフトテニス協会
　（信広　☎２８１-８３９９）

 　イベント 　イベント

耳で聴く日本語　大人のための朗読会
時10月17日㈭　午後２時～３時
所くすのきプラザ　２階研修室
朗読　蕗のとうクラブ
問図書館（☎286-3405）
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府中町いいとこ発見！
府中町観光協会写真コンテスト
テ�ーマ　府中町の歴史、文化、自然等の魅力
を伝える写真

申�A4写真用紙に印刷し、氏名、住所、年齢、
連絡先、写真の題名、撮影場所、撮影年月
日、撮影時のエピソードを記入した用紙を
同封。

締11月15日㈮【必着】
◆詳しくは観光協会ＨＰをご覧ください。
※�応募作品は1人につき１作品まで、令和５
年12月以降に撮影されたものに限ります。
作品は返却しません。

※�入賞作品は観光協会ＨＰに掲載
し、表彰します。

問府中町観光協会
　（〒735-0008府中町鶴江1-9-20　☎576-2908）

 　講座・教室 　講座・教室

パソコンボランティアによるパソコン相談室
　パソコンやスマホに関する質問・相談
時10月５日㈯・19日㈯、11月２日㈯
　①午後１時～２時　②午後２時～３時
所南公民館　２階講座室　定各回８人
持パソコン、筆記用具
講パソコンボランティアのみなさん
申問南公民館（☎286-3277）
※開催日の前日まで受付

経済金融カフェ　お気軽学習会！
時11月13日㈬　午前１0時～11時30分
所南公民館　中講座室　定20人　持筆記用具
内「楽しく学ぼう！NISA&iDeCoのキホン」
講倉橋　孝博さん（金融広報アドバイザー）
申問南公民館（☎286-3277）

ハロー公民館まつり
時11月９日㈯　午前10時～午後４時
　11月10日㈰　午前10時～午後３時
所府中公民館　※駐車場には限りがあります。
内�山陽高校和太鼓部「弾」による演奏、作品
展示、模擬店、舞台発表など

◆�詳しくは町ＨＰ、ポスター、チラ
シをご覧ください。

問府中公民館（☎286-3276）

水道資料館で学ぼう！ひろしまの水道
時11月９日㈯
　①午前９時50分～午後０時10分
　②午後１時３０分～３時５０分
所�広島市水道資料館（広島市東区牛田新町１
丁目８番１号）※駐車場はありません。

内�被爆建物である水道資料館の見学・水に関
する実験など

対府中町・坂町・広島市にお住いの人
定各回25人（抽選）　
締10月10日㈭【必着】
◆詳しくは水道局ＨＰをご覧ください。
問広島市水道局企画総務課
　（☎511-6808）

広島広域都市圏30市町の魅力を体験！
　ハイキング、キャンプ、カヌー、果物狩り、
歴史散策など圏域内にある３０市町の魅力的な
体験をHPで紹介しています。
問広島広域都市圏推進課
　（☎504-2017）
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 　講座・教室 　講座・教室

図書館ボランティア　本の修理体験講座
時10月14日(月・祝)　午後１時30分～３時30分
所図書館　定５人
対本の修理ボランティアに興味がある人
申問図書館（☎286-3405）

企業との連携事業　公開医療講座
時１0月24日㈭　午後３時～４時
所南公民館　大講座室
内「健康寿命を伸ばそう！」
　～糖尿病、高血圧、心不全などの薬について学ぶ～
定40人（先着順）　持筆記用具
講マツダ株式会社マツダ病院
　薬剤部薬剤師
　谷保　智美さん
　※手話通訳者がつきます。
申問南公民館（☎286-3277）

令和６年度甲種防火管理新規講習会
時【１日目】10月30日㈬
　　　　　　午前９時30分～午後４時４５分
　 【２日目】10月31日㈭
　　　　　　午前９時30分～午後３時1５分
所くすのきプラザ　2階研修室
定３0人（先着順）
締10月16日㈬
申予防課指導係で願書を入手し、提出
問予防課指導係（消防庁舎2階　☎286-3119）

広告広告

正しいごみ出しにご協力を
　　環境センター（☎286-3266）

●３Ｒに取り組みましょう！
　限りある資源を大切に！

 
ごみとなるものを増やさないことが重要です。
●食品ロスを削減しよう！
◆商品の「てまえどり」を実践しましょう。
◆�食材は計画的に必要なだけ購入し、「使いきり」ましょう。
◆料理は残さず「食べきり」ましょう。

リフレッシュ講座
オリーブオイルはなぜ良いの？
　数種のオリーブオイルを食べ比べ、美と健康に
良いオリーブオイルについて学んでみませんか。
時10月26日㈯　午後１時30分～午後３時30分
所府中公民館　調理室
定12人（先着順）　持筆記用具
￥1,200円（当日徴収）
講山下　裕美さん
　（アロマセラピスト・オイルソムリエ）
問府中公民館　☎286-3276
◆電子申請できます。

祝日等の収集
10/14㈪スポーツの日・11/４ ㈪振替休日
【普通ごみ】㈪・㈭収集地区
【有 価 物】㈪収集地区
※�環境センターへの持ち込みはできません。

ごみの発生、資源の消費を
もとから減らそう

使い捨てせず
繰り返し使おう

資源として
再び利用しよう
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話の「聴き方」について学んでみませんか

傾聴ボランティア講座

時１１月１４日㈭　午後１時～３時

所マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター

対傾聴・話の聴き方に関心のある人　定２０人

講岩元　佳子さん（ブライト・アシスト 代表）

　国際コーチング連盟プロ認定コーチ

主催　傾聴ひなげしの会　締１１月７日㈭

申問府中町社会福祉協議会

　（☎285-7278　FAX287-3467）

バリアフリー・災害などの体験学習

　中国技術事務所では、車いす利用者や視覚

障がい者、高齢者がどのように障がいを感じ

るか疑似体験をしたり、降雨体験や災害対策

用機械の見学などを行っています。

◆詳しくは中国技術事務所ＨＰをご覧ください。

問国土交通省中国技術事務所総務課

　（☎822-2340）

ふちゅうみなみ大すきキッズ2024冬

時内

①11月９日㈯　午後２時～４時

　「クリスマスオカリナ絵付け教室」

②�12月24日㈫　午後１時30分～４時30分

　「クリスマスのお楽しみ料理・フルーツケーキ」

③�12月27日㈮　午前９時30分～正午

　�「い草のしめ縄づくりに挑戦！」

所南公民館　対小学３～６年生

定20人（抽選）　￥2,700円

申電子申請で　締10月２1日㈪

問南公民館（☎286-3277）

南公民館１グループ１ボランティア体験教室
●ストレッチ、体幹トレーニングで運動不足解消に！

時11月５日㈫　午後７時30分～９時30分

所南公民館　対成人女性　定５人（先着順）

持�タオル、室内用シューズ、お茶、動きやすい服装で

講エクササイズ　締１０月２９日㈫
●ストレッチ、エアロビクス

時11月11日㈪　午前10時～11時15分

所南公民館　対成人　定５人（先着順）

持�５本指ソックス、お茶、マット、室内用

シューズ、動きやすい服装で

講健康エアロクラブ　締１1月２日㈯

申問南公民館（☎286-3277）

人権学習会
「ひきこもりについて考えてみよう」
　〜この50年子供達は変わらない、
　　　変わったのは我々大人であり社会〜

時11月９日㈯　午後２時～３時

所南公民館　ホール

講松川　友和さん

　�（一社）心音代表理事、広島

県教育委員会相談役

　※手話通訳者がつきます。

申問南公民館（☎286-3277）

学習ボランティア活動

英会話教室公開授業

時１0月2１日㈪　午後１時30分～３時

所府中公民館　第２集会室　定８人（先着順）

持筆記用具、お茶など　講英会話カメリア

締１０月１７日㈭

申問府中公民館（☎286-3276）
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消防署からのお知らせ　府中町消防本部（☎286-3119）

●コンロ火災に注意！
　コンロは私たちの日常生活に欠かせない調理
器具ですが、住宅火災の中では最も多い出火原
因となっています。コンロ火災は日頃から注意
しておくことで防
げる火災です。コ
ンロ火災を発生さ
せないために、次
のことに注意しま
しょう。

～注意点～
①コンロを使用しているときは目を離さない
②�短時間でもコンロから離れる時は、必ず火を
消す

③�コンロ周りを整理整頓し、燃えやすい物を置
かない

④コンロ周りはこまめに掃除する
⑤火が鍋底からはみ出さないように調節する
⑥Ｓｉセンサーコンロを使用する
⑦防炎品のエプロンやアームカバーを使用する

 　健　　康 　健　　康
町民ハイキング（里山登山・一般向き）
時10月13日㈰　※雨天・暑さ指数31以上は中止
所松笠山（374.3ｍ）　広島市東区戸坂
集合場所　向洋駅南口	 午前７時40分
向洋駅  午前７時56分発　矢賀駅  ８時21分発
￥200円（保険料他）、240円（片道交通費）
持弁当、飲み物、嗜好品、雨具、健康保険証など
主催　ハイキングクラブ「百足会」
問南公民館（☎286-3277）

楽しく健康づくり活動
秋の風を感じ　みくまり峡へウォーキング
　福寿館から水分峡森林公園キャンプ場まで歩
きます（約4.5km、現地解散）。※悪天候の場
合は室内体操。
時10月25日㈮　午前９時30分～正午
所福寿館　１階大ホール
対府中町民で医師から運動を制限されていない人
￥200円　持タオル、飲み物、運動に適した服装で
申当日９時から会場で
問府中町運動普及推進協議会事務局
（健康推進課保健予防係内　☎286-3257）

健康マージャン　初心者コース
時毎週㈪（初回10月28日、全14回）
　①午前９時30分～正午
　②午後１時～３時30分
所北交流センター
対�町内在住の65歳以上で要介護・要支援認定
を受けていない人（マージャン未経験）

定各回８人（先着順）　￥1回200円
申問高齢介護課高齢者福祉係
　（☎286-3256）
　※10月8日㈫から受付開始

プール活用健康づくり事業
サンデーフリーコース
時毎週㈰　午前10時〜午後３時※利用は90分以内
所サン府中スイミングスクール
対町内在住で65歳以上の人
持水泳帽子、水着、タオルなど
￥�５５０円（介護保険被保険者証の提示で200円）
問高齢介護課高齢者福祉係（☎286-3256）
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消費生活相談コーナー（☎286-3128）
（平日）午前９時～正午、午後１時～４時

■消費者ホットライン■消費者ホットライン
☎ １ ８ ８１ ８ ８

　また、子どもが事故にあうこともあります
ので、注意しましょう。
子どもの事故の例
●�ボタン電池を誤飲して、消化管壁が損傷した
●�回転させる玩具を使用中に破片が飛び、目
を負傷した

●�保護者が使用した直後のヘアアイロンに触
れ、やけどを負った

◆�詳しくは国民生活センターＨＰを
ご覧ください。

消費者庁消費者ﾎｯﾄﾗｲﾝ188ｲﾒｰｼﾞｷｬﾗｸﾀｰ

イヤヤン

製品に関する事故に注意！
　非純正バッテリーは安価で入手しやすいで
すが、品質管理が不十分な場合が多く、発火
や爆発などの事故が増加しています。
安全に使用するためのポイント
●可能な限り純正品を使用しましょう。
●�発火する危険性が高まるため、純正品でも高

温になる場所（車内や直射日光のあたる所な
ど）に長時間放置しないようにしましょう。

●�異常を感じたらすぐに使用をやめましょう。

筋力アップ教室

　無理なく自宅でも行えるストレッチや有酸
素運動を行い、足・腰・腹部の筋力アップを
目指します。
時所各会場午後１時30分～３時30分（全12回）
　①マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター
　　毎週㈪　初回11月11日
　②マイ・フロ－ラ南交流センター
　　毎週㈭　初回11月14日
　③北交流センター
　　毎週㈮　初回11月15日
対�府中町在住の要介護・要支援認定等のない
65歳以上で、今年度初めて利用する人

定各会場15人（先着順）　
￥１回100円
申問高齢介護課高齢者福祉係（☎286-3256）
　※10月15日㈫から受付開始

 　相　　談 　相　　談

人権相談
●�広島法務局･広島県人権擁護委員連合会
　平日午前８時30分〜午後５時１５分

みんなの人権110番 ☎0570-003-１10
女性の人権ホットライン ☎0570-070-810
こどもの人権110番 ☎0120-007-１10

外国語人権相談ダイヤル ☎0570-090-911
ＤＶ相談＋（24時間受付） ☎0120-279-889

犯罪被害に関する相談
●広島被害者支援センター　☎544-1110
　㈪～㈯　午前９時～午後５時
●性被害ワンストップセンターひろしま
　☎#8891（24時間受付）

HIV抗原抗体検査・梅毒検査（予約制）

時１０月１日㈫、11月５日㈫　午後１時～３時

所広島県西部保健所広島支所

申問保健課保健対策係（☎513-5521）

DV相談＋

インターネット
人権相談

広告広告
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 　相　　談 　相　　談

９・10月は「行政相談月間」です

　総務省の「行政相談」は、国の行政に関す
る苦情や意見・要望を解決するとともに行政
運営の改善につなげていく活動です。相談は
無料で秘密は固く守られますので、お気軽に
ご相談ください。
●中国四国管区行政評価局（☎222-1100）
●行政相談委員による相談会（予約不要）
時１１月９日㈯
　午前１０時～午後３時３０分
所府中公民館
問中国四国管区行政評価局
　行政相談課（☎228-6173）

年金の来訪相談予約専用電話のお知らせ

　日本年金機構では、年金の相談やお手続き
の際にお待たせしないよう、年金相談の予約
を実施しています。予約の際は年金手帳や年
金証書をご用意ください。
【ねんきんダイヤル】0570-05-1165
〈受付時間〉（年末年始を除く）
　月曜（※）　 午前８時30分〜午後７時
　火曜〜金曜　午前８時30分〜午後５時15分
　第２土曜　　午前９時30分〜午後４時
　※月曜が祝日の場合は、翌日以降の開所日初日
問広島南年金事務所（☎253-7710）

ふれあい福祉相談

内時いずれも午後１時30分～３時30分

　【一般】１０月１１日㈮・2５日㈮・1１月８日㈮

　【法律】１０月４日㈮・１８日㈮、1１月１日㈮※予約制

所マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター

問府中町社会福祉協議会（☎285-7278）

障害のある人とその家族の相談会（予約優先）

時１０月９日㈬・2３日㈬
　午前10時～正午　所府中公民館　創作室
問なないろ作業所相談支援事業所（☎236-3437）

すこやか栄養相談（予約制）
　管理栄養士による食事のとり方などの個別相談
時１０月1７日㈭　①午後１時～２時
　②午後２時３０分～３時30分
所福寿館
問健康推進課保健予防係（☎286-3257）

行政書士制度広報月間　一日無料相談会

　法律、制度の知識を持った行政書士が専門
家の目線で皆様の相談にお答えします。
時10月20日㈰　午前10時～午後6時
所イオンモール広島府中　スカイブリッジＡ
問広島県行政書士会広島支部（☎836-7816）

府中町認知症の人と家族の会

時10月24日㈭　午前10時～正午
所マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター
問府中町社会福祉協議会（☎285-7278）

身体障害者補装具巡回判定会（予約制）

【肢体障害】締３週間前
時1１月１８日㈪　午後１時～
所県立総合リハビリテーションセンター（東広島市）
申問福祉課障害者福祉係（☎286-3161）

里親カフェ

時11月25日㈪　午前１０時～11時30分
所（福）広島修道院（広島市東区尾長西２丁目８−１）
内里親制度について、里親体験談
申問（福）広島修道院里親支援センター
　（☎261-1356）
●「里親子のくらし＆里親制度を知ろう」展示
時11月27日㈬まで　所図書館

久保 宏隆さん 山根 一彦さん
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