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「自分らしく生きる」（２～３ページ）

多様性を尊重する社会へ

６色の虹
性の多様性を尊重する
シンボルとして用いら
れています。
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町の人口
令和５年９月１日現在

　人口　52,718人　
　　男　25,848人　
　　女　26,870人　
世帯数　23,918世帯

令和５年の火災と救急
令和５年９月１日現在
火災	 5	件　
救急	 1,819	件　

記号の説明

時日時 所場所 内内容 対対象
定定員 持持ってくるもの 
￥参加費・料金講講師・指導
申申し込み方法など
締申込締め切り日 問問い合わせ先
  「高齢者いきいき活動ポイント事業」対象
◆ 料金や申し込み方法の記載がない

ものは無料、申し込み不要。

多様性を尊重する社会へ
らしく生きる

　
令
和
５
年
６
月
23
日
に

「
性
的
指
向
及
び
ジ
ェ
ン
ダ
ー

ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
の
多
様
性

に
関
す
る
国
民
の
理
解
の
増
進

に
関
す
る
法
律
」
が
公
布
・
施

行
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
法
律

は
、
性
の
あ
り
方
の
多
様
性
に

つ
い
て
、
国
や
地
方
自
治
体
、

企
業
、
学
校
な
ど
で
理
解
を
広

げ
る
取
り
組
み
を
促
し
、
互
い

に
受
け
入
れ
ら
れ
る
共
生
社
会

の
実
現
を
目
指
す
内
容
で
す
。

　

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋
な
ど
性
的
マ

イ
ノ
リ
テ
ィ
の
人
は
、
周
囲
の

理
解
不
足
や
偏
見
等
に
よ
り
、

日
常
生
活
で
困
難
や
生
き
づ
ら

さ
を
抱
え
て
い
ま
す
。

　

誰
も
が
自
分
ら
し
く
生
き
る

こ
と
が
で
き
る
社
会
を
実
現
す

る
た
め
に
、
多
様
な
性
の
あ
り

方
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。

「ＬＧＢＴＱ＋」とは、次の言葉の頭文字を取った略称で、
性的マイノリティの総称として使われることもあります。

ト�ランスジェンダー…身体
の性と、自認する心の性
が異なる人

ゲ�イ…心の性が男性で、
好きになる性が男性
の人。

バ�イセクシャル…好きに
なる性が男性の場合も
女性の場合もある人

レ�ズビアン…心の性が
女性で、好きになる
性が女性の人。

③好きになる性
（性的指向）
　	恋愛感情がどの性

別に向いているか
②こころの性
　（性自認）
　	自分の性をどのよう
に認識しているか

④�表現する性
　	服装、言葉遣い、

しぐさなど

①�身体の性
　どんな身体の
　特徴があるか

Ｌ

Ｇ

Ｔ

Ｂ

色々な性のあり方

性のあり方は4つの要素の組み合わせ

府中町パートナーシップ宣誓制度
　性的マイノリティである二人が、お互いを人生のパートナーとする
ことを約束した関係であることを公的に認知する制度です。宣誓書を
町に提出すると、受領証と受領カードを交付します。交付された受領
証は、町営住宅の入居申し込みの際などに、二人が公的に認知された
パートナーであることを示すことができます。

自分
問	人権推進室　☎ 2８６ ｰ ３１６5

ク�イア…性的マイノリティ
を包括的にとらえる言葉Ｑ

プ�ラス…こうした言葉では表
現しきれない、性の多様性
のことを表したもの

ク�エスチョニング…心の性や好
きになる性が定まっていない
人や、あえて決めていない人

＋
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講
師
の
高
畑
桜
さ
ん
が
、
性

的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
当
事
者
と
し

て
、
自
身
の
経
験
を
語
り
ま
し

た
。
小
学
校
の
頃
か
ら
、
女
の

子
が
気
に
な
る
自
分
は
人
と
違

う
の
で
は
な
い
か
と
悩
み
、
そ

れ
を
誰
に
も
打
ち
明
け
ら
れ

ず
、
ず
っ
と
苦
し
い
思
い
を
抱

え
て
い
た
こ
と
、
25
歳
の
時
、

両
親
に
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
し
、

あ
り
の
ま
ま
を
受
け
止
め
て
も

ら
え
た
こ
と
、
そ
れ
か
ら
自
分

中
学
校
で
の

講
演
会

８
月
30
日
、
緑
ヶ
丘
中
学
校
で
、
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
へ
の
理
解
や
、
自
分
ら
し
く
生
き
る
こ
と

を
テ
ー
マ
に
、
講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
府
中
中
学
校
で
も
同
様
の
講
演
会
を
開
催
予
定
で
す
。

の
本
音
を
大
事
に
し
、
自
分
ら

し
く
生
き
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
こ
と
。
そ
し
て
生
徒
た
ち
に

「
あ
な
た
の
こ
と
を
理
解
し
て
く

れ
る
味
方
は
必
ず
い
る
か
ら
、

ひ
と
り
で
悩
ま
な
い
で
」
と
伝

え
ま
し
た
。
暑
さ
対
策
の
た
め
、

教
室
と
の
リ
モ
ー
ト
で
行
わ
れ

ま
し
た
が
、
生
徒
た
ち
は
真
剣

に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
高
畑
さ
ん
を
交

え
、
教
職
員
の
校
内
研
修
会
を

実
施
し
ま
し
た
。
高
畑
さ
ん
か

ら
「
安
心
し
て
話
せ
る
人
が
そ

こ
に
い
る
と
い
う
こ
と
が
重
要
。

生
徒
が
話
し
や
す
い
環
境
・
関

係
性
を
作
る
た
め
に
、
ま
ず

は
受
け
止
め
、
関
心
が
あ
る
と

い
う
こ
と
を
示
し
、
味
方
で
あ

る
こ
と
を
表
明
す
る
こ
と
が
大

切
」
と
講
話
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
他
、
熱
心
な
グ
ル
ー
プ
討

議
や
質
疑
応
答
な
ど
、
充
実
し

た
研
修
会
と
な
り
ま
し
た
。

①リモートでの講演を真剣に聴く生徒た
ち②講演の後、講師がすべての教室を訪
れ、「悩みがあればいつでも相談を」と
伝えました。③教職員研修会の様子。

●子どもたちに伝えたいこと
　まず、「今いる場所が全てではな
い」ということを知ってほしいで
す。自分を否定するような関係から
は逃げてもいいんです。ただ、その
先で、自分自身からは逃げずに向き
合い、行動し、いろいろな人に出会
い、理解してくれる人を探してほし
いです。あなたのことを受け止めて
くれる人や、同じ悩みを抱えている
人は必ずいます。「あなたはひとり
じゃないんだよ。」それは、自身の
性のあり方について悩んでいる子だ
けではなく、すべての子に伝えたい
ことです。
●�すべての人が「自分らしく生き
る」ことができる社会に向けて

　すべての人にとって「あなたのこ
とを大事に思っているよ」と受け止

め、理解してくれる人の存在が大切
です。それにより誰もが安心して自
分を出すことができ、心が救われま
す。そういう存在が学校・家庭・地
域の中に、ひとりでも多くいてほし
いと思います。
　「自分らしく生きる」とは、「自分
の本音を大事にして生きる」という
ことです。性的マイノリティに限ら
ず、すべての人が、ありのままの自
分を受け止めてほしいと思います。
そうしていくことで、周りの人に対
しても、相手を尊重し、受け入れら
れるようになります。学校でも社会
でも、お互いに	「人と違ってても大
丈夫。それはあなたの魅力だよ」っ
て言い合えるような、そういう輪が
広がっていけばいいなと思います。

講師　高
こ う は た

畑  桜
さくら

 さん
LGBTQ+の子どもとその保護者のた
めのコミュニティスペース「ここいろ
hiroshima」の共同代表。小学校教員、
過疎地域での子育て支援の経験を生か
しながら、子どもと子どもに関わる大
人のサポートを行っている。

生徒の感想（抜粋）

●	自分も、自身の性別について悩ん
でいたけれど、これからは自分の
思う性別でいいのでは、と心から
思えました。ありのまま、自分ら
しく生きていこうと思います。

●	自分の気持ちを打ち
明けられずに生きる
ことは、とてもつら
いし、苦しいことだ
と分かりました。

●	私達の見えないとこ
ろで、たくさんの人
が苦しんでいるんだ
と感じました。

●	自分の周りに性的マイノリティ
の人がいたら、特別な扱いをし
たり、差別したりせず、普通に
接したり、あたたかい言葉をか
けたいと思います。

「ここいろhiroshima」
　LINE

①

②③
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町からのお知らせ

65
歳
以
上
の
皆
さ
ん
へ
　

住
民
税
に
か
か
る
年
金
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し
）

問	

税
務
課
町
民
税
係　
☎
２
８
６ｰ

３
１
４
３

対�

象　
４
月
１
日
現
在
、
公
的
年
金
を

受
給
し
て
い
る
65
歳
以
上
の
人

　

対
象
と
な
る
人
に
は
、
本
年
６
月
１

日
付
け
で
送
付
し
て
い
る｢
令
和
５
年

度
町
民
税
・
県
民
税
税
額
決
定
・
納
税

通
知
書｣

の
中
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま

す
の
で
、
年
金
か
ら
引
き
落
と
し
と
な

る
税
額
等
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※	

「
介
護
保
険
料
が
年
金
か
ら
の
引
き

落
と
し
と
な
っ
て
い
な
い
人
」、「
住

民
税
額
が
老
齢
基
礎
年
金
の
額
を
超

え
る
人
」
な
ど
は
引
き
落
と
し
の
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。

※	

こ
の
公
的
年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し

は
住
民
税
の
納
税
方
法
の
一
つ
で
あ

り
、
年
税
額
が
変
わ
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

新
た
に
年
金
特
別
徴
収
開
始
と
な
っ
た
人
・

前
年
度
以
前
に
年
金
特
別
徴
収
が
停
止
し
た
人

	　
住
民
税
（
年
金
収
入
に
か
か
る
税

額
）
を
、
表
①
の
よ
う
に
、
普
通
徴
収

（
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
に
よ
る
納

付
）
と
特
別
徴
収
の
方
法
に
よ
り
納
付

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

前
年
度
に
引
き
続
き
年
金
特
別
徴
収
と
な
る
人

	　
原
則
と
し
て
、
本
年
度
の
住
民
税
も

年
金
か
ら
特
別
徴
収
し
ま
す
。

特
別
徴
収
の
し
く
み

　

４
・
６
・
８
月
の
年
金
か
ら
の
特
別
徴

収
税
額
は
、
一
括
で
町
か
ら
年
金
支
払
機

関
に
通
知
し
ま
す
が
、
そ
の
時
点
で
は
本

年
度
の
住
民
税
額
が
決
定
し
て
い
な
い
た

め
、
４
・
６
・
８
月
の
年
金
か
ら
は
、
暫

定
的
に
税
額
を
引
き
落
と
し
ま
す
。
こ
れ

を｢

仮
徴
収
税
額｣

と
い
い
ま
す
。
そ
し

て
、
10
・
12
・
２
月
の
年
金
支
給
時
に
は
、

６
月
に
決
定
し
た
本
年
度
の
年
税
額
か
ら

｢
仮
徴
収
税
額｣

を
差
し
引
い
た
残
り
の
税

額
を
引
き
落
と
し
ま
す
。
こ
れ
を｢

本
徴

収
税
額｣
と
い
い
ま
す
。（
表
②
）

年金特別徴収
仮徴収税額 本徴収税額

４月 ６月 ８月 10月 12月 ２月

税
額

前年度の
年税額（※）の

１/６

前年度の
年税額の
１/６

前年度の
年税額の
１/６

確定した本年
度の年税額か
ら仮徴収した
額を控除した
額の１/３

確定した本年
度の年税額か
ら仮徴収した
額を控除した
額の１/３

確定した本年
度の年税額か
ら仮徴収した
額を控除した
額の１/３

普通徴収
（納付書・口座振替で納付）

年金特別徴収
（年金支給の際に引き落とし）

６月 ８月 10月 12月 ２月

税
額

本年度の
年税額（※）の

１/４

本年度の
年税額の
１/４

本年度の
年税額の
１/６

本年度の
年税額の
１/６

本年度の
年税額の
１/６

表①

表②

※税額とは、公的年金収入の雑所得にかかる額。

　犬の飼い主は、狂犬病予防法により狂犬病
予防注射を毎年受けさせる必要があります。
　注射が済んでいない場合は、動物病院で
受けさせてください。
　また、注射後「注射済票（令和５年度は赤
色）」の交付を受けていない場合は、環境課
（役場１階）で交付手続きをしてください。

「注射済票」交付手続きに必要なもの
　		狂犬病予防注射済証（動物病院で証明さ
れたもの）、交付手数料550円

こんなときは、環境課で手続きを�
犬を飼ったとき
飼い犬が死んだとき
所有者や犬の居所に変更があったとき

※詳しくは環境課または町ホームページで。

済んでいますか？

問	環境課環境衛生係　☎2８６-３242
狂犬病予防注射府中町電力・ガス・物価高騰等

中小企業支援金

事業者向け助成金

問 　自治振興課商工観光係　☎ 2８６ ｰ ３１2８
　今般の光熱費等の高騰で経費負担の増加した中小企業者を支
援するため、事業に要した光熱費等の一部を助成します。
対 	町内に本社を有する法人または町内に住民登録と事業所を有

する個人事業主
助�成額　直近の確定申告で計上されている光熱水費のうち、町
内事業所で要した額の20％（上限は法人10万円、個人5万円。
1,000円未満切捨て）
対象期間　申請日時点で直近の確定申告をした期間
申請期間　令和5年10月6日㈮～12月28日㈭
申�請書配布場所　役場（1F自治振興課）、マイ・フローラ南交
流センター、つばき館、府中町商工会

　※詳細は町ホームページでご確認下さい。

図
書
館
／
消
防

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

ふ
る
さ
と
ふ
ち
ゅ
う
／
ご
み

ま
ち
の
わ
だ
い

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

イ
ク
フ
レ
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高齢者を対象とした予防接種
体調の良いときに予防接種を受けてください

問健康推進課健康相談係 （福寿館 ）　☎ 2８６ ｰ ３255

接種券発行または、自己負担金免除の電子申請はこちら

高齢者
インフルエンザ▶

高齢者
肺炎球菌▶

高齢者肺炎球菌・高齢者インフルエンザ共通事項
接�種方法　町内の実施医療機関（左表）で接種する場合
は、直接医療機関へ健康保険証など年齢が分かるも
のをお持ちください。町外の医療機関で接種する場
合は、電話・窓口・電子申請（上のＱＲコード・ホー
ムページから）のいずれかの方法で、事前に予防接
種券と予診票の受け取り手続きを行ってください。
町民税非課税世帯または生活保護世帯のみなさんへ

　事前申請を行うことで、自己負担金が免除されます。
＜本人または同一世帯の人が申請する場合＞
　・電話（℡286-3255　平日８時30分～午後５時15分）
　・窓口（福寿館　平日８時30分～午後５時15分）
　・電子申請（上のQRコードまたはホームページから）
＜本人または同一世帯以外の人が代理で申請する場合＞
　・委任状と代理人の本人確認書類を持って福寿館窓口へ

高齢者インフルエンザ（季節性）
　※	新型コロナワクチンと同時接種が可能です。
対�象　町内在住で、次の①②のいずれかに当てはまる人
　　①接種日に65歳以上の人
　　②	接種日に60歳以上65歳未満で、心臓、じん

臓、呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイル
スにより免疫機能に障害を有する人（身体障
害者手帳１級程度の障害）

　　※	②にあてはまる人は、事前に身体障害者手
帳などをお持ちのうえ、健康推進課へお越
しください。

接種期間　
　令和５年10月１日㈰～令和６年１月31日㈬
医療機関での自己負担金　1,500円

高齢者肺炎球菌
　※	新型コロナワクチン接種の前後２週間以上空け

てください。
対�象　町内在住で、過去に一度も高齢者肺炎球菌ワ
クチンの接種を受けたことがない、次の①②の
いずれかにあてはまる人

　①	本年度に次の表の年齢になる人

　②	接種日に60歳以上65歳未満で、心臓、じん臓、呼
吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスにより免
疫機能に障害を有する人（身体障害者手帳１級程
度の障害）

　※	②に当てはまる人は、事前に身体障害者手帳など
をお持ちのうえ、健康推進課へお越しください。

接種期限　令和６年３月31日㈰
医療機関での自己負担金　4,400円

町内の実施医療機関　
医療機関名 電話番号 所在地 高齢者イン

フルエンザ
高齢者
肺炎球菌

大島内科医院 281-8557 浜田本町 ● ●

おかざき脳神経クリニック 581-1001 桃山1丁目 ● ●

岡原内科皮ふ科クリニック 561-0303 大須1丁目 ● ●

小山田内科医院 281-0807 鹿籠2丁目 ● ●

唐﨑耳鼻咽喉科 284-0333 宮の町2丁目 ● ―

こさか内科 281-4482 青崎東 ● ●

しみずハート内科クリニック 283-8010 大須3丁目 ● ●

白根耳鼻咽喉科 510-3322 鶴江1丁目 ● ―

スガタ整形外科医院 285-6522 石井城1丁目 ● ●

鈴川内科クリニック 286-0050 山田1丁目 ● ●

瀬戸ハイム内科 285-0816 瀬戸ハイム
1丁目 ● ●

ソレイユ眼科・矯正歯科 561-0123 大須2丁目 ● ―

高上クリニック 581-5533 浜田3丁目 ● ●

ちくいえクリニック 286-7788 本町5丁目 ● ●
永田内科医院 285-0808 青崎中 ● ●
なんば内科 282-4511 本町2丁目 ● ●

西村内科医院 281-6001 桃山1丁目 ● ●

府中水野皮ふ科クリニック 284-4112 本町1丁目 ● ―

細田小児科医院 284-1020 浜田1丁目 ● ―

前野医院 281-2334 石井城2丁目 ● ●

みはら内科クリニック 286-1177 大通2丁目 ● ●

向洋駅前心療クリニック 286-2335 青崎中 ● ●
むかいなだ耳鼻咽喉科・
アレルギー科 581-8733 桃山1丁目 ● ●

	※予約が必要な場合があります。

65歳 昭和33年4月2日～昭和34年4月1日生まれ
70歳 昭和28年4月2日～昭和29年4月1日生まれ
75歳 昭和23年4月2日～昭和24年4月1日生まれ
80歳 昭和18年4月2日～昭和19年4月1日生まれ
85歳 昭和13年4月2日～昭和14年4月1日生まれ
90歳 昭和 8年4月2日～昭和 9年4月1日生まれ
95歳 昭和 3年4月2日～昭和 4年4月1日生まれ
100歳 大正12年4月2日～大正13年4月1日生まれ
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講演会「がんばらない生き方」
第44回府中セミナー

問府中セミナー実行委員会（事務局：社会教育課内）☎ 2８６ ｰ ３272

生物学者、早稲田大学名誉教授。
1947年　東京都生まれ　東京教育大学理学部卒。
フジテレビ系「ホンマでっか！？TV」に出演中。
『正しく生きるとはどういうことか』『寿命はどこまで伸ばせるか？』他、著書多数。

講師���池田��清彦さん

１枚	500円【小学生以上･先着順】
（販売開始）10月２日㈪　午前10時（受付時間）午前10時～午後5時
（販売場所）		くすのきプラザ２階　呉娑々宇スポーツクラブ（社会体育施設受付窓口）☎286-3274

日　時日　時

場　所場　所

演　題演　題

入場券入場券

11月19日㈰		午後１時30分～３時30分（午後０時30分開場）

くすのきプラザ２階　認定こども園つばめホール（大アリーナ）

「がんばらない生き方」
※駐車場に限りがあります（公共交通機関をご利用ください）。

　　

ハロー公民館まつり
問	府中公民館		☎	2８６-３27６

日時 11月11日㈯午前10時～午後５時
　　 11月12日㈰午前10時～午後３時

�内容 	広島ジュニアマリンバアンサンブルによる演
奏、作品展示、模擬店、舞台発表など

◆	スタンプラリーも開催！（各日先着100名）
　	イベントの詳細は、ポスターまたはチラシを
ご覧ください。※駐車場に限りがあります。

場所 府中公民館

かっぽ府中町民まつり

日時 10月28日㈯
　　	午前10時～午後５時

内容					神楽、ダンス、バンド演奏、太鼓演奏、
出店・出展など

※	駐車場はありませんので、車での来場はご
遠慮ください。

問	かっぽ府中町民まつり実行委員会
　	☎	2８2-１８59　FAX　2８2-１８0３

場所		くすのきプラザ多目的広場

イベント情報

町からのお知らせ
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　宝くじ助成金は、宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの収入を財源に（一財）自治総合センターが実施し
ています。
●�府中ひかり幼稚園幼年消防クラブ
　鼓笛隊セット

●府中町千代東町内会
　�コミュニティ活動備品の整備

大 会 結 果 ※敬称略。

第151回府中町春季ソフトテニス大会　優勝ペア
男子１部　橋本・行吉（府中クラブ）
男子２部　黒上・黒上（府中クラブ）

女子の部　大田・金本（安芸府中高）
壮年の部　尾山・倉本

第22期　村山聖杯怪童戦　（優勝者のみ）
怪童戦　小学校低学年　森川　遥仁さん
　　　　小学校高学年　米田　知正さん
　　　　中学生　　　　白井　遥都さん
　　　　高校生　　　　永徳　大吉さん

級位戦　小学校低学年　山本　恵大さん
　　　　小学校高学年　林　慶悟さん
　　　　中学生　　　　教蓮　漕さん
22期将棋怪童　永徳　大吉さん

　川手	央都さん（緑ヶ丘中）が8月22日～25日に愛媛
県松山市（ニンジニアスタジアム）で開催された「第
50回全日本中学校陸上競技選手権大会」に女子800メー
トル競技で出場し、健闘しました。

コミュニティ活動備品・幼年消防クラブ備品の整備を宝くじ助成金で実施しました

第50回全日本中学校
陸上競技選手権大会出場

　神原　颯次郎さん（中学1年生）がポニーリーグ（硬
式野球）ブロンコの部の日本代表としてアメリカ・テ
キサス州で開催されたワールドシリーズU12に出場し、
優勝しました。

ポニーリーグ　ブロンコの部
ワールドシリーズ優勝

（左から）新田教育長、川手�央都さん、佐藤町長 （左から）新田教育長、神原さん（父）、神原�颯次郎さん、佐藤町長

まちのわだい
－TOWN TOPICS－
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子どものあそび場・つどいの場�

日 曜日 行事名��場所��時間
10/１ 日
２ 月 バ���つどいの広場｢わかたけっ子｣	児童センターバンビーズ（10:30～11:30）
３ 火
４ 水
５ 木 バ�児童センターバンビーズ｢子育てひろば｣	児童センターバンビーズ（10:30～11:30）

６ 金
ひ	つどいの広場｢ひかりっ子｣	東地区センター（10:00～12:00）
南	オープンスペース「わかたけっ子」	南公民館ホール（10:00～12:00）
図	ちいさなおはなし会	図書館（11:30～11:45）

７ 土 図	図書館のおはなし会	図書館（15:00～15:30）
８ 日
９ 月
10 火

11 水
わ�つどいの広場｢わかたけっ子｣	福寿館（10:00～12:00）
ひ	つどいの広場｢ひかりっ子｣	府中公民館大ホール（10:00～12:00）

12 木 バ�児童センターバンビーズ｢子育てひろば｣	児童センターバンビーズ（10:30～11:30）
13 金 図	ちいさなおはなし会	図書館（11:30～11:45）
14 土 図	図書館のおはなし会	図書館（15:00～15:30）

15 日

16 月 バ���つどいの広場｢わかたけっ子｣	児童センターバンビーズ（10:30～11:30）
17 火
18 水 わ�つどいの広場｢わかたけっ子｣	鵜崎公園（10:00～12:00）
19 木 バ�児童センターバンビーズ｢子育てひろば｣	児童センターバンビーズ（10:30～11:30）

20 金
南	オープンスペース「わかたけっ子」	南公民館ホール（10:00～12:00）
図	ちいさなおはなし会	図書館（11:30～11:45）
ひ	つどいの広場｢ひかりっ子｣	くすのきプラザ認定こども園つばめホール（10:00～12:00）

21 土 図	図書館のおはなし会	図書館（15:00～15:30）
22 日

23 月
わ�つどいの広場｢わかたけっ子｣	福寿館（10:00～12:00）
バ���つどいの広場｢わかたけっ子｣	児童センターバンビーズ（10:30～11:30）児童セン

ターバンビーズに申し込み。
24 火

25 水 公	子育てパパ＆ママの「あそびのおへや」	府中公民館和室（9:30～11:30）
わ�つどいの広場｢わかたけっ子｣	チェリーゴード空城パーク（10:00～12:00）

26 木
南	おひざにだっこのおはなし会	南公民館図書室（10:00～10:30）
バ�児童センターバンビーズ｢子育てひろば｣	児童センターバンビーズ（10:30～11:30）
ひ	つどいの広場｢ひかりっ子｣	総社会館（10:00～12:00）

27 金
公	おはなし広場「しずく」	府中公民館小ホール（10:30～11:30）
図	ちいさなおはなし会	図書館（11:30～11:45）

28 土 図	図書館のおはなし会	図書館（15:00～15:30）
29 日
30 月 バ���つどいの広場｢わかたけっ子｣	児童センターバンビーズ（10:30～11:30）
31 火
11/１ 水
２ 木 バ�児童センターバンビーズ｢子育てひろば｣	児童センターバンビーズ（10:30～11:30）
３ 金 図	ちいさなおはなし会	図書館（11:30～11:45）
４ 土 図	図書館のおはなし会	図書館（15:00～15:30）

５ 日
６ 月
７ 火 バ���つどいの広場｢わかたけっ子｣	児童センターバンビーズ（10:30～11:30）
８ 水

９ 木
バ���児童センターバンビーズ｢子育てひろば｣	児童センターバンビーズ（10:30～11:30）
わ�つどいの広場｢わかたけっ子｣	福寿館（10:00～12:00）

10 金 図	ちいさなおはなし会	図書館（11:30～11:45）

どなたでも参加できます（参加費無料）

【問い合わせ】
わつどいの広場｢わかたけっ子｣	若竹保育園	☎284–2363
ひつどいの広場｢ひかりっ子｣	府中ひかり保育園	☎282–9393
バ児童センターバンビーズ（マイ・フローラ南交流センター２階）	☎286–3212 
図図書館	☎286–3405 福福寿館	☎286-3258	公府中公民館	☎286-3276	南南公民館	☎286–3277

子どもの健診・相談・教室

妊娠したら

１歳６か月児健康診査★�午後１時～１時30分(受付)�
（Ｒ4年３月生）福10/11㈬・13㈮
３歳児健康診査★�午後１時～１時30分(受付)
（Ｒ2年４月生）福10/24㈫・31㈫
幼児発達相談
（	１歳６か月～小学校入学前で言葉や身体の発
達に心配のある幼児と保護者)※予約制。

 福10/30㈪
  ①午前10時～11時②午前11時～正午

すこやか赤ちゃん広場★�
���午前９時45分～10時(受付)
 (R5年5月生） マ10/３㈫･北10/５㈭･福10/６㈮
 (R5年6月生） マ11/７㈫･北11/９㈭･福11/10㈮
のびのび赤ちゃん広場★
���午後１時45分～２時(受付)
 (R4年12月生） マ10/３㈫･北10/５㈭･福10/６㈮ 
 (R5年1月生） 	マ11/７㈫･北11/９㈭･福11/10㈮
ごっくんもぐもぐ離乳食教室�
　午前９時45分～10時(受付)
　栄養士によるお話、離乳食の進め方・作り方など
　(４～６か月児と保護者20組)
			福10/12㈭	午前10時～11時30分※予約制。

０～12か月

１歳を過ぎたら

妊婦・乳幼児健康相談　
   マ10/17㈫・北10/18㈬・福10/19㈭
�　�午前９時30分～11時(受付)
　◆乳幼児の身体計測（予約不要）
　◆健康相談　※妊婦・１歳以上の幼児は予約制
　◆栄養相談　※予約制。

妊婦・乳幼児

　母子健康手帳交付（随時）
　福平日	午前８時30分～正午/午後１時～５時
　※できるだけ妊婦本人が来てください。
　		手続きには１時間程度かかります。

必要なものをご確認のうえ、時間に
余裕をもってお越しください。
マタニティ教室★�午後１時45分～２時(受付)
 (R６年２月出産予定の妊婦)
 マ10/17㈫・北10/18㈬・福10/19㈭

会場��福福寿館、北北交流センター、ママイ・フローラ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　		南交流センター

問い合わせ・申し込み先�子育て支援課母子保健係	☎286ｰ3258

※	（★）がついているものは、実施日の約２週間前まで
に対象者へ案内を送付します。

※	健診、相談、教室へは、母子健康手帳をお持ちください。
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親子の絆づくりプログラム「赤ちゃんがきた！」
児童センター ハッピーズ　☎510-5202 FAX 510-5203

　初めての赤ちゃんを育てているお母さん。そんな
今だからこそ、聞いてみたい話したい、子育てする
ヒントがいっぱいのプログラムです。
時11月10日㈮･17日㈮･24日㈮、 12月１日㈮(全４回）
  10時30分～12時30分
所	児童センター	ハッピーズ（北交流センター２階）
対	プログラム開始時に生後２～５ヵ月の初めてとなる	

お子さんを育てているお母さん
講	日本BPプログラムセンター認定ファシリテーター
持 バスタオル１枚、お気に入りのおもちゃ（記名し
てください）

定10組（先着順）　￥		1,100円（初回集金）
申10月2日㈪午後１時から来館・電話・FAXで

絵本読み聞かせ　おはなし広場「しずく」
府中公民館　☎286-3276

時	10月27日㈮　午前10時30分～11時30分
所	府中公民館　小ホール　　定15組（先着順）
内 絵本の読み聞かせ「おばけのてんぷら」「でんしゃ
くるかな」、わらべうた、ヴァイオリン演奏など

対	未就園児と保護者　講おはなしグループ　しずく
申10月３日㈫午前10時から、電話・来館で

府中版クスクス子育て
府中公民館　☎286-3276

　講師を中心に、乳幼児期の子どもの心身のすこや
かな成長や発達について話し合ってみましょう。
時	10月26日㈭　午前10時～11時30分
所	府中公民館　和室　定	10組（先着順）　￥		200円
対	７か月～１歳半以下の乳幼児と保護者
講 七木田　方美さん（比治山大学短期大学部幼児教育科教授）
申			電話・来館で

子育てパパ＆ママの「あそびのおへや」
府中公民館　☎286-3276

時	10月25日㈬　午前９時30分～11時30分
所	府中公民館　和室　対	未就園児と保護者
講ボランティアグループ夢講座

令和５年度　わくわく親子歯みがき教室　
子育て支援課母子保健係　☎286-3258

時10月25日㈬　午前10時～11時30分
所福寿館２階教養娯楽室
対	１歳６か月～３歳未満の幼児とその保護者
内	歯科衛生士による歯とお口の健康についてのお話、		
ブラッシングの練習

持母子健康手帳、普段お使いのハブラシ、フェイスタオル
定10組（先着順、要予約）　申		電話で

公開保育のお知らせ
子育て支援課保育係　☎286-3168

　町内全ての保育所・認定こども園・小規模保育施
設にて、公開保育を行います。自由に参観できます。
時	11月21日㈫　午前９時～午後４時
内	一般参観、保育相談　※車での来園はご遠慮ください。

オープンスペース（出前講座　わかたけっこ）
南公民館　☎286-3277

時	10月６日㈮・20日㈮　午前10時～正午
所	南公民館　ホール　対	未就園児と保護者
講	若竹保育園地域子育て支援センタースタッフ
定30組(先着順)　申			電話・来館で

おひざにだっこのおはなし会　みーつけた！
南公民館　☎286-3277

時	10月26日㈭　午前10時～10時30分
所	南公民館　図書室　読み聞かせ　あじさいの会

南公民館　子育て支援事業「ぴよぴよくらぶ」　
南公民館　☎286-3277

　３回シリーズの講座で赤ちゃんの成長に合わせて、
ママも一緒に成長していけるママのためのクラブで
す。赤ちゃんとのふれあいの時間も自分の時間も大
切にして、子育てを楽しみましょう。
日程・内容
①	11月10日㈮　楽しくトイレトレーニング
	 	 生活習慣のおはなし
②12月８日㈮　からだであそぼう
③12月22日㈮　	親の力を学びあう学習プログラム

「おひざにだっこでおはなししましょう」
～読みきかせ、どうしてる？～

【共通】
時午前10時～11時30分
所南公民館　大講座室・ホール
対１歳～２歳未満の子どもとその母
定12組（先着順）　￥		1,000円（初回集金）
講	第１・２回　石本　智香子さん・永岡　和恵さん（保育士）
　第３回　府中町ファシリテーター
持おでかけセットなど※動きやすい服装で。
申		10月10日㈫から20日㈮までに電話・来館で

ふちゅう子育て応援

イクフレ
相談窓口や子育てイベント、
乳幼児健診など

府中町子育て応援サイト
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②妊娠6か月マタニティ教室★
　午後１時45分〜２時（受付）
　		　妊娠６か月以降で、出産前の人は対象月以

外でも参加できます。

⑥１歳６か月児、３歳児の健康診査【要予約】★

場所
受付時間

対象児
出生年月 健診日

福寿館
午後１時～
１時30分

Ｒ４.３ 10月11日㈬･13日㈮
Ｒ４.４ 11月14日㈫･15日㈬
Ｒ４.５ 12月６日㈬･12日㈫
Ｒ４.６ １月16日㈫･17日㈬
Ｒ４.７ ２月14日㈬･16日㈮
Ｒ４.８ ３月12日㈫･15日㈮

⑦幼児発達相談
�（	１歳６か月～小学校入学前で言葉や身体の発達

に心配のある幼児と保護者）※予約制。
　福10月30日㈪	
　　①午前10時～11時②午前11時～正午

①母子健康手帳交付（随時）
　	福	平日	午前８時30分～正午/午後１時～５時
　※できるだけ妊婦本人が来てください。
　		手続きに必要なものをご確認のうえ、お越し
ください。手続きには１時間程度
かかりますので余裕をもってお越
しください。

④9か月児のびのび赤ちゃん広場★
　午後１時45分〜２時（受付）

③４か月児すこやか赤ちゃん広場★
　午前9時45分〜10時（受付）

⑤ごっくんもぐもぐ離乳食教室
　	栄養士によるお話、離乳食の進め方・作り方

など（４～６か月児と保護者）※予約制。
　	福10月12日㈭　午前10時～11時30分
　	定20組

令和５年10月〜令和６年３月令和５年10月〜令和６年３月 ネウボラふちゅう保健事業予定表ネウボラふちゅう保健事業予定表
問子育て支援課母子保健係（ネウボラふちゅう） ☎286-3258 �福福寿館　	時	日時　	申	申し込み方法

0〜12か月

妊娠したら １歳過ぎたら

妊婦・乳幼児
⑧妊婦・乳幼児健康相談　
   マ10/17㈫・北10/18㈬・福10/19㈭
�　�午前９時30分～11時(受付)
　◆乳幼児の身体計測（予約不要）
　◆健康相談　※妊婦・１歳以上の幼児は予約制
　◆栄養相談　※予約制。

　お子様の健やかな成長のためにも健診を受けましょう。
　詳しくはホームページをご覧ください。

場所
受付時間

対象児
出生年月 健診日

福寿館
午後１時～
１時30分

Ｒ２.４ 10月24日㈫･31日㈫
Ｒ２.５ 11月28日㈫･29日㈬
Ｒ２.６ 12月19日㈫･22日㈮
Ｒ２.７ １月26日㈮･30日㈫
Ｒ２.８ ２月27日㈫･28日㈬
Ｒ２.９ ３月26日㈫･27日㈬

【１歳６か月児健康診査】

【３歳児健康診査】視覚検査（屈折検査）を行います。

　※②③④の各会場の対象者は次の学校区にお住まいの人です。
　　北交流（北交流センター）：府小・北小　福寿館：中央小・東小　南交流（マイ・フローラ南交流センター）：南小

出産予定年月 開催日
南交流 北交流 福寿館

Ｒ６.２ 10月17日㈫ 10月18日㈬ 10月19日㈭
Ｒ６.３ 11月21日㈫ 11月22日㈬ 11月24日㈮
Ｒ６.４ 12月26日㈫ 12月20日㈬ 12月21日㈭
Ｒ６.５ １月23日㈫ １月24日㈬ １月25日㈭
Ｒ６.６ ２月20日㈫ ２月21日㈬ ２月22日㈭
Ｒ６.７ ３月19日㈫ ３月21日㈭ ３月22日㈮

（★）がついているものは、実施日の１週間前までに対象者へ案内を送付します。

気軽に
相談してください

対象児
出生年月

開催日
南交流 北交流 福寿館

Ｒ４.12 10月３日㈫ 10月５日㈭ 10月６日㈮
Ｒ５.１ 11月７日㈫ 11月９日㈭ 11月10日㈮
Ｒ５.２ 12月５日㈫ 12月７日㈭ 12月８日㈮
Ｒ５.３ １月９日㈫ １月11日㈭ １月12日㈮
Ｒ５.４ ２月６日㈫ ２月８日㈭ ２月９日㈮
Ｒ５.５ ３月５日㈫ ３月７日㈭ ３月８日㈮

対象児
出生年月

開催日
南交流 北交流 福寿館

Ｒ５.５ 10月３日㈫ 10月５日㈭ 10月６日㈮
Ｒ５.６ 11月７日㈫ 11月９日㈭ 11月10日㈮
Ｒ５.７ 12月５日㈫ 12月７日㈭ 12月８日㈮
Ｒ５.８ １月９日㈫ １月11日㈭ １月12日㈮
Ｒ５.９ ２月６日㈫ ２月８日㈭ ２月９日㈮
Ｒ５.10 ３月５日㈫ ３月７日㈭ ３月８日㈮

３歳児健康診査１歳６か月児健康診査
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お知らせお知らせ

令和５年度　甲種防火管理新規講習会
予防課指導係　☎286-3119

時１日目　10月18日㈬午前９時30分～午後４時45分
　２日目　10月19日㈭午前９時30分～午後３時15分
所くすのきプラザ　ギャラリー
定30人（先着順）　￥3,850円
願書配布場所・提出先
　			予防課指導係（消防庁舎２階）
締10月６日㈮

年金相談の予約受付専用電話
広島南年金事務所　☎253-7710

　日本年金機構は、年金の相談や手続きの際にお待
たせしないよう、年金相談の予約受付をしています。
予約専用番号（ナビダイヤル）
　☎0570 ‐ 05

ゴ
‐ 4

ヨ　ヤ　ク　ヲ
8 9 0

受付時間（年末年始を除く平日）
　午前８時30分～午後５時15分
申希望日の前日まで
※	予約時は、基礎年金番号が分かるもの（年金手帳
や年金証書）を準備してください。

※	広島南年金事務所でも、予約を受け付けています。

■���マイナンバーカード・旅券の休日・夜間交付窓口
※混雑が予想されます。時間に余裕をもって来てください。
【休日】11月12日㈰　午前８時30分～正午
【夜間】10月５日㈭・19日㈭　午後５時15分～７時
【マイナンバーカード交付のみ】
　10月25日㈬　午後５時15分～７時
　10月28日㈯　午前８時30分～正午
【旅券の交付のみ】
　10月８日㈰　午前８時30分～正午
　11月２日㈭　午後５時15分～７時

くらしの

ガイド

■���納税をお忘れなく！
【町県民税第３期】
【国民健康保険税第４期】
　納期限　10月31日㈫
　納付は便利で安心な口座振替をご利用ください。

10月１日は「浄化槽の日」
下水道課設備係　☎286-3189

　浄化槽は、微生物の働きを利用して、生活排水を
浄化する装置です。日頃の使用や「保守点検」「清掃」
「法定検査」の３つの維持管理を適切に行い、みんな
できれいな水環境を守りましょう。

10月30日は「食品ロス削減の日」
食べ物のムダをなくしましょう　　
環境課環境衛生係　☎286-3242

　「食品ロス」とは、まだ食べられるのに廃棄される
食品のことです。
　日本では、まだ食べられるのに廃棄される食品、
いわゆる「食品ロス」は523万トンで、これは世界中
で飢餓に苦しむ人々に向けた世界の食料支援量(2021
年で年間約440万トン)の1.2倍に相当します。
　一人ひとりできることから取り組み、食品ロスを
減らしていきましょう。
【家庭でできる取り組み】
　◆使い切れる分だけ買う。
　◆食品の保存方法を工夫する。
　◆食材を上手に使い切る。

10月13日㈮は児童手当の支給日です
子育て支援課こども家庭係　☎286-3163

　令和５年６～９月分を指定口座に振り込みますの
で、確認してください。

ハロウィンジャンボ宝くじ
ハロウィンジャンボミニ発売
（公財）広島県市町村振興協会 ☎223-6545

◆ハロウィンジャンボ宝くじ
　		１等前後賞合わせて５億円
◆	ハロウィンジャンボミニ
　		１等前後賞合わせて５千万円
販�売期間　10月20日㈮まで
※	宝くじの収益金は明るいまちづくりや環境対策、高
齢化対策など、地域住民の福祉向上に使われます。

マイナンバーカードをお持ちの人へ
住民課住民基本台帳係　☎286-3151

お引越しをしたら
　マイナンバーカードの住所の書き換えが必要です。お
引越し先の自治体で情報の書き換えをお願いいたします。
暗証番号がわからなくなったら
　暗証番号がわからなくなった場合は、初期化・再設定
が必要です。ご本人様がマイナンバーカードをお持ちに
なって、府中町役場住民課またはマイ・フローラ府中南
交流センターまでお越しください。
万が一なくしてしまったら
　コールセンター（0120-95-0178）へ連絡して一時停止の
手続きをしてください。外出先で紛失するなど、盗難の恐
れがある場合は警察にも届け出てください。

口座振替の
手続きは
コチラ▶
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ホームページ等の活用体験会
図書館　☎286-3405

時10月９日（月・祝）　午前10時30分～正午
内	図書館のホームページ、館内の自動貸出返却機・
資料検索機の利用方法など

※	内容によっては対応できない場合がありますので、
ご了承ください。

定10人　申	電話・来館で

健　　康健　　康
筋力アップ教室参加者募集
高齢介護課高齢者福祉係 ☎286-3256

　無理なく自宅でも行えるストレッチや有酸素運動を
行い、足・腰・腹部の筋力アップを目指します。
日時・場所（各会場全12回）
◆�マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター
　11月６日㈪～　午後１時30分～３時30分
◆�マイ・フローラ南交流センター
　11月９日㈭～　午後１時30分～３時30分
◆�北交流センター
　11月10日㈮～　午後１時30分～３時30分
対 要支援・要介護認定等のない65歳以上で、今年度こ
の教室に参加していない人

定各15人（先着順）　￥１回100円
申10月11日㈬から電話・窓口（役場２階⑪番）で

楽しく健康づくり活動
瀬野川ウォーキング
府中町運動普及推進協議会
（事務局　健康推進課保健予防係）☎286-3257

時10月27日㈮　午前９時30分～正午
　集合：福寿館　大ホール　解散：海田市駅
内	約６㎞のウォーキング（福寿館から天神川駅まで歩
き、JRで安芸中野駅まで乗車し、瀬野川河川敷を
通って海田市駅まで歩きます）

※雨天の場合は室内体操。
対 町内在住で、医師から運動を制限されていない人
持 タオル、飲み物、高齢者いきいきポイント手帳(対
象者)※ウォーキングができる服装で。必要時雨具。

定30人　￥300円（保険料、交通費）
申当日会場で午前９時から

講座・教室講座・教室
パソコンボランティアによるパソコン相談室
南公民館　☎286-3277 

時10月７日㈯・21日㈯、11月４日㈯
　①午後１時～２時②午後２時～３時
内	パソコン・スマホに関する質問・相談（一人１時間まで）
※	内容によっては応じきれない場合がありますので、
ご了承ください。

定各回８人　申	開催日の前日までに電話・来館で
講パソコンボランティアのみなさん

英語でハロウィン  
府中町国際交流協会 ☎･FAX287-6340
                   firajp@gmail.com

時10月21日㈯　午後２時～３時30分（午後１時45分集合）
所くすのきプラザ　小アリーナ
対 英会話初心者の小学生
定20人（応募多数の場合は抽選）
￥100円　持	うわぐつ　講英語ネイティブの外国人
申 10月12日㈭までにＦＡＸ、メールに参加者氏名・学

年・住所・連絡先を記入し申し込み

経済金融カフェ　お気軽学習会　
南公民館　☎286-3277 

時11月15日㈬　午前10時～11時30分
所南公民館　中講座室
内楽しく学ぼう！NISA（ニーサ）
　～2024年NISAはこう変わる～
定18人　持筆記用具
講倉橋　孝博さん（広島県金融広報委員会金融広報アドバイザー）
申電話・来館で

誰でも簡単にできる
フラワーアレンジメント教室
府中町商工会（土井）　☎2８2-１８59

時11月25日㈯　午後２時～
所安芸府中商工センター　内お花の寄せ鉢（生花）
定20名（先着順）　￥2,200円
持お持ちの人は軍手、スコップ
申電話で　締11月１日㈬

広告
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人権講演会 
南公民館　☎286-3277

時10月28日㈯　午前10時～11時30分
所南公民館　ホール
内生きやすさ
　「お互い楽く～に生きるために」
講細川　洋さん（秀明大学客員教授）
※手話通訳者がつきます。
申電話・来館で

リフレッシュ講座（アロマ）
クレイパック作り　
府中公民館　☎286-3276

時10月21日㈯　午後1時30分～３時30分
所府中公民館　調理室
定12組（先着順）　￥1,200円　持筆記用具
内自分の肌にあうクレイパック作り
講山下　裕美さん（アロマセラピスト）
申10月５日㈭午前10時～電話・来館で

季節のイベントを楽しむアレンジメント
花あそび教室（全３回）
府中公民館（735-0006 本町2-15-1）　☎286-3276

日程・内容
①10月21日㈯「ハロウィン」
②11月18日㈯「クリスマス」
③12月16日㈯「お正月」
時いずれも午後２時～３時30分
所府中公民館　小ホール　
対小中学生
定20人（申し込み多数の場合は抽選）
￥3,500円（３回分、材料費等、初回集金）
持筆記用具、持ち帰り用の袋
講鍵本　志乃さん
申 往復はがきに次の事項を記入のうえ、１人につき
１枚でお申し込みください。

　		【往信用】	講座名・受講者の氏名（ふりがな）・学校・
学年・郵便番号・住所・電話番号

　	【返信用】申込者の住所・氏名
締10月10日㈫	午後５時	(必着）
※	返信は10月13日㈮以降を予定しています。

公開医療講座　
南公民館　☎286-3277

時10月26日㈭　午後３時～４時
所南公民館　大講座室　定40人　持筆記用具
内骨卒中を予防しよう！　
講井上　由香利さん、上木　奈津美さん
　（マツダ株式会社マツダ病院看護師）
※手話通訳者がつきます。
申電話・来館で

お知らせお知らせ

府中町省エネ家電買替え補助金
環境課環境保全係　☎2８６-３244

　対象期間中に買替購入した省エネ家電（エアコ
ン・冷蔵庫）の費用を補助します。
対象期間　11月１日㈬～令和６年１月31日㈬
申請期間　11月10日㈮～令和６年１月31日㈬
　　　　　（予算の上限に達し次第終了）
対象家電
　エアコン・冷蔵庫のうち、次の目標年度における
省エネ基準達成率が100％以上のもの
　【エアコン】2027年度
　【冷 蔵 庫 】	2021年度
補助金額
　	省エネ家電の購入及び設置に係る費用（税抜）の
20％（下限１万円、上限５万円）※エアコン・冷蔵
庫で１回ずつ申請が可能です。

※新規購入は対象外です。
◆	詳しくは広報ふちゅう11月号に掲載します。また、
町ホームページでも随時情報を更新します。

広島版図柄入りナンバープレートの
申込受付がはじまりました
広島市広域都市圏推進課　☎504-20１7

　広島版図柄入りナン
バープレートの事前申込
受付が９月25日からはじま
りました。交付は10月23日
㈪から随時行われます。
【交付手数料（2枚セット）】
・登録自動車（自家用及び事業用）
　中板：9,100円　大板：15,800円
・軽自動車（二輪を除く。自家用）
　10,010円
※	1,000円以上の寄付金でフルカラーを選択できます。
申 窓口での直接申し込み、お近くのディーラー等を
通しての申し込み、ウェブサイトから

◆詳しくは広島市ホームページをご覧ください。

講座・教室講座・教室
要約筆記ボランティア講座
府中町社会福祉協議会　☎2８5-727８　FAX2８7-３4６7

時11月８日㈬・15日㈬・22日㈬（全３回）
　午前10時～正午
所マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター
講要約筆記グループ「うさぎ」
対要約筆記に興味のある方(初心者歓迎)
定10名　締10月31日㈫

細川　洋さん

イ
ク
フ
レ

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

ま
ち
の
わ
だ
い

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

ふ
る
さ
と
ふ
ち
ゅ
う
／
ご
み

図
書
館
／
消
防

2023年10月　広報ふちゅう13



広告広告

募　　集募　　集
府中町いいとこ発見！
府中町観光協会　写真コンテスト 
府中町観光協会
〒735-0008　府中町鶴江1-9-20  ☎576-2908

テ�ーマ　府中町内の素敵な場所、もの、瞬間
申	A4写真用紙に印刷し、氏名、住所、年齢、連絡
先、写真の題名、撮影場所、撮影年月日、撮影時
のエピソードを記入した用紙を同封。

締11月15日㈬（必着）
※	応募作品は1人1点、令和4年12月以降に撮影され
たものに限ります

※入賞作品はホームページに掲載し、表彰します。
※作品は返却しません。
※詳しくは観光協会ホームページをご覧ください。

イベントイベント

耳で聴く日本語　大人のための朗読会
図書館　☎286-3405

時10月19日㈭　午後２時～３時
所くすのきプラザ２階研修室
朗�読　蕗のとうクラブ

水道資料館で学ぼう！ひろしまの水道
広島市水道局企画総務課 
（〒730-0011広島市中区基町9-32） 
☎511-6808　FAX221-5320

時11月11日㈯　①午前９時50分～　②午後１時30分～
所広島市水道資料館（広島市東区牛田新町１-８-１）
　※駐車場はありません。
対府中町・坂町・広島市に在住の人
定各回35人（応募多数の場合は抽選）
内 被爆建物である水道資料館と牛田浄水場の見学など
申 はがきまたはFAXに参加希望時間（①②）、参加者全

員の住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を記入
し広島市水道局企画総務課へ。

※	広島市水道局ホームページからも可。
締10月20日㈮（必着）

サンフレッチェ広島　共同応援 
広島広域都市圏協議会 ☎504-2017

時10月21日㈯　午後４時試合開始予定（セレッソ大阪戦）
所エディオンスタジアム広島（広島市安佐南区大塚西5-1-1）
対広島広域都市圏在住の人
※	小学生以下は保護者同伴。
￥小中高生400円、大人2,500円
　（席が不要の未就学児は無料）
定100人（申し込み多数の場合は抽選）
申	広島広域都市圏ポイント（としポ）アプリから
※	詳しくは広島広域都市圏ホームページをご覧ください。

広島広域都市圏
ふるさとの魅力発見バスツアー
広交観光株式会社 ☎238-4930

時11月18日㈯　午前９時20分～午後６時
集合・解散　広島駅北口2階ペデストリアンデッキ
内 川西農園、江田島荘（昼食）、江田島オリーブファ
クトリー、呉市下蒲刈・蘭島散策

￥7,000円（昼食代込み）
定	30人（最少催行15人、定員に達し次第、締め切り）
申	10月15日㈰午前10時から、電話で

広島広域都市圏歴史散策スタンプラリー 
"西国街道"まち起こし協議会
（広島市広域都市圏推進課） ☎504-2017

　広島広域都市圏ポイント（としポ）アプリを活用
して、広島広域都市圏内10市町の歴史散策コースを
巡るデジタルスタンプラリー。
　１コース達成ごとに「としポ」ポイントがもらえ
るほか、コースの達成数に応じて抽選で特産品など
の景品が当たります。
◆西国街道歴史散策フォトコンテストも同時開催！
　「西国街道」にまつわる『歴史的なスポット』、『街
並み』などを見つけてシェアしてみませんか？
　「西国街道」が通る広島広域都市圏内の10市町には、
それぞれ様々な歴史的な見どころがあります。
　それぞれの市町で散策しながら歴史に触れて、『歴
史的なスポット』や『街並み』をインスタグラムで投
稿してください！
実施期間　11月30日㈭まで
※	参加または応募方法など詳しくは広島広域都市圏
ホームページをご覧ください。
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広告

健　　康健　　康
健康マージャン教室
高齢介護課高齢者福祉係 ☎286-3256

時毎週月曜日　（10月23日～全15回）
　①午前９時30分～正午　②午後１時～３時30分
所北交流センター　（本町五丁目３-８）
対 町内在住で要介護認定を受けていない65歳以上の
マージャン未経験者

定各８人（先着順）　￥１回200円
申10月５日㈭から電話・窓口（役場２階⑪番）で

プール活用健康づくり事業
サンデーフリーコース
高齢介護課高齢者福祉係 ☎286-3256

時毎週日曜日　午前10時～午後３時
※10月１日・29日は休み。
※	利用は90分以内、同時の利用は10人程度。
所サン府中スイミングスクール
内自由に水泳・水中運動
対町内在住の65歳以上
持水泳用帽子、水着、タオルなど
￥550円（介護保険被保険者証を提示した人は200円）
※	治療中の人は、かかりつけ医に相談のうえ、ご参加
ください。

スポーツスポーツ

ふちゅうスポーツフェスタ2023
府中町スポーツ推進委員協議会
（社会教育課）☎286-3272 

時11月３日（金・祝）　午前９時30分～正午
所くすのきプラザ　認定こども園つばめホール
内スポーツ体験コーナー
　　		卓球・ビーチボールバレー・バウンドテニス・

カローリングなど
　健康チェックコーナー
　　		握力測定・骨密度測定・血圧測定・健康相談など
持	体育館シューズ、飲み物、タオル
※運動ができる服装で。

タグラグビー教室
社会教育課スポーツ振興係　☎286-3272 

時11月５日㈰　午前10時30分～正午
所くすのきプラザ　認定こども園つばめホール
対町内在住の小学生　定50人
※	申し込み方法など詳しくは町ホームページをご確
認ください。

講マツダスカイアクティブズ広島の皆さん

府中町秋季ソフトテニス大会
府中町ソフトテニス協会（信広）　☎281-8399 

時10月22日㈰午前９時～午後３時　※雨天中止。
所一般・シニア男子の部（中学生以上）
　　WACTORYパーク揚倉山下段テニスコート
　一般女子の部（中学生以上）
　　府中中学校テニスコート
対町内に在住または通勤している人（２人１組）
￥１組400円　締10月17日㈫

町民ハイキング（里山登山） 
南公民館 ☎286-3277

時10月８日㈰　※雨天中止
所水丸山（659.8ｍ）広島市安芸区
集合場所　向洋駅南口	午前７時35分集合
　向洋駅	午前７時52分発、天神川駅	午前７時49分発
￥200円（保険料他）交通費460円（片道）
※	帰りはバスのダイヤにより、瀬野駅まで徒歩にな
る可能性もあります。

持弁当、飲み物、嗜好品、雨具、健康保険証など
主催　ハイキングクラブ「百足会」

募　　集募　　集
申当日の午前９時30分から受け付け赤い羽根共同募金運動
府中町共同募金委員会
（府中町社会福祉協議会）　　☎2８5-727８

　10月１日から赤い羽根共同募金運動がはじまります。
　この募金運動は、社会福祉法人中央共同募金会により
行われます。
　募金のご協力をよろしくお願いします。
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広告 広告

　 府中町認知症の人と家族の会
社会福祉協議会　☎285-7278

時10月26日㈭　午前10時～正午
所マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター

すこやか栄養相談（予約制）
健康推進課保健予防係　☎286-3257

　管理栄養士による食事のとり方などの個別相談
時10月４日㈬　❶午後１時～２時　
　　　　　　　❷午後２時30分～３時30分
所福寿館
※	現在医療機関で治療中の人は、かかりつけ医へご
相談ください。

人　　権人　　権

電話相談 　人権推進室　☎286-3165

　	広島法務局･広島県人権擁護委員連合会
　（平日午前８時30分～午後５時15分）
　【みんなの人権110番】　☎0570-003-110
　【子どもの人権110番】　☎0120-007-110
　【女性の人権ホットライン】　☎0570-070-810
　【外国語人権相談ダイヤル】　☎0570-090-911
　

　　

その他その他

不動産の無料相談会
公益社団法人広島県不動産鑑定士協会 ☎228－5100

　不動産の鑑定価格、賃料、交換、税金などに関す
る無料相談会を開催します。
時10月4日㈬　午前10時～午後４時（受付午後３時30分まで）
所公益社団法人広島県不動産鑑定士協会　北会議室
（広島市中区八丁堀６－10アセンド八丁堀５階）

10月16日～22日は「行政相談週間」
中国四国管区行政評価局行政相談課 ☎228-6173

　国の行政に関する苦情や意見・要望を解決し、行
政運営の改善につなげていく活動です。
●行政相談(随時)　
　【中国四国管区行政評価局】　☎222-1100
　【府中町地区担当行政相談委員】
　　久保	宏隆さん(桃山一丁目12-10)　☎288-2683
　　山根	一彦さん(本町一丁目６-15)　☎285-0066
　※	行政相談委員による ｢ふれあい福祉相談(一般)｣

を、17ページ「ふれあい福祉相談」欄に記載し
ています。

行政書士による1日無料法律手続相談会
広島県行政書士会広島支部 ☎836-7816

　法律、制度の知識を持った行政書士が専門家の目
線で皆様の相談にお答えします。
時10月21日㈯　午前10時～午後6時
所イオンモール広島府中2階　ムーンギャラリー
内	遺産相続の悩み・建設業や産廃、飲食店などの許
可申請・外国人の在留資格・老後の心配、ご自身
の死後についてのご相談。

申現地受付（予約不要）

家庭問題無料相談会
FPIC広島ファミリー相談室　☎・FAX246-7520

時10月29日㈰　午前10時～午後４時
所広島県民文化センター　地下１階第1展示室
　（広島市中区大手町1-5-3）
対	面会交流、養育費、離婚、相続など家庭の問題で
悩まれている人

内	家族の問題について、広島ファミリー相談室会員
（元家庭裁判所調査官や調停委員の経験者及び弁護
士）による個別相談（１件40分程度）

定30人（先着順）
申	FPIC（エフピック）広島ファミリー相談室に電話、
FAXまたはメール（fpichiroshima@ybb.ne.jp）
で氏名・住所・電話番号・相談内容をご連絡くだ
さい。

※電話受付は平日午後１時30分～４時30分

ＤＶ相談＋（プラス）
☎0120-279-889（24時間受付）

インターネット
人権相談
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広告広告

　イベントイベント

府中町シルバー人材センター　シルバー展
府中町シルバー人材センター　☎285-0161

時10月12日㈭～22日㈰　午前９時～午後５時
　※12日㈭は午前11時から。月曜日は休館。
所歴史民俗資料館　ギャラリー
内 会員の手作り品などの展示、紹介のDVD上映

みんなでつくろう安心のまち
府中地区安全推進大会
府中町生活安全推進協議会
（自治振興課協働推進係） ☎286-3185

時10月７日㈯　午後２～４時
所くすのきプラザ認定こども園つばめホール
◆午後２時～　開会式
◆午後２時20分～　防犯講話
　　　　　　　　　「特殊詐欺被害防止にむけて」
　　　　　　　　　広島東警察署生活安全課長
◆午後２時55分～　大会宣言
　　　　　　　　　府中町地域安全推進指導員
◆午後３時10分～　アトラクション
　　　　　　　　　	「ピンクパンサー」「名探偵コナ

ンのテーマ」「東京ブギ」などの
音楽演奏

　　　　　　　　　マツダ・ニューサウンズ
◆午後３時55分～　閉会式

広島交響楽団オーケストラ音楽鑑賞教室
広島広域都市圏協議会 ☎504-2017

時11月３日（金・祝）　午後３時～４時
所竹原市民館ホール（竹原市中央５-５-24）
対広島広域都市圏在住、通学の児童・生徒と保護者
※	未就学児の入場や、小学生のみでの入場不可。
定340人
￥小学生700円、中学生800円、保護者・高校生900円
申 チケットぴあホームページ、セブンイレブン店頭
から（当日指定席、先着販売）

◆	詳しくは広島広域都市圏ホームページをご覧ください。

相　　談相　　談
税　　金税　　金

町税の夜間納付相談　債権管理課　☎286-3133

時10月19日㈭　午後5時15分～7時
所債権管理課(役場４階）

福祉・障害・健康福祉・障害・健康

ふれあい福祉相談
　社会福祉協議会　☎285-7278

時いずれも午後１時30分～３時30分
　【法律】10月６日㈮・20日㈮※予約制。
　【一般】10月13日㈮・27日㈮
所マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター

障害のある人とその家族の相談会（予約制）
なないろ作業所相談支援事業所　☎236-3437

時10月11日㈬・25日㈬　午前10時～正午
所府中公民館　創作室

身体障害者補装具巡回判定会（予約制）
福祉課障害福祉係　☎286-3161

　※３週間前までに福祉課へ予約してください。
◆県立身体障害者更生相談所(東広島市西条町田口295-3)
　【肢体障害】11月６日㈪・20日㈪

肝炎ウイルス検査（予約制）
西部保健所広島支所保健課健康増進係　☎513-5526

時10月３日㈫、11月７日㈫　午後１時～３時	
所広島県西部保健所広島支所
　

HIV抗原抗体検査・梅毒検査（予約制）
西部保健所広島支所保健課保健対策係　☎513-5521

時10月３日㈫、11月７日㈫　午後１時～３時
所広島県西部保健所広島支所
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府
中
町
で
体
験
、
四
国
お
遍
路
（
19
）
金
剛
寺
（
1
）

【
第
33
回
】

ふ
る
さ
と
ふ
ち
ゅ
う

　

広
島
新
四
国
八
十
八
カ
所
の
第
31
番

札
所
は
府
中
町
八
幡
の
松ま
つ
さ
き
ざ
ん

崎
山
金こ
ん
ご
う
じ

剛
寺
で

す
。
金
剛
寺
は
、
現
住
職
の
祖
父
が
当
時

日
本
領
で
あ
っ
た
台
湾
で
開
い
た
金こ
ん
ご
う
い
ん

剛
院

が
始
ま
り
と
伝
え
て
い
ま
す
。
先
代
住
職

（
現
住
職
の
父
）
は
台
湾
で
生
ま
れ
、
太

平
洋
戦
争
が
始
ま
っ
た
際
に
日
本
に
帰
国

し
ま
し
た
。
た
び
重
な
る
移
転
で
、
記
録

が
散
逸
し
、
正
確
な
こ
と
は
分
か
り
ま
せ

ん
が
、
佐
伯
郡
能
美
町
深ふ
か
え江
（
現
江
田

島
市
）、
高
田
郡
美
土
里
町
（
現
安
芸
高

田
市
）
に
移
転
、
更
に
高た
か
お
や
ま

尾
山
中
腹
の

岩い
わ
や
じ
谷
寺
に
も
勤
め
て
い
ま
し
た
。

　
宗
教
法
人
の
登
記
は
昭
和
28
（
１
９
５

３
）
年
に
現
在
地
で
行
わ
れ
て
お
り
、
松

崎
山
金
剛
寺
と
し
て
の
活
動
は
こ
の
時
か

ら
始
ま
っ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
そ
の

後
、
昭
和
35
年
に
美
土
里
町
か
ら
本
堂
・

鐘か
ね
つ
き
ど
う

撞
堂
・
三さ
ん
も
ん門
を
移
築
し
、
現
在
の
金
剛

寺
の
原
型
が
で
き
ま
し
た
。

　

本
尊
は
弘こ
う
ぼ
う
だ
い
し

法
大
師
で
す
。
素し
ら
き木
の
像

で
秘
仏
の
た
め
大
き
さ
は
確
認
で
き
ま
せ

ん
。
台
湾
か
ら
帰
国
し
た
際
に
は
、
子
供

の
頃
の
先
代
住
職
が
背
負
っ
て
歩
い
た
と

の
こ
と
で
す
。
御ご
え
い
か
詠
歌
で
「
わ
だ
つ
み
を　

渡
り
き
ま
せ
る　
み
仏ほ
と
けの　

衆
し
ゅ
じ
ょ
う生
済さ
い
度ど

ふう　

慈じ
こ
う光
貴と
う
とし
」
と
歌
わ
れ
、
御
本
尊
を
守
っ

て
わ
だ
つ
み
（
海
）
を
渡
り
、
帰
国
し
た

経
緯
が
伝
わ
り
ま
す
。

　
金
剛
寺
は
府
中
中
学
校
の
東
側
の
丘
陵

地
の
住
宅
地
に
あ
り
ま
す
が
、
こ
こ
は
か

つ
て
八は
ち
ま
ん幡
別べ
っ
く宮(

松
崎
八
幡
宮)

の
供ぐ
そ
う
い
ん

僧
院

で
あ
る
神し
ん
ぜ
ん
ぼ
う

前
坊
が
あ
っ
た
場
所
で
す
。
正

徳
２
（
１
７
１
２
）
年
の
「
安
芸
郡
府

中
村
寺
社
堂
古
跡
帳
」
に
は
真
言
宗
の

国こ
く
し
ょ
う
い
ん

勝
院
・
神し
ん
ぜ
ん
ぼ
う

前
坊
な
ど
の
五
つ
の
八
幡

別
宮
の
寺
院
が
あ
り
、
毛も
う
り
て
る
も
と

利
輝
元
の
時
代

に
は
寺
領
も
あ
っ
た
が
、
今
は
山
林
や
田

畠
、
藪
に
な
っ
て
い
る
と
記
載
さ
れ
て
い

ま
す
。『
芸げ
い
は
ん
つ
う
し

藩
通
志
』
の
地
図
に
は
「
神

前
坊
跡
」
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
う

い
っ
た
弘
法
大
師
と
由ゆ
え
ん縁
の
あ
る
場
所
に

新
た
な
信
仰
の
場
が
生
ま
れ
た
の
で
す
。

府
中
町
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員

�

菅　
信
博

家庭ごみは、朝8時30分までに指定されたごみステーションへ正しいごみ出しにご協力を
府中町環境センター　☎286-3266

見

再
発

金剛寺三門

取り組みましょう！３Ｒ取り組みましょう！３Ｒ（スリーアール）（スリーアール）

祝日の収集祝日の収集

ごみの発生、資源の消費をもとから減らそう！
●必要ない物は買わない、もらわない。
●マイバッグやマイカップを活用する。
●レンタルを利用して、購入を控える。

使い捨てず繰り返し使おう！
●	不要になった物は譲り合ったり、リ

サイクルショップなどを活用する。
●	詰め替えできる製品を選んで、容器

を再利用する。

資源として再び利用しよう！
●リサイクルするために分別する。
●積極的にリサイクル製品を購入する。

【リデュース】 【リユース】

【リサイクル】
10/９㈪
スポーツの日

【普通ごみ】㈪・㈭収集地区
【有 価 物】㈪収集地区
【大型ごみ】緑ヶ丘、鹿籠一丁目

11/３㈮
文化の日

【普通ごみ】㈫・㈮収集地区
【有 価 物】㈮収集地区
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図書館からの
今月読むならコレ!
町立図書館　☎286-3405

ジョージ・ハリスン
インタヴューズ

「静かなるビートル」と称されたジョージですが、この本に収録し
てある数々の言葉から受ける印象は、思慮深くて誠実、音楽への熱
き想い、精神性へのこだわり、そしてユーモアのセンス。ビートル
ズファンならずとも、ジョージを好きになるかもしれません。

ジョージ・ハリスン／述
アシュリー・カーン／編

伴野　由里子／訳
シンコーミュージック・エンタテイメント

ぼくは本のお医者さん
「本は修理できる」って知っていますか？主人公の英世さんは、本
を治すお医者さん。ブックドクターと呼ばれています。全国から
やってくるたくさんの本を修理して、持ち主にかえしています。図
書館でもボランティアさんが、傷んだ本を治してくださっています。
一冊の本を大切にしたい想いは同じですね。

深山さくら／文
佼成出版社

図書館職員が
選んだおすすめ
図書を紹介

府中町LINE
公式アカウント10月の

休日診療当番医
府中町公式
SNS一覧

■消費生活相談員相談コーナー　自治振興課（役場１階）
　☎286ｰ3128　月～金曜日　午前９時～正午、午後１時～４時

■消費者ホットライン　☎局番なしの１８８

	10月	１日㈰　向洋こどもクリニック（小児科）青崎中24-26　４階☎287-3266
	10月	８日㈰　やまだ眼科（眼科）青崎中24-26　3階☎287-2123
	10月	９日㈪　岡原内科皮ふ科クリニック（皮膚科・アレルギー科・内科）大須一丁目19-19☎561-0303
	10月15日㈰　太田整形外科（整形外科・リハビリテーション科・リウマチ科）大通二丁目10-8☎510-5107
	10月22日㈰　白根耳鼻咽喉科（耳鼻咽喉科）鶴江一丁目25-20-301☎510-3322
	10月29日㈰　みはら内科クリニック（内科・消化器内科・循環器内科）大通二丁目8-21　２階☎286-1177
	11月	3日㈮　しらね眼科（眼科）鶴江一丁目25-20-201☎581-3383
	11月	5日㈰　すくすくキッズクリニック（小児科）大通二丁目8-21　４階☎286-8686

「簡単に稼げる？」
情報商材のトラブルに注意！

消費生活相談

児童書

大人向け

　「スマホで簡単に稼げる」、「自宅で一日数万
円稼げる」といった広告を見てマニュアルを
購入したが、「実際は説明と異なり儲からない」
といった情報商材に関する相談が多く寄せら
れています。
※情報商材とは・・・
副業や投資、ギャンブルなどで高額収入を得
るためのノウハウなどと称して、インター
ネットなどで販売されている情報のこと。

2023年度全国統一防火標語
火を消して　不安を消して　つなぐ未来

消防署からのお知らせ
府中町消防本部　☎286-3119

コンロ火災に注意！

　コンロは私たちの日常生活に欠かせない調理器具
ですが、全国では毎年のようにコンロが原因となる
火災が多く発生しています。コンロ火災は日頃から
注意しておくことで防げる火災です。
　コンロ火災を発生させないために、次のことに注
意しましょう。

～情報商材のトラブルを防ぐポイント～
●�「簡単に稼げる」と
いった甘い言葉をう
のみにしないように
しましょう。
●�借金をしてまで契約
をすすめる事業者に
は要注意！

～注意点～
◆コンロを使用しているときは目を離さない
◆短時間でもコンロから離れる時は、必ず火を消す
◆コンロ周りを整理整頓し、燃えやすい物を置かない
◆コンロ周りはこまめに掃除する
◆Ｓｉセンサーコンロを使用する

　また、調理中にコンロの火が袖口に燃え移るなど
の着衣着火により、火傷をしたり亡くなられる方も
います。調理中はゆったりとした服での調理を避け、
防炎加工されたアームカバーやエプロンを着用する
などの対策をしましょう。
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高森	咲
さ く ら

良	ちゃん

令和４年３月13日生まれ
沖野	泰

たいせい
誠くん

令和３年９月13日生まれ
森本	楓

かえで
	ちゃん

令和４年１月29日生まれ

わが家のアイドルみんなを笑顔に

｢広報ふちゅう｣は再生紙と、認定を受けた環境に
やさしい環境対応型インキを使用して印刷されています。

見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

ア イドル候補募集中！　本文にアイドルの氏名（ふりがな）、生年月日、性別、
　保護者の氏名、住所、電話番号を記入し、写真を添付してご応募ください。
【投稿先】kikaku@town.fuchu.hiroshima.jp(政策企画課)

出店、健康測定会、バザー、神楽ステージや、
お楽しみ抽選会など、盛りだくさん！
※詳しくはチラシをご確認ください。

第2１回 府中つばき祭り

府中つばき祭り実行委員会事務局（自治振興課内）☎286–3185

10月21日㈯　午前10時～午後8時

チェリーゴード空城パーク（空城山公園）
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