
・保健相談

・妊娠１６週以降の初産婦

Ⓟ

ネウボラふちゅう 子育て支援メニュー

母子健康
手帳交付

誕生 赤ちゃん
訪問

妊婦・乳幼児健康相談

離乳食教室
歯の教室

１歳半
健診

３歳児
健診

・子育てガイド
・産後うつ病予防
・保健相談

４か月児
すこやか
赤ちゃん
広場

・ブックスタート
・保健相談

・内科診察・身体計測
・歯科診察・栄養相談
・歯科相談・保健相談
（フッ素塗布）
・目と耳に関する
アンケート、視力検査

（3歳児健診のみ）

・４～６か月児

・１歳半～３歳未満児

・身体計測（乳幼児）、保健相談（妊婦、幼児は要予約）、栄養相談（要予約）

・健診受診券交付
・子育てガイド
・子育て応援アプリ
・父子手帳

幼児発達相談

・１歳半～小学校入学前

９か月児
のびのび
赤ちゃん
広場

産前
コール

・電話による
相談支援

：オンラインで実施 Ⓟ ：プレゼント

産前産後サポート事業

産後ケア事業

ⓅⓅ

全

員

対

象

希

望

者

対

象

・妊娠中～出産後1年未満の妊産婦及び家族
・保健師等による相談支援

・出産後1年未満の産婦及び乳児 ＊要件あり ＊利用料一部負担
・宿泊ケア、デイケア（委託施設） ・アウトリーチ（利用者宅）
・母乳ケア（委託施設、福寿館、利用者宅）

（子育て世代包括支援センター）

母
子
保
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係
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）
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マタニティ
教室

・助産師のお話
・妊婦体操

Ⓟ

パパママ沐浴教室

産後
２週
４週
コール

・電話による
相談支援

※令和5年2月時点での実施内容を掲載しており変更となることもあります。詳しくは広報ふちゅう・ホームページでもご案内します。

Ⓟ
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