
肢
体
不
自
由

　

手
足
の
ま
ひ
や
欠

損
、
体
幹
の
機
能
障

害
な
ど
、
障
害
の
程

度
に
よ
っ
て
、
か
な
り
個
人
差
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
い
く
つ
か
の
障
害
を
併
せ
持
つ

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◆
肢
体
不
自
由
の
人
は

・�

長
距
離
の
歩
行
や
、
階
段
の
昇
降
、
人

混
み
で
の
移
動
が
困
難
な
場
合
が
あ
り

ま
す
。

・�

外
見
上
分
か
ら
な
く
て
も
、
力
が
入
ら

ず
物
が
持
て
な
い
、
字
が
書
け
な
い
よ

う
な
人
も
い
ま
す
。

・�

失
語
症
や
高
次
脳
機
能
障
害
を
併
せ
持

つ
場
合
が
あ
り
ま
す
。

  

接
し
方
の
ポ
イ
ン
ト

・�

車
い
す
を
使
用
し
て
い
る
人
に
話
し
か

け
る
と
き
は
、
腰
を
か
が
め
目
線
を
合

わ
せ
る
よ
う
に
気
を
配
り
ま
し
ょ
う
。

・�

言
葉
が
出
に
く
い
人
も
い
ま
す
が
、
話

を
理
解
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ゆ
っ

く
り
話
を
聞
い
て
、
そ
の
人
に
合
わ
せ

た
方
法
で
話
を
し
ま
し
ょ
う
。

視
覚
障
害

　
「
全
盲
」
の
人
や
光
を
感
じ
る
程
度
の

視
力
の
人
、
視
野
の
半
分
以
上
が
見
え
な

い
人
な
ど
が
い
ま
す
。

◆
視
覚
障
害
が
あ
る
人
は

・�

音
声
や
点
字
、
手
で
触
る
、
拡
大
鏡
を

使
用
す
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
を

し
て
情
報
を
得
て
い
ま
す
。

・�

白
杖
を
携
帯
し
た
り
、
盲
導
犬
を
連
れ

て
い
た
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・�

読
み
書
き
や
不
慣
れ
な
場
所
で
の
単
独

行
動
が
困
難
で
す
。

  

接
し
方
の
ポ
イ
ン
ト 

・�

白
杖
を
頭
上
に
掲
げ

て
い
る
の
は
、
困
っ

て
い
る
と
い
う
サ
イ
ン
で
す
。「
何
か
お

手
伝
い
し
ま
し
ょ
う
か
」
な
ど
、
相
手

の
正
面
か
ら
声
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

・�

説
明
す
る
時
は
「
右
側
に
手
す
り
が
あ

り
ま
す
」
な
ど
具
体
的
に
説
明
し
ま

し
ょ
う
。

障害を知ることから
はじめませんか
問福祉課障害者福祉係　☎２８６‐３１６１

主
な
障
害
と
特
性

　
障
害
は
、
事
故
や
病
気
、
強
い
ス
ト
レ
ス
な
ど
が
原
因
で
、
自
身
や
身
近
な
人
な
ど
誰
も
が
な
り
う
る
も
の
で
す
。
障
害
の
種
類

や
程
度
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
、
日
常
生
活
で
の
困
り
ご
と
や
不
便
と
感
じ
て
い
る
こ
と
も
違
い
ま
す
。

　
障
害
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
ま
ず
は
障
害
を
知
る
こ
と
か
ら
は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

12月３日～９日は障害者週間です

聴
覚
障
害

　
「
音
が
全
く
聞
こ
え

な
い
」「
聞
こ
え
に
く

い
」
場
合
が
あ
り
、
聞

こ
え
に
く
さ
は
人
そ
れ

ぞ
れ
で
す
。
補
聴
器
を
着
け
て
い
る
人
で

も
障
害
の
な
い
人
と
同
じ
よ
う
に
聞
こ
え

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
聴
覚
障
害
が
あ
る
人
は

・�

手
話
や
文
字
、
相
手
の
表
情
や
口
元
の

動
き
な
ど
か
ら
必
要
な
情
報
を
得
て
い

ま
す
。

・�

補
聴
器
を
着
け
て
い
る
人
に
大
き
な
声

で
話
す
と
、
聞
き
取
り
に
く
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

  

接
し
方
の
ポ
イ
ン
ト

・�

聞
こ
え
や
す
い
方
の
耳
元
で
「
ゆ
っ
く

り
、
は
っ
き
り
と
話
す
」「
短
く
分
か

り
や
す
い
文
章
で
筆
談
す
る
」
な
ど
、

相
手
の
希
望
に
あ
わ
せ
て
対
応
し
ま

し
ょ
う
。

・�

大
き
な
声
で
話
す
場
合
は
、
個
室
を
使

用
す
る
な
ど
、
相
手
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

に
も
配
慮
し
ま
し
ょ
う
。

誰もが輝ける社会へ

2021年12月　広報ふちゅう 4



特集　誰もが輝ける社会へ～障害を知ることからはじめませんか～

障害のある人とその家族のための相談窓口

■柏学園相談支援事業所

　人によって得意・不得意があるよ
うに、障害のある人も障害による不
自由があるだけで、他の人と変わりま
せん。コロナ禍になり、家で過ごすこ
とが増え、寂しくて困る、将来が不安
だといったような声を聴くことが多く
なった気がします。障害があってもな
くても、日頃から挨拶をして顔見知り
になる、そうしたことが互いに安心し
て暮らせる環境づくりに繋がるのでは
ないかと思います。またヘルプマーク
なども知ってもらい、着けている人へ

の援助や配慮の輪が
広がれば良いなと思
います。

なないろ作業所
相談支援専門員

 大成 美恵子 さん 

 interview

日頃からの関係づくりが
安心に繋がります

■なないろ作業所相談支援事業所

■ WIND えのみや相談支援事業所

　障害（難病を含む）のある人やその家族の人、また地
域の人などからの、さまざまな困りごとや悩みなどの相
談を無料で受け付けています。
※プライバシーに配慮し、秘密は厳守します。

場　　所　府中町青崎東７-12 ☎282-6500 Fax282-4981
対　　象　知的障害者、児童
受付時間　㈪～㈮ 午前８時45分～午後５時30分

場　　所　府中町浜田３-９-１ ☎236-3437 Fax285-4824
対　　象　身体障害者、知的障害者、精神障害者、児童
受付時間　㈪～㈮ 午前８時30分～午後５時15分

場　　所　府中町本町３-11-９ ☎・Fax286-5551
対　　象　精神障害者
受付時間　㈪～㈮ 午前10時～午後５時

知
的
・
発
達
障
害

　

複
雑
な
事
柄
の
理
解
や
判
断
が
苦
手

で
、
知
能
や
発
達
が
同
年
代
の
人
と
比
べ

て
ゆ
っ
く
り
し
て
い
ま
す
。

◆
知
的
・
発
達
障
害
が
あ
る
人
は

・�

予
定
外
の
こ
と
が
起
こ
っ
た
と
き
に
、

パ
ニ
ッ
ク
に
な
っ
た
り
、
動
け
な
く

な
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・�

言
葉
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

苦
手
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

  

接
し
方
の
ポ
イ
ン
ト

・�
具
体
的
な
表
現
や
分
か
り
や
す
い
言
葉

を
選
ん
で
話
を
し
ま
し
ょ
う
。

・�

必
要
に
応
じ
て
絵
記

号
な
ど
で
視
覚
的
に

伝
え
る
工
夫
を
し
ま

し
ょ
う
。

精
神
障
害

　
精
神
疾
患
の
た
め
に
日
常
生
活
や
社
会

生
活
に
支
障
が
あ
る
状
態
で
す
。　

◆
精
神
障
害
が
あ
る
人
は

・�

少
し
の
ス
ト
レ
ス
で
も
精
神
的
に
疲
れ

や
す
い
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

・�

気
持
ち
が
過
剰
に
高
揚
し
た
り
、
強
く

落
ち
込
ん
だ
り
と
、
気
持
ち
の
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
が
難
し
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

  

接
し
方
の
ポ
イ
ン
ト

・�

不
安
を
感
じ
さ
せ
な
い
よ
う
、
穏
や
か

な
対
応
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

・�

相
手
の
話
を
し
っ
か
り

聞
い
て
、「
ゆ
っ
く
り
」

「
て
い
ね
い
に
」「
繰
り
返

し
」
話
を
し
ま
し
ょ
う
。

相
手
の
意
思
を
尊
重
し
た

サ
ポ
ー
ト
を

　
「
障
害
が
あ
る
か
ら
困
っ
て
い
る
か
も
」

と
思
っ
て
も
、
本
人
が
慣
れ
た
動
作
や
場

所
で
は
、
助
け
を
必
要
と
し
て
い
な
い
場

合
も
あ
り
ま
す
。
相
手
の
様

子
を
見
な
が
ら
、
困
っ
て
い

る
よ
う
で
あ
れ
ば
声
を
か

け
、
必
要
に
応
じ
た
手
助
け

を
す
る
な
ど
、
相
手
の
意
思

を
尊
重
し
た
サ
ポ
ー
ト
を
お

願
い
し
ま
す
。

内
部
障
害

　
主
に
内
臓
機
能
の
障
害
で
、
外
見
か
ら

は
分
か
り
づ
ら
く
、
周
り
か
ら
理
解
さ
れ

に
く
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◆
内
部
障
害
が
あ
る
人
は

・�

健
康
そ
う
に
見
え
て
も
、
日
常
生
活
で

疲
れ
や
す
く
、
立
っ
て
い
る
こ
と
な
ど

が
難
し
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

  

接
し
方
の
ポ
イ
ン
ト

・�

電
車
や
バ
ス
で
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を
身
に

着
け
て
い
る
人
を
見
か
け
た
際
は
、
席

を
譲
る
な
ど
の
配
慮
を
し
ま
し
ょ
う
。

ヘルプマーク
援助や配慮を必
要としているこ
とを知らせる
マーク（赤色）
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