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あなたの行動が命を救う
応急手当を学びましょう
（2～3ページ）

いざという時に備えて…
特集
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今月号の表紙

　本紙に掲載している行事等は新型コ
ロナウイルス感染症の感染リスク低減
のため、手指消毒の徹底など基本的な
対策を行った上で、実施します。参加
される人は、マスク・フェイスシール
ドの着用などご協力をお願いします。
※�状況に応じて、内容の変更や開催を
中止する場合があります。

町からのお願い

救
命
の
鍵
を
握
る
応
急
手
当

　
平
均
し
て
約
８
分
。
こ
れ
は
１

１
９
番
通
報
が
あ
っ
て
か
ら
救
急

車
が
現
場
に
到
着
す
る
ま
で
の
時

間
で
す
。
消
防
庁
の
調
査
に
よ
れ

ば
、
こ
の
救
急
車
到
着
ま
で
の
時

間
に
心
肺
蘇
生
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動

体
外
式
除
細
動
器
）
な
ど
の
応
急

手
当
を
行
え
ば
、
救
命
の
可
能
性

は
お
よ
そ
２
倍
に
な
る
こ
と
が
分

か
っ
て
い
ま
す
。

　
実
際
、
府
中
町
の
救
急
現
場
に

お
い
て
も
、
バ
イ
ス
タ
ン
ダ
ー
が

応
急
手
当
を
行
い
、
尊
い
命
が
救

わ
れ
た
り
、
病
状
悪
化
の
防
止
に

つ
な
が
っ
た
り
し
た
事
例
が
い
く

つ
も
発
生
し
て
い
ま
す
。

（
具
体
的
な
事
例
）

・�

車
の
中
で
心
肺
停
止
に
な
っ
た

人
に
、
そ
の
場
に
居
合
わ
せ
た

看
護
師
と
協
力
し
て
胸
骨
圧
迫

（
心
肺
蘇
生
）
を
行
っ
た

・�

商
業
施
設
内
で
倒
れ
た
人
に
、

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
し
、
そ
の
後
胸

骨
圧
迫
を
行
っ
た

�　

�

い
ず
れ
の
急
病
人
も
、
治
療

後
、
社
会
復
帰
し
て
い
ま
す
。

➡

応急手当と救命曲線

あなたの行動が命を救う

応急手当を学びましょう
　救急車を呼ぶようなけが人や急病人が発生した場合、その場に居合
わせた人（バイスタンダー）が応急手当を速やかに行うことで、救命
率の向上や治療の経過にも良い影響を与えることが分かっています。
いざという時に大切な命を救うため、応急手当の知識を深めましょう。

問消防本部　☎286-3119

特集で紹介している内容を基
に、その場に居合わせた人の
「応急手当」の大切さと、命
をつなぐ「救命のリレー」を
イメージして撮影しました。

広報
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応急手当の基本を学ぶ

「
よ
り
確
実
に
」「
自
信
を
も
っ
て
」

対
応
す
る
た
め
に

　

大
切
な
命
を
救
う
た
め
に
は
、

救
急
隊
や
医
療
従
事
者
の
力
だ
け

で
は
な
く
、
そ
こ
に
居
合
わ
せ
た

一
人
ひ
と
り
の
協
力
が
必
要
不
可

欠
で
す
。

　
消
防
庁
で
は
、
受
講
料
無
料
の

応
急
手
当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
を
行
っ
て

い
ま
す
。　

　

い
ざ
と
い
う
時
、
よ
り
確
実

に
、
自
信
を
持
っ
て
「
何
か
一

つ
」
で
も
行
動
に
移
し
、
命
の
バ

ト
ン
を
次
に
引
き
継
ぐ
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、
応
急
手
当
の
基
本
的

な
知
識
を
身
に
つ
け
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

心
臓
や
呼
吸
が
止
ま
っ
て
し
ま
っ

た
ら
…

　
心
臓
や
呼
吸
が
止
ま
っ
た
人
の

治
療
は
１
分
１
秒
を
争
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
と
き
、
ま
ず
必
要

な
こ
と
は
「
す
ぐ
に
１
１
９
番
通

報
す
る
」
こ
と
で
す
。
通
報
が
早

け
れ
ば
早
い
ほ
ど
、
救
急
隊
員
に

よ
る
救
命
処
置
を
よ
り
早
く
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
し
て
、

そ
の
後
、
早
く
病
院
に
到
着
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
電
話
を
通
じ
て
、
救
急
隊

が
到
着
す
る
ま
で
の
間
に
行
わ
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
応
急
手
当
の
指

導
も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

救急医療情報キット

AED の場所を確認しよう

バ
イ
ス
タ
ン
ダ
ー
に
求
め
ら
れ
る
応
急
手
当
の
一
番
の
目
的
は

「
救
命
」に
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
応
急
手
当
を
行
う
際
は
、「
救

命
」
を
目
的
と
し
た
手
当
を
最
優
先
し
ま
す
。

一般向け応急手当WEB講習

　インターネットを使っ
て、パソコンやスマート
フォンなどから消防庁が
提供するＷＥＢ講座を受
講できます。（受講料無料）
　学習メニューごとに分
割して受講できるため、
受講者の都合に合わせて
学ぶことができます。
※通信費用はかかります。

◆�町消防署でも、町内会や職場、サークル活動グループを対象に、年間を通じて救急
に関する講習を実施しています。受講を希望する団体は、消防本部へお問い合わせ
ください。※新型コロナウイルス感染症の状況により中止している場合があります。

消防庁　応急手当ＷＥＢ講習 検索

　ＡＥＤは公共施設や商業施
設、医療機関などに設置して
います。自分の住んでいる地
域や普段よく行く
場所などの、どこ
にＡＥＤがあるの
かを確認しておき
ましょう。
　設置場所の詳細
は、町ホームページ
に掲載しています。

パソコンで

スマホや

いざという時のための

　救急医療情報キットは、緊
急連絡先、かかりつけの病院
や服薬内容等を記入した『救
急医療情報キット』を冷蔵庫
内に保管し、１１９番通報で
駆けつけた救急隊員が迅速に
救急活動を行えるよう、備え
ておくものです。

町では、70歳以上
の人または健康に
不安のある人に、
救急情報を入れる
救急医療情報キッ
トを無料で配布し
ています。

問高齢介護課高齢者福祉係
　☎286-3256

・「救急情報」用紙
・健康保険証の写し
・診察券の写し
・�お薬手帳や薬剤情報提供書の写し
・本人の顔写真
・�新型コロナウイルスワクチン
接種済証の写し　など

◆�救急医療情報は常に最新の情報に更
新を行いましょう。

キットに入れるもの

命
の
バ
ト
ン
を
つ
な
ぐ

　
「
救
命
の
リ
レ
ー
」

②
心
肺
蘇
生
（
胸
骨
圧
迫
）
を
行
う

③
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
す
る

【
救
命
処
置
の
流
れ
（
例
）】

①�����

反
応
と
呼
吸
を
確
認
し
、
助
け

を
呼
ぶ
（
１
１
９
番
通
報
）

Point
耳元で声を
かけながら、
肩を軽く叩
いて確認

Point
１分間に100～120
回のテンポで、約
５㎝沈むまでしっ
かり体重をかける

Point
音声ガイドに従い、
ショックボタンを押
す際は誰も傷病者に
触れていないことを
確認する

※体動がみられるまで、②と③を繰り返します。

高
さ
22㎝

⎛

⎛ ⎛

⎛

直径6.7㎝
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町からのお知らせ

　10月25日から、府中町公式ホームページのデザインが新しくなりました。　
　新しいデザインのホームページは、増加するスマートフォンからの閲覧な
どにも配慮し、利用する皆さんが知りたい情報を見つけやすいデザインとなっています。
※町公式ホームページのアドレスに変更はありません。（HPアドレス：https://www.town.fuchu.hiroshima.jp/）

町公式ホームページをリニューアル
「見やすく」「探しやすい」ホームページを目指して 

問政策企画課秘書広報係　☎286-3127

◆ポイント①「ページ配置の見直し」
　�　「くらし・手続き」「公共施設」など、内容・目
的に応じた分類(ジャンル)をページ上部に配置。
また、新着・注目情報の配置も見直しました。

◆ポイント②「検索キーワードの追加」
　�　検索窓に、よく見られているページへリン
クできるキーワード機能を追加しました。

◆ポイント③「スマートフォン対応型デザイン」
　�　閲覧端末に応じて、見やすい配置へと表示
が変化するデザインとしました。

　　知りたい情報により簡単にたどり着けるよう、
配置の見直しや機能の追加を行いました。

【デザインリニューアル ３つのポイント】

接
種
は
お
済
み
で
す
か
？

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

問
府
中
町
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　
☎
５
３
５
‐
３
４
７
０

　
10
月
22
日
現
在
の
情
報
で
す
。
最
新
情
報
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

夜間ワクチン接種

対象　�府中町に住民票がある、16歳
以上（平成18年４月１日以前
生まれ）の人

場所　福寿館（浜田本町５-25）
日程

予定枠数　各42人
予約方法　�WEBまたは

コールセン
ターへ

必要な物　�接種券・本人確認書類・
予診票

を実施します

WEB予約

町ホームページ

※いずれの日程も午後６時〜８時で実施。

インフルエンザワクチンなど、他のワク
チンを同時期に接種する場合は、間隔を
２週間以上空けて接種をしてください。

注 意

１回目接種日 ２回目接種日
① 11月５日㈮ 11月26日㈮
② 11月19日㈮ 12月10日㈮

３
回
目
接
種
（
追
加
接
種
）

　

２
回
目
接
種
完
了
後
、
概
ね
８
か
月
以

上
経
過
し
た
場
合
に
追
加
接
種
を
行
う
こ

と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
対
象
者
な
ど
の
詳
細
は
、
国
か
ら
示
さ

れ
次
第
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

町
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
の
受
付
時
間
変
更

◆
受
付
時
間
【
変
更
後
】

　
平
日　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※�

11
月
22
日
㈪
は
福
寿
館
工
事
の
た
め
お

休
み
し
ま
す
。

コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
！

広
島
Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
宣
言
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

広
島
県
で
は
社
会
全
体
で
接
種
率
を
高

め
て
い
く
た
め
、
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

期
間　
10
月
13
日
～
11
月
30
日
㈫

内�

①
期
間
中
に
１
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
を
接

種
し
た
人
に
協
賛
企
業
商
品
の
抽
選
プ

レ
ゼ
ン
ト
②
接
種
済
者
ま

た
は
全
県
民
を
対
象
と
し

た
協
賛
企
業
特
典
の
提
供

詳しくは
県ホームページで

イ
ク
フ
レ

図
書
館

消
防
／
ご
み

カ
レ
ン
ダ
ー

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

ふ
る
さ
と
ふ
ち
ゅ
う

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

ま
ち
の
わ
だ
い
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変更理由 事例 申請期間

１ 転居
・�学年の途中で町内の他の通学区域に転居し
た場合
・�町内で他の通学区域へ転居することが確定
している場合

理由が生じた
後、速やかに

２ 身体的理由
・�継続的な加療等により指定学校への就学が
困難な場合
・校内生活を送るうえで支障がある場合
・車いす等による通学が著しく困難な場合

理由が生じた
後、速やかに

３ 家庭の事情

・�保護者の就労により帰宅後に保護者が不在の
ため一時的に親族宅や保護者就労店舗等へ帰
宅する場合
・�家庭環境および社会的状況から、住民登録
を異動させることにより、著しく不利益と
なることが明白な場合

理由が生じた
後、速やかに

４ いじめ・不登校 ・�いじめからの回避または不登校の回復を目
的とする場合

理由が生じた
後、速やかに

５ 通学距離 ・�指定学校よりも通学距離が短い学校へ通いた
い場合※北小学校区からの変更は除く。

令和４年
１月28日㈮まで

６ 中学校部活動 ・指定学校に希望する部活動がない場合 令和４年
２月25日㈮まで

７
小学校の指定学校

変更に伴う
中学校の変更

・�小学校で指定学校を変更したことにより、
その小学校と同じ通学区域である中学校に
入学を希望する場合

令和４年
２月25日㈮まで

８ その他

①�兄弟姉妹が指定学校を変更していて、同一
の学校に入学を希望する場合

令和４年
１月28日㈮まで

②�その他教育上の配慮または教育環境の保持
を必要とする場合

理由が生じた
後、速やかに

ま
ず
は
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い

小
・
中
学
校　
指
定
学
校
の
変
更

問
学
校
教
育
課　
☎
２
８
６ｰ

３
２
７
１

　
左
表
の
変
更
理
由
に
当
て
は
ま
る
場
合

は
、
通
学
区
域
で
指
定
さ
れ
た
学
校
を
変

更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

指
定
学
校
の
変
更
を
希
望
す
る
場
合

は
、
学
校
教
育
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※�

変
更
が
認
め
ら
れ
る
期
間
は
、
ど
の
変

更
理
由
の
場
合
も
、
小
・
中
学
校
卒

業
ま
で
の
範
囲
で
保
護
者
が
希
望
す

る
期
間
で
す
。

※�

変
更
理
由
５･

６
は
、
各
学
校
の
学
級

数
や
教
室
数
等
に
よ
り
児
童
生
徒
数

の
適
正
規
模
の
範
囲
内
で
認
め
ま
す
。

●�養護者による虐待などの相談窓口
　府中町地域包括支援センター� ☎285-7290
●�養護者・介護施設従事者による虐待などの相談窓口
　高齢介護課高齢者福祉係� ☎286-3256

●�養護者･障害者福祉施設従事者･使用者による
虐待などの相談窓口

　府中町福祉課障害者福祉係  ☎286-3161 FAX283-5775
●��使用者による虐待などの相談窓口
　広島県障害者権利擁護センター ☎569-5151 FAX569-6161
　[月～水･金曜日] ８:30～17:30、 [木曜日] ８:30～18:30

●STOP!子ども虐待　見たら･聞いたら･思ったら
　児童相談所虐待対応ダイヤル� ☎１８９(いちはやく)
　※命に関わるかもしれない場合は110番・119番を
●相談・連絡先
　府中町子育て支援課こども家庭係� ☎286-3224
　広島県西部こども家庭センター� ☎254-0381

【児童】

【高齢者】

【障害者】

●子育てに関する相談先
　　(妊娠～出産～子育て )　
　府中町子育て支援課内
　子ども家庭総合支援拠点　☎ 286-3224

｢虐待かも｣と思ったら迷わず相談を！ 
地域の皆さんのあたたかい見守りが虐待予防に繋がります 

　虐待は特別な問題ではありません。誰にでも起こり
うる問題として、社会全体で防止に取り組んでいく必
要があります。
　また、責任感や疲れから、最も身近な人が、思いが
けず虐待にあたる行動をとってしまうケースがありま
す。当事者一人で抱え込まず、相談し、公的機関が行
う支援制度などを上手に使うことも大切です。
　子育て、介護、養護に困難や負担を感じている人が
近くにいたら、次の各種相談窓口をご案内ください。
解決への糸口を一緒に探します。
　心配なこと、気づいたこと、知り得た事実など、で
きるだけ詳しく知らせてください。連絡は、匿名でか
まいません。秘密は厳守します。

1
いちはやく

89  「だれか」じゃなくて  「あなた」から

迷いや不安、い
らだちをかかえ
ていませんか？

育てにくさ
を感じてい
ませんか？

身近に ｢虐待かも｣
と心配に思う親子
はいませんか？

子育てにひとり

で悩まないで･･･

何でも相談して

ください
※土日祝日・年末年始・夜間は FAXで受け付けます。

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

ま
ち
の
わ
だ
い
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町からのお知らせ

令
和
４
年
４
月
以
降
入
所
の

保
育
所
・
認
定
こ
ど
も
園
・
地
域
型
保
育

入
所
案
内

問
子
育
て
支
援
課
保
育
係　
☎
２
８
６
‐
３
１
６
８

　

令
和
４
年
４
月
か
ら
保
育
所
等
へ
入
所

を
希
望
す
る
児
童
の
申
請
受
付
と
支
給
認

定
申
請
を
、
次
の
と
お
り
受
け
付
け
ま
す
。

対�

府
中
町
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
生
後
43

日
以
上
小
学
校
就
学
前
で
、
保
護
者
が

仕
事
な
ど
の
理
由
に
よ
り
保
育
す
る
こ

と
が
で
き
な
い
、
次
の
い
ず
れ
か
に
あ

て
は
ま
る
乳
幼
児
（
日
々
の
通
所
や
集

団
保
育
が
可
能
で
あ
る
こ
と
）

①�

４
月
か
ら
新
し
く
入
所
を
希
望
す
る
乳
幼
児

②�

育
児
休
業
終
了
に
よ
り
、
令
和
４
年
度

中
に
入
所
を
希
望
す
る
乳
幼
児

③�

令
和
４
年
度
中
に
産
前
産
後
を
理
由
に

入
所
を
希
望
す
る
乳
幼
児

④
転
園
を
希
望
す
る
乳
幼
児

※�

転
入
予
定
者
の
申
請
は
、
賃
貸
契
約
書
な

ど
で
、
入
所
日
以
前
に
転
入
す
る
こ
と
が

確
認
で
き
る
場
合
の
み
受
け
付
け
ま
す
。

※�

令
和
３
年
度
入
所
保
留
中
の
人
も
、
あ

ら
た
め
て
申
請
が
必
要
で
す
。

申�

請
案
内
等
の
配
布
（
11
月
８
日
㈪
～
）

　

‌�

子
育
て
支
援
課
（
役
場
２
階
）、
マ

イ
・
フ
ロ
ー
ラ
南
交
流
セ
ン
タ
ー
、
ネ

ウ
ボ
ラ
ふ
ち
ゅ
う
（
福
寿
館
）

※�

事
前
に
準
備
す
る
書
類
が
あ
り
ま
す
の

で
、
早
め
に
申
請
書
類
な
ど
を
受
け

取
っ
て
く
だ
さ
い
。

申�

必
要
な
書
類
を
そ
ろ
え
て
、
第
１
希
望

の
保
育
所
等
の
受
付
日
に
受
付
場
所
で

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※�
第
１
希
望
の
保
育
所
等
の
受
付
日
に
申

請
で
き
な
い
人
や
、
地
域
型
保
育
を
希

望
す
る
人
は
、
予
備
日
に
子
育
て
支
援

課
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
時
間　
午
前
９
時
30
分
～
正
午
、

　
　
　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

※
予
備
日
の
受
付
時
間

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

保育所等 受付日 受付場所(所在地)
府中ひかり保育園

12/１㈬

くすのきプラザ
２階研修室

第二府中ひかり保育園
認定こども園つばめ 12/２㈭
こんごう保育園

12/７㈫
こんごう さくら保育園

若竹保育園 12/８㈬
ピッコロゴード保育園 12/９㈭ くすのきプラザ１階ギャラリー

予備日
12/20㈪～24㈮･27㈪・28㈫、１/4㈫～7㈮

子育て支援課
(役場２階）

◆�車は、くすのきプラザ多目的広場に駐車してください。
◆感染症対策にご協力ください。

問 人権推進室　☎286-3165

×
第24回 スマイル21

〈 12月３日～９日は｢障害者週間」、12月４日～10日は｢人権週間」です 〉

日時 11月28日㈰ 午後１時～４時
場所 くすのきプラザ

合同
イベント

ヒューマンフェスタ2021
in 府中町 

◆ ボッチャ体験会
　（参加自由）

小アリーナ（１階 ）

◆ 展示
◆ ケーキ、パン、手作り品の販売
　（なないろ作業所、WINDえのみや）
◆ 人権、障害についての相談会

ギャラリー・相談会

オンラインイベントも開催！
（11月28日～12月10日配信）

◆ １日人権擁護委員委嘱式
　 サンフレッチェ広島アンバサダー
　 森﨑　浩司さん
◆ 人権書道コンテスト表彰式
◆ 競技用車いす試乗会
◆ スペシャルオリンピックスサッカー体験会（要申し込み）
◆「ゆるーくスポーツしましょ」（参加自由）

アリーナイベント（２階）

NPO法人スペシャルオリンピックス日本・広島コーチの指
導による障害者サッカーを体験しませんか？

対小学生以上の知的障害のある人 定 各10人（先着順）
時１部（午後２時～２時30分）、 
　 ２部（午後３時～３時30分）
申 �11月１日㈪から、電話・窓口・電子申請で

参加者募集 スペシャルオリンピックス
サッカー体験会
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特殊詐欺防止の啓発を行いました

　町内での特殊詐欺発生ゼ
ロと「安全・安心なまち
府中町」を目指すため、府
中町南北防犯組合連合会で、
高齢者へ特殊詐欺防止のチ
ラシと啓発物品を配布しま
した。

�安芸府中高校美術部の
生徒が作成したチラシ▶

　町では、特殊詐欺被害を未然に防止することを目的
として、特殊詐欺対策電話機器を購入する費用の一部
を補助する制度を設けています。詳しくは自治振興課
（☎286-3185）までお問い合わせください。

生活協同組合ひろしまと
包括連携協定を締結

　この協定は、町と生活協同組合ひろしまが相互に
緊密な連携を図り、協働による活動を推進すること
により、地域の一層の活性化および町民サービスの
向上を図ることを目的としたものです。

10/４

生活協同組合ひろしま 横山 弘成理事長と佐藤町長

明治安田生命保険相互会社から
寄附がありました

　従業員の皆さんからの出身地などへの募金に、会
社からの寄附を上乗せして行うプロジェクト「私の
地元応援募金」として寄附がありました。寄附金は
健康増進等の事業に活用します。

10/12

明治安田生命保険相互会社 武岡 志郎広島支社長と佐藤町長

◆ 65歳以上のみの世帯の皆さんへ

まちのわだい
－TOWN TOPICS－

ま
ち
の
わ
だ
い
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持��

子
ど
も
用
水
着
か
水
遊
び
用
パ
ン

ツ
、
保
護
者
用
水
着
、
タ
オ
ル
等

申�

サ
ン
府
中
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
へ

　
①�

電
話
予
約
（
☎
２
８
５ｰ

３
２
３
０
）

※�

受
付
時
間
は
、
午
前
10
時
～
午

後
７
時
30
分
。
日
曜
日
は
午
後

４
時
30
分
ま
で
。（
11
月
１
日
・

２
日
は
休
み
）

　
②
Ｗ
Ｅ
Ｂ
予
約
（
11
月
１
日
～
25
日
）

※
24
時
間
対
応
。

◆�

治
療
中
の
病
気
が
あ
る
人
は
、

か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
て
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

◆�

欠
席
分
は
振
替
が
で
き
ま
す
。

◆�

最
新
の
情
報
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

【
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
】

パ
パ
マ
マ
沐
浴
教
室

子
育
て
支
援
課
母
子
保
健
係

�
☎
２
８
６
‐
３
２
５
８

時
11
月
13
日
㈯

　
午
前
10
時
～
10
時
40
分

内�

産
後
の
か
ら
だ
と
赤
ち
ゃ
ん
と

の
生
活
の
話
、
赤
ち
ゃ
ん
の
沐

浴
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン

対�

開
催
当
日
に
妊
娠
16
週
以
降
の

初
産
婦
定
24
組
（
先
着
順
）

申�

11
月
８
日
㈪
ま
で
に
子
育
て
支

援
課
母
子
保
健
係
へ
電
話
で

　SIDSは、それまで元気だった赤ちゃんが睡眠中に何の前ぶれもなく
亡くなってしまう病気です。原因は分かっていませんが、３つのポイ
ントを守ることで、発症率が低くなります。

乳幼児突然死症候群（ＳＩＤＳ）を予防しましょう
問子育て支援課母子保健係　☎286-3258

①�１歳になるまでは、寝かせる時はあおむけにしましょう。
②できるだけ母乳で育てましょう。
③たばこをやめましょう。

  ３つの
ポイント

プ
ー
ル
活
用
健
康
づ
く
り
事
業

わ
く
わ
く
♪
ベ
ビ
ー
ス
イ
ミ
ン
グ

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係

☎
２
８
６
‐
３
２
５
７

①
月
曜
日
コ
ー
ス 

全
３
ク
ー
ル（
12
回
）

時�

12
月
６
日
～
３
月
７
日

　

�

午
前
11
時
20
分
〜
午
後
０
時
10
分

②
木
曜
日
コ
ー
ス 

全
３
ク
ー
ル（
12
回
）

時�

12
月
２
日
～
３
月
10
日

�　
午
前
11
時
20
分
〜
午
後
０
時
10
分

③
土
曜
日
コ
ー
ス 

全
３
ク
ー
ル（
12
回
）

時�

12
月
４
日
～
３
月
12
日

�　
午
前
10
時
50
分
～
11
時
40
分

【
①
②
③
共
通
】

対��

町
内
在
住
の
４
か
月
～
３
歳
未

満
の
子
ど
も
と
保
護
者

所�

サ
ン
府
中
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー

ル
（
本
町
１
丁
目
12
‐
３
）

定
各
10
組
※
初
め
て
の
人
優
先
。

￥�

１
ク
ー
ル（
４
回
）３
３
０
０
円

（
税
込
み
）

２回目以降の
人はこちら

初めての人
はこちら

【ネウボラふちゅう(子育て支援課こども家庭係)】☎ ２８６‐３224
妊娠～出産～子育てに関するさまざまな相談を受け付けています。ネウボラ

ふちゅう
だより

■ こんなことしていませんか？

　しつけは、子どもの人格や才能などを伸ばし、自立し
た社会生活を送れるようにサポートすることです。
　そのためには、体罰で押さえつけるのではなく、どう
すればよいのかを言葉や見本を示すなど、本人が理解で
きる方法で伝える必要があります。

◆ いたずらをしたので、長時間正座をさせた
◆ 他人の物を取ったので、お尻を叩いた
◆ 宿題をしなかったので、夕食を与えなかった

　子育ての大変さを保護者だけで抱えるので
はなく、少しでも困ったことがあれば、まず
はお住まいの子育て相談窓口（５ページに掲
載）などへ相談しましょう。
　また、子育て中の保護者
に接する皆さんで、子育て
中の保護者が孤立しないよ
うにサポートしていきま
しょう。

▶これらは全て体罰です
しつけと体罰の関係って？

体罰等によらない子育てを広げよう！ ～ 体罰は法律で禁止されています ～

■ 子育てはいろいろな人の力と共に

ふ
ち
ゅ
う
子
育
て
応
援

イ
ク
フ
レ

　

11
月
の
子
ど
も
の
あ
そ
び
場
・
つ
ど
い
の
場
は
、
町
ホ
ー

ム
ぺ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
中
止
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

イ
ク
フ
レ
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消
防
／
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み

カ
レ
ン
ダ
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￥
３
０
０
円
（
申
し
込
み
時
に
徴
収
）

持�

う
わ
ぐ
つ
、
飲
み
物
な
ど

申�

11
月
５
日
㈮
～
19
日
㈮
に
、
参

加
費
を
添
え
て
南
公
民
館
へ

お
は
な
し
広
場
「
し
ず
く
」

と
ん
と
ん
と
ん
・
・
・

府
中
公
民
館

�

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

時�

11
月
26
日
㈮

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

所
府
中
小
学
校
東
校
舎
１
階
教
室

内�

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
「
さ
る
と

か
に
」「
ほ
し
じ
い
た
け　

ほ

し
ば
あ
た
け
」、
わ
ら
べ
う
た
、

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
演
奏
な
ど

対�

未
就
園
児
と
保
護
者

定
10
組
（
先
着
順
）

講�

お
は
な
し
グ
ル
ー
プ　
し
ず
く

申�

11
月
２
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
、

電
話
・
来
館
で

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
の
お
は
な
し
会

お
い
し
い
よ
！

南
公
民
館

�

☎
２
８
６
‐
３
２
７
７

時�

11
月
25
日
㈭

　
午
前
10
時
～
10
時
30
分

所
南
公
民
館　
大
講
座
室

対�

子
ど
も
向
け
で
す
が
、
ど
な
た

で
も

読
み
聞
か
せ　
あ
じ
さ
い
の
会

子
育
て
し
な
が
ら
学
習
し
よ
う
！

す
て
き
な
！
マ
マ
講
座

府
中
公
民
館

�
☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

日
程
・
内
容

①�

11
月
16
日
㈫
「
働
く
と
ど
う
な

る
？
社
会
保
障
と
税
金
！
」

②�

12
月
７
日
㈫
「
子
ど
も
へ
の
金

融
教
育
」

時
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
30
分

所
府
中
小
学
校
東
校
舎
２
階
教
室

対�

子
育
て
中
の
女
性
※
託
児
あ
り
。

定
10
人
（
先
着
順
）

講�

①
倉
橋　
孝
博
さ
ん
（
金
融
広

報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）
②
出
路　

千
恵
さ
ん
（
消
費
生
活
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
）

申�

電
話
・
来
館
・

電
子
申
請
で

ち
び
っ
こ
ク
リ
ス
マ
ス
会

南
公
民
館☎２

８
６
‐
３
２
７
７

時�

12
月
10
日
㈮

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

所
南
公
民
館　
ホ
ー
ル

内�

作
っ
て
遊
ぼ
う
・
リ
ズ
ム
遊

び
・
サ
ン
タ
さ
ん
か
ら
の
プ
レ

ゼ
ン
ト　
ほ
か

対�

未
就
園
児
と
保
護
者

定�

15
組
（
先
着
順
）

   問い合わせ・申し込み　子育て支援課母子保健係 ☎286ｰ3258
  福福寿館　 時日時　 対対象

◆�オンラインで参加する場合は、Web会議システムアプリ
「Zoom」のインストールが必要です。Wi-Fi環境下での利
用をおすすめします。

母子健康手帳交付（随時）
　福 平日 午前８時30分～正午/午後１時～５時
　※できるだけ妊婦本人が来てください。
　※�本人のマイナンバーが必要です。本人以外の人が

お越しの場合は、事前にお問い合わせください。
【オンライン】マタニティ教室★ 
　対 令和４年３月出産予定の妊婦
　※妊娠６か月以降で、出産前の人も対象。
　時 11月24日㈬・25日㈭（40分程度）

妊娠したら

【オンライン】すこやか赤ちゃん広場★
　対 令和３年６月生まれ
【オンライン】のびのび赤ちゃん広場★
　対 令和３年１月生まれ
【オンライン】ごっくんもぐもぐ離乳食教室
　栄養士によるお話、離乳食の進め方・作り方など
（４～６か月児と保護者14組）※予約制。
　時 11月18日㈭　午前10時～10時40分

０～12か月

１歳６か月児健康診査★
　（令和２年４月生）受診推奨期間11/１㈪～13㈯
３歳児健康診査★
　（平成30年５月生）受診推奨期間11/15㈪～27㈯
幼児発達相談
　‌�（１歳６か月～小学校入学前で言葉や身体の
発達に心配のある幼児と保護者）※予約制。
　福 11月26日㈮午前11時〜正午
　　　 　12月24日㈮①午前９時～10時②午前10時～11時
　　　 　　　　　　　　　　　③午前11時～正午

１歳を過ぎたら

妊娠・出産・子育て相談
　身体計測、健康相談、栄養相談　�
　※�子どもの発育・発達相談など、心配なこ
とがあるときは、電話またはオンライン
で相談してください。

　（来所希望の場合は、電話で要予約）
　�※�乳児の身長・体重計測を希望する場合は、
バスタオルを持ってきてください。

妊婦・乳児～未就学児

�◆�（★）がついているものは、実施日の約１週間前までに対
象者へ案内を送付します。

健診・相談・教室
子どもの

イ
ク
フ
レ

ふ
る
さ
と
ふ
ち
ゅ
う

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

消
防
／
ご
み

図
書
館

カ
レ
ン
ダ
ー

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

ま
ち
の
わ
だ
い
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お
知
ら
せ

国
民
年
金
の
お
知
ら
せ

広
島
南
年
金
事
務
所

☎
２
５
３
‐
７
７
１
０

国
民
年
金
保
険
料
は
全
額
が
「
社

会
保
険
料
控
除
」
の
対
象
で
す

　
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険

料
）
控
除
証
明
書
が
、
11
月
上
旬

に
日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ

ま
す
。
確
定
申
告
や
年
末
調
整
の

と
き
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆�

令
和
３
年
10
月
１
日
～
12
月
31
日
に
、

今
年
初
め
て
国
民
年
金
保
険
料
を

納
付
し
た
人
へ
の
送
付
時
期
は
、

翌
年
の
２
月
上
旬
で
す
。

11
月

い
い

30
日

み
ら
い

は
年
金
の
日
「
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
」
で
将
来
の
生
活
設
計
を

　
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
は
、
自
分
の

年
金
記
録
を
確
認
で
き
る
ほ
か
、

将
来
の
年
金
受
給
見
込
額
を
、
自

分
の
年
金
記
録
を
基
に
さ
ま
ざ
ま

な
パ
タ
ー
ン
で
試
算
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

◆�

詳
し
く
は
電
話
、
ま
た
は
日
本

年
金
機
構
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

申
告
期
限
が
あ
り
ま
す

固
定
資
産
税
の
減
額
措
置

税
務
課
固
定
資
産
税
係

☎
２
８
６
‐
３
１
４
１

　
次
の
工
事
を
行
う
と
固
定
資
産
税

が
減
額
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事

・
省
エ
ネ
改
修
工
事

・
耐
震
改
修
工
事

申�

告
期
限　
工
事
完
了
後
３
か
月

※�

建
築
年
・
工
事
金
額
な
ど
の
要

件
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
く
ら
し
・

手
続
き
〈
税
金
〉
固
定
資
産

税
・
都
市
計
画
税
（
町
民
の
方

へ
））
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

家
屋
を
取
り
壊
し
た
人
へ

手
続
き
は
お
済
み
で
す
か

税
務
課
固
定
資
産
税
係

☎
２
８
６
‐
３
１
４
１

　
家
屋
を
取
り
壊
し
た
際
は
、
登

記
の
有
無
を
確
認
の
上
、
次
の
と

お
り
手
続
き
が
必
要
で
す
。

◆
未
登
記
家
屋
の
場
合

　
「
家
屋
滅
失
届
」
を
税
務
課
に
提
出

※�

様
式
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

提
出
期
限　
取
り
壊
し
た
年
の
12
月
末
日

◆
登
記
済
家
屋
の
場
合

　

法
務
局
で
「
滅
失
登
記
」
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※�

滅
失
登
記
が
取
り
壊
し
た
翌
年

以
降
に
な
る
と
き
は
、
取
り
壊

し
た
年
の
12
月
末
日
ま
で
に
税

務
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

海
田
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
を

開
催
し
ま
す

海
田
税
務
署
個
人
課
税
第
一
部
門

☎
８
２
３
‐
２
１
３
３

海
田
税
務
署
法
人
課
税
第
一
部
門

　
　
　
　
☎
８
２
３
‐
２
４
４
９

　
令
和
５
年
10
月
１
日
か
ら
の
制

度
導
入
に
先
立
ち
、
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。

時
11
月
25
日
㈭
、
12
月
16
日
㈭

　
午
後
３
時
～
４
時

所
海
田
税
務
署　
大
会
議
室

定�

各
20
人
（
定
員
に
達
し
次
第
、

締
め
切
り
）

申�

海
田
税
務
署
総
合
窓
口
、
電
話
で

◆�

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
関
す
る

　
一
般
的
な
相
談
先

☎
０
１
２
０
‐
２
０
５
‐
５
５
３

くらしの
ガイド

LIVING　INFORMATION

　新型コロナウイルス感染症の状況
により、内容変更や開催を中止する
場合があります。ご了承ください。

掲載している講座・教室、
イベント等についてのお知らせ

記号の説明

■ ‌�マイナンバーカード・旅券の 
　休日・夜間交付窓口
  　※混雑が予想されます。
  　　時間に余裕をもって来てください。
 【休日】11月14日㈰
　　　 午前８時30分～正午
 【夜間】11月４日㈭・18日㈭、12月２日㈭  
　　　 午後５時15分～７時
 【臨時(マイナンバーカード交付のみ)】
　11月２4日㈬午後５時15分～７時　
　11月２7日㈯午前８時30分～正午

町の人口
令和３年10月１日現在
　人口　52,921人　
　　男　26,000人　
　　女　26,921人　
世帯数　23,645世帯
令和３年の火災と救急
令和３年10月１日現在

火災� 7 件
救急� 1,602 件

時日時 所場所
内内容 対対象
定定員 持持ってくるもの
￥参加費・料金
講講師・指導
申申し込み方法など
締申込締め切り日
� �「高齢者いきいき活動
ポイント事業」対象
◆�料金や申し込み方法
の記載がないものは
無料、申し込み不要。

  納税をお忘れなく！

納付は便利で安心な
口座振替で

納期限 11月30日㈫

国民健康保険税
第５期    

広島県の最低賃金が
改定されました

時間額　８９９円
※�業種によっては、産業別
最低賃金が適用される場
合があります。

問  広島労働局賃金室 ☎221-9244

10月１日から 　

買
い
手
が
、
仕
入
れ
に
係
る
消

費
税
額
の
仕
入
税
額
控
除
の
適
用

を
受
け
る
た
め
に
、
原
則
、
売
手

の
事
業
者
か
ら
交
付
を
受
け
た

「
適
格
請
求
書(

イ
ン
ボ
イ
ス)

」
等

の
保
存
を
必
要
と
す
る
制
度
で
す
。

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
と
は

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

図
書
館

消
防
／
ご
み

カ
レ
ン
ダ
ー

ふ
る
さ
と
ふ
ち
ゅ
う

ま
ち
の
わ
だ
い

イ
ク
フ
レ

く
ら
し
の
ガ
イ
ド
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条
件
に
当
て
は
ま
ら
な
い
場
合
も

あ
り
ま
す
。

◆�

詳
し
く
は
電
話
、
ま
た
は
広
島

市
水
道
局
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

２
０
２
２
年
版

県
民
手
帳
を
販
売
し
ま
す

情
報
管
理
課
情
報
統
計
係

☎
２
８
６
‐
３
１
７
６

￥
ポ
ケ
ッ
ト
版　
６
５
０
円

　
デ
ス
ク
版　
１
２
０
０
円

※
い
ず
れ
も
税
込
み
。

掲
載
内
容

　

‌�

官
公
庁
所
在
地
、
各
種
相
談
窓

口
、
観
光
ス
ポ
ッ
ト
、
国
内
郵

便
料
金
、
印
紙
税
早
見
表
な
ど

販
売
場
所

　
情
報
管
理
課
（
役
場
４
階
）

◆�

詳
し
く
は
、
広
島
県
統

計
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

11
月
11
日
～
17
日
は
「
税
を
考
え
る
週
間
」

納
期
限
ま
で
の
納
税
に
ご
協
力
を

税
務
課
収
納
係

�

☎
２
８
６
‐
３
１
４
２

　

皆
さ
ん
か
ら
の
貴
重
な
税
金

を
使
っ
て
、
生
活
が
よ
り
安
全
で

豊
か
に
な
る
よ
う
、
町
の
施
策
を

行
っ
て
い
ま
す
。
納
期
限
ま
で
の

納
税
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

税
金
を
納
期
ま
で
に
納
付
し
な
い
と
…

◆
督
促
状
や
催
告
書
を
送
付
し
ま
す
。

◆�

法
律
の
定
め
に
よ
り
延
滞
金
が

標
準
営
業
約
款
制
度
（
Ｓ

マ
ー
ク
）
を
知
っ
て
い
ま
す
か

環
境
課
環
境
衛
生
係

☎
２
８
６
‐
３
２
４
２

　
厚
生
労
働
大
臣
認
可
の
「
標
準

営
業
約
款
」
に
従
っ
て
営
業
す
る

理
容
店
、
美
容
店
、
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
店
、
飲
食
店
は
、
店
頭
に
「
Ｓ

マ
ー
ク
（
標
準
営
業
約
款
登
録
店

で
あ
る
旨
を
表
示
す
る
標
識
）」

を
掲
げ
て
い
ま
す
。
登
録
店
は

「
事
故
が
発
生
し
た
場
合
の
賠
償

の
実
施
」「
施
設
の
設
備
の
内
容
」

「
仕
事
や
サ
ー
ビ
ス
の
内
容
」
に

つ
い
て
正
し
く
表
示
し
て
い
る
お

店
で
す
。
お
店
を

選
択
す
る
際
の
判

断
材
料
の
一
つ
に

し
て
く
だ
さ
い
。

登
録
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

‌�（
公
財
）
広
島
県
生
活
衛
生
営
業
指
導

セ
ン
タ
ー　
☎
５
３
２
‐
１
２
０
０

緊
急
地
震
速
報
を
活
用
し
た

訓
練
を
実
施
し
ま
す

危
機
管
理
課

�

☎
２
８
６
‐
３
２
４
３

　
防
災
行
政
無
線
放
送
や
登
録
制

メ
ー
ル
を
使
っ
て
訓
練
用
緊
急
地

震
速
報
を
配
信
し
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
安
全
行
動
を
と

る
訓
練
や
家
具
の
転
倒
防
止
な
ど

の
対
策
を
行
い
、
地
震
災
害
に
備

え
ま
し
ょ
う
。

時
11
月
５
日
㈮
午
前
10
時
～

※�

天
候
に
よ
っ
て
は
、
訓
練
を
中

止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

地
震
速
報
に
合
わ
せ
て
訓
練
を

①
姿
勢
を
低
く
し
て
（
し
ゃ
が
む
）

②
体
や
頭
を
守
っ
て
（
か
く
れ
る
）

③�

揺
れ
が
収
ま
る
ま
で
じ
っ
と
す

る
（
ま
つ
）

マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
の

水
道
料
金
等
の
特
例
制
度

広
島
市
水
道
局
安
芸
営
業
所

☎
８
２
１
‐
４
９
４
９

（
音
声
案
内
に
従
っ
て｢

２｣

を
押
し
て
く
だ
さ
い)

　
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
複
数
戸
で
１

個
の
メ
ー
タ
ー
を
使
用
す
る
一
括

メ
ー
タ
ー
方
式
の
建
物
で
は
、
申

請
に
よ
り
、
建
物
全
体
の
使
用
水

量
を
各
戸
が
均
等
に
使
用
し
た
も

の
と
み
な
し
て
、
入
居
戸
数
分
の

基
本
料
金
と
低
額
な
従
量
料
金
で

水
道
料
金
を
算
定
す
る
制
度
が
あ

り
ま
す
。（
下
水
道
使
用
料
の
取

り
扱
い
も
同
様
と
な
り
ま
す
）

　

た
だ
し
、
単
身
者
用
の
マ
ン

シ
ョ
ン
な
ど
使
用
水
量
が
少
な
い

建
物
で
は
効
果
が
な
い
場
合
や
、

建
物
の
形
態
に
よ
り
制
度
の
適
用

①
⇨

⇨

②

③

か
か
り
ま
す
。

◆�

自
宅
や
勤
務
先
な
ど
に
電
話
や

訪
問
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆�

滞
納
が
続
く
場
合
は
、
差
し
押

さ
え
な
ど
の
処
分
を
行
い
ま
す
。

差�

押
財
産
の
例　

預
貯
金
、
給

与
、
年
金
、
不
動
産
、
還
付

金
、
生
命
保
険
、
自
動
車
な
ど

口
座
振
替
の
申
し
込
み
は
Ｗ
Ｅ
Ｂ
で

　
印
鑑
不
要
。
自
宅
か
ら
口
座
振

替
の
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。
詳

し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

冬
休
み
中
の
利
用
受
付

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
申
し
込
み

社
会
教
育
課

☎
２
８
６
‐
３
２
７
２

対�

仕
事
等
の
た
め
家
庭
に
保
護
者

が
不
在
の
小
学
生

　
（
週
４
日
以
上
の
勤
務
が
必
要
）

配
布
・
受
付
期
間
【
期
間
厳
守
】

　
11
月
13
日
㈯
〜
27
日
㈯

　
㈪
～
㈮　
午
後
５
時
～
６
時

　
㈯　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

配
布
・
提
出
場
所

　
各
小
学
校
区
の
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

問
い
合
わ
せ
先

　
府
中
小
学
校　
☎
２
８
８
‐
５
６
４
２

　
南
小
学
校　
☎
２
８
６
‐
６
６
８
０

　
中
央
小
学
校　
☎
２
８
２
‐
０
９
６
１

　
東
小
学
校　
☎
２
８
５
‐
５
９
８
５

　
北
小
学
校　
☎
２
８
５
‐
２
９
９
７

※�

申
し
込
み
多
数
の
場
合
、
受
け
入

れ
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

11
月
11
日
㈭
は

児
童
扶
養
手
当
の
支
給
日
で
す

子
育
て
支
援
課
こ
ど
も
家
庭
係

☎
２
８
６
‐
３
１
６
３

　
令
和
３
年
９
～
10
月
分
を
指
定

口
座
に
振
り
込
み
ま
す
の
で
、
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

問 住民課住民基本台帳係　☎286-3151
　マイナンバーカードを申請してカードが
できた人に、お知らせのはがき（個人番号
カード交付通知書・電子証明書発行通知書
兼照会書）を送付しています。はがき裏面
に記載している必要書類をもって受け取り
に来てください。
◆�平日夜間や休日の受け取り日は10ページ
または町ホームページをご確認ください。

マイナンバーカードの受け取りを
お忘れなく！

Ｓマーク

◆�申請から２か月以上経過してもはがきが届
かない場合や、はがきを紛失した、受け取
り期限を過ぎたなど、受け取りについて分
からないことがあるときはご連絡ください。

４月末までにカードを申請した人は12
月末までの申し込みでマイナポイント
を受け取ることができるよ！

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

ま
ち
の
わ
だ
い

ふ
る
さ
と
ふ
ち
ゅ
う

消
防
／
ご
み

図
書
館

カ
レ
ン
ダ
ー

イ
ク
フ
レ
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市
街
化
区
域
内
の
レ
ッ
ド

ゾ
ー
ン
を
市
街
化
調
整
区

域
に
編
入
す
る
取
り
組
み

広
島
県
土
木
建
築
局
都
市
計
画
課

�

☎
５
１
３
‐
４
１
１
７

　

広
島
県
で
は
、
災
害
に
強
い
都

市
構
造
の
形
成
に
向
け
て
、
市
街

化
区
域
内
の
土
砂
災
害
特
別
警
戒

区
域
（
レ
ッ
ド
ゾ
ー
ン
）
を
市
街

化
調
整
区
域
へ
編
入
（
逆
線
引
き
）

す
る
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

◆�

詳
し
く
は
広
島
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

11
月
25
日
～
12
月
１
日
は

「
犯
罪
被
害
者
週
間
」
で
す

人
権
推
進
室

☎
２
８
６
‐
３
１
６
５

　
町
で
は
犯
罪
被
害
に
遭
わ
れ
た

人
の
心
情
に
配
慮
し
、
庁
内
手
続

き
に
関
す
る
「
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
窓

口
サ
ー
ビ
ス
」
や
「
犯
罪
被
害
者

見
舞
金
制
度
」を
設
け
て
い
ま
す
。

府
中
町
総
合
防
災
訓
練
を

実
施
し
ま
す

危
機
管
理
課

�

☎
２
８
６
‐
３
２
４
３

　
地
震
災
害
を
想
定
し
、
自
主
防

災
組
織
に
よ
る
初
期
消
火
器
具
取

り
扱
い
や
倒
壊
家
屋
か
ら
の
救
助

等
の
訓
練
を
行
い
ま
す
。

時
11
月
25
日
㈭

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

所
空
城
山
公
園

※�

天
候
に
よ
っ
て
は
、
訓
練
を
中

止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
見
学
は
で
き
ま
す
が
、
専
用
の

観
覧
席
・
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

健
　
　
康

11
月
８
日
は
「
い
い
歯
の
日
」、
11
月

８
日
～
14
日
は
「
い
い
歯
の
週
間
」

障
害
の
あ
る
人
も

歯
の
定
期
健
診
を

福
祉
課
障
害
者
福
祉
係

�

☎
２
８
６
‐
３
１
６
１

　

む
し
歯
や
歯
周
病
な
ど
を
予

防
・
早
期
治
療
す
る
た
め
に
定
期

的
に
健
診
を
受
け
る
こ
と
を
お
す

す
め
し
て
い
ま
す
。

　
町
内
に
は
障
害
の
あ
る
人
の
診

療
が
可
能
な
歯
科
医
療
機
関
が
あ

り
ま
す
。
診
療
が
可
能
な
障
害
の

程
度
や
種
類
は
異
な
り
ま
す
の

で
、
事
前
に
各
医
療
機
関
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

一
般
の
医
療
機
関
で
歯
科
治

療
が
困
難
な
人
向
け

　　

広
島
口
腔
保
健
セ
ン
タ
ー
で

は
、
障
害
の
あ
る
人
の
歯
科
治
療

や
全
身
麻
酔
下
で
の
歯
科
治
療
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
ア
プ
ロ
ー
チ
を

用
い
た
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
食
べ
る
こ
と
や
飲
み
込

む
こ
と
が
困
難
な
人
に
は
、
レ
ン

ト
ゲ
ン
動
画
や
内
視
鏡
を
用
い
て

診
断
し
、
安
全
に
食
べ
る
た
め
の

指
導
や
助
言
も
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
広
島
口
腔
保
健
セ
ン
タ
ー

　
広
島
市
東
区
二
葉
の
里
３
‐
２
‐
４

�

☎
２
６
２
‐
２
５
５
５

�

FAX
２
６
２
‐
２
５
５
６

プ
ー
ル
活
用
健
康
づ
く
り
事
業�

サ
ン
デ
ー
フ
リ
ー
コ
ー
ス

（
64
歳
以
下
の
人
は
こ
ち
ら
へ
）

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係

�

☎
２
８
６
‐
３
２
５
７

（
65
歳
以
上
の
人
は
こ
ち
ら
へ
）

高
齢
介
護
課
高
齢
者
福
祉
係

�

☎
２
８
６
‐
３
２
５
６

時
毎
週
日
曜
日

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

※�

利
用
は
２
時
間
以
内
、
同
時
の

利
用
は
10
人
程
度
。

所�

サ
ン
府
中
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

内
自
由
に
水
泳
・
水
中
運
動

対
18
歳
以
上

持�

水
泳
用
帽
子
、
水
着
、
タ
オ
ル
な
ど

￥�

１
回
５
５
０
円
（
65
歳
以
上
で

介
護
保
険
被
保
険
者
証
を
提
示

し
た
人
は
１
回
１
８
０
円
）

※�

治
療
中
の
人
は
、
か
か
り
つ
け

医
に
相
談
の
う
え
、
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

講
座
・
学
習

パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る�

パ
ソ
コ
ン
相
談
室

南
公
民
館

�

☎
２
８
６
‐
３
２
７
７

時�

11
月
６
日
㈯
・
20
日
㈯
、

　
12
月
４
日
㈯

　
①
午
後
１
時
～
２
時

　
②
午
後
２
時
～
３
時

内����

パ
ソ
コ
ン
に
関
す
る
質
問
・
相

談
（
１
人
１
時
間
ま
で
）

定
各
回
６
人
持
パ
ソ
コ
ン

※�

内
容
に
よ
っ
て
は
対
応
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
電
話
・
来
館
で
（
前
日
ま
で
）

講�

パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん

一部の人は申請が必要です
子育て世帯生活支援特別給付金

支給額　対象児童１人につき５万円

◆�申請方法など詳しくはホームページをご覧ください。

問 子育て支援課こども家庭係　☎286-3163

　令和3年3月31日時点で18歳未満の児童を養育
する父母等で、次のいずれかに当てはまる人
※特別児童扶養手当の対象児童は20歳未満。
※令和4年2月末までに生まれた新生児等も対象。

申請が必要な支給対象者

ひ
と
り
親
世
帯

・�公的年金等を受給しているため、令和３年４月
分の児童扶養手当の支給を受けていない人
�・�新型コロナウイルス感染症の影響により家計が
急変し、収入が児童扶養手当受給者と同水準
となった人

ひ
と
り
親
世
帯
以
外

・�新型コロナウイルス感染症の影響で、収入が
住民税均等割非課税の人と同水準となった人

・�高校生のみを養育している人や、児童手当を
勤務先で受給している公務員等で、令和３年度
住民税均等割が非課税の人

申請期限　令和４年２月28日㈪

広告

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

図
書
館

消
防
／
ご
み

カ
レ
ン
ダ
ー

ふ
る
さ
と
ふ
ち
ゅ
う

ま
ち
の
わ
だ
い

イ
ク
フ
レ

く
ら
し
の
ガ
イ
ド
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く
ら
し
の
講
座�

折
り
紙
で
干
支
の
寅
を

作
ろ
う
！

府
中
公
民
館

�

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

　
折
り
紙
で
干
支
の
寅
を
折
っ
て
、

新
年
を
元
気
に
迎
え
ま
し
ょ
う
。

時
11
月
24
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

所�

府
中
小
学
校
東
校
舎
１
階
教
室

定
15
人
（
先
着
順
）

￥�

５
０
０
円
（
材

料
費
込
み
、
当

日
集
金
）

講�

折
り
紙
サ
ロ
ン

の
み
な
さ
ん

申�

11
月
４
日
㈭
午
前
10
時
か
ら
、

電
話
・
来
館
で

ア
ロ
マ
探
検
隊
！

ト
イ
ソ
ー
プ
作
り

府
中
公
民
館

�

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

時
11
月
20
日
㈯

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

所
府
中
小
学
校
東
校
舎
１
階
教
室

対
小
学
生
と
保
護
者

定
６
組
（
先
着
順
）

￥�

小
学
生
１
人
に
つ
き
１
０
０
０
円

持��

筆
記
用
具
、
う
わ
ぐ
つ
、
飲
み

物
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

講�

反
田　
沙
歩
さ
ん
（
ア
ロ
マ
セ

ラ
ピ
ス
ト
）

申�

11
月
２
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
、

電
話
・
来
館
で
締
11
月
17
日
㈬

誰
で
も
簡
単
に
で
き
る

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

府
中
町
商
工
会
事
務
局
（
大
上
）

�

☎
２
８
２
‐
１
８
５
９

時
12
月
４
日
㈯
午
後
２
時
～

所�

安
芸
府
中
商
工
セ
ン
タ
ー

内
お
正
月
飾
り

定
20
人
（
先
着
順
）
持��

は
さ
み

￥�

２
０
０
０
円
（
税
込
み
）

申
電
話
・
来
館
で
締
11
月
16
日
㈫

く
ら
し
の
講
座�

寅
の
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
作
ろ
う
！

府
中
公
民
館

�

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

　

か
わ
い
い
小
さ
な
ち
り
め
ん
の
寅

の
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

時�

12
月
10
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午

所�

府
中
小
学
校
東
校

舎
２
階
教
室

定
10
人
（
先
着
順
）

￥�

２
０
０
円
（
１
個
分
）

講�

田
村　
桂
子
さ
ん

申�

11
月
４
日
㈭
午
前
10
時
か
ら
、

電
話
・
来
館
で

募
　
　
集

令
和
３
年
度

会
計
年
度
任
用
職
員
の
募
集

総
務
課
人
事
研
修
係

�

☎
２
８
６
‐
３
１
３
９

職
種　
一
般
事
務

募
集
要
項
・
申
込
書
の
配
布
場
所

　

総
務
課
（
役
場
３
階
）、
マ

イ
・
フ
ロ
ー
ラ
南
交
流
セ
ン
タ
ー
、

ふ
ち
ゅ
う
情
報
プ
ラ
ザ
つ
ば
き
館

※�

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

締
11
月
10
日
㈬
【
必
着
】

◆�

申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
景
観
づ
く
り
大
賞
」

景
観
写
真
を
募
集
し
ま
す

環
境
課
環
境
保
全
係

�

☎
２
８
６
‐
３
２
４
４

応
募
対
象

【
テ
ー
マ
１
】
風
景
・
ま
ち
な
み

【
テ
ー
マ
２
】
建
築
物
・
工
作
物

締
令
和
４
年
１
月
14
日
㈮
必
着

応
募
・
問
い
合
わ
せ

　

‌�

広
島
県
景
観
会
議
事
務
局
（
府
中

市
建
設
部
都
市
デ
ザ
イ
ン
課
内
）

　
☎
０
８
４
７
‐
４
３
‐
７
１
５
９

応
募
用
紙
配
布
場
所

　

‌�

環
境
課
（
役
場
１
階
）、
南
公

民
館
、
マ
イ
・
フ
ロ
ー
ラ
南
交

流
セ
ン
タ
ー
、
福
寿
館
、
つ
ば

き
館
、
く
す
の
き
プ
ラ
ザ

表
彰
・
副
賞

　

‌�

最
優
秀
賞
５
万
円
、
優
秀
賞
１
万

円
、
ふ
る
さ
と
特
別
賞
５
千
円

ひろしま
環境の日
11/6㈯

やってみよう
エコドライブ！

問 社会教育課　☎286-3272
　国史跡・下岡田官衙遺跡の５回連続講座です。

所 �くすのきプラザ２階研修室 
講 横田　禎昭さん（島根県立大学名誉教授）
定 20人（先着順）
申 �11月１日㈪から、電話・社会教育課
　窓口または電子申請で

日　時 内　容
①11月19日㈮
　13：30～15：30 国史跡 下岡田官衙遺跡の歴史的価値

②12月３日㈮
　10：00～12：00 調査と研究継続の半世紀を振り返って

③12月10日㈮
　10：00～12：00

手本にした唐の律令と駅制の概要　
秦の直道ほか郵

ゆう
や急
きゅうていほ
逓舗

④12月17日㈮
　13：30～15：30

長安の都大路を闊歩した日本遣唐留学生
たち

⑤12月24日㈮
　10：00～12：00 今後の保存整備と活用について

府中町ふるさと再発見講座

広告

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

ま
ち
の
わ
だ
い

ふ
る
さ
と
ふ
ち
ゅ
う

消
防
／
ご
み

図
書
館
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イ
ベ
ン
ト

読
書
会

図
書
館

�

☎
２
８
６
‐
３
４
０
５

時�

11
月
20
日
㈯

　
午
前
10
時
～
正
午

所
く
す
の
き
プ
ラ
ザ
２
階
研
修
室

内����

か
が
み
の
孤
城

　
（
辻
村　
深
月
／
著
）

申
電
話
・
窓
口
で

耳
で
聴
く
日
本
語

大
人
の
た
め
の
朗
読
会

図
書
館

�

☎
２
８
６
‐
３
４
０
５

時�

11
月
18
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時

所
く
す
の
き
プ
ラ
ザ
２
階
研
修
室

朗
読　
蕗
の
と
う
ク
ラ
ブ

府
中
町
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

府
中
町
陸
上
競
技
協
会
（
寺
岡
）

〒
７
３
５
‐
０
０
２
３　

　
府
中
町
浜
田
本
町
２
‐
３
‐
３
０
１

　
☎
・
FAX
２
８
３
‐
２
４
０
６

携
帯　
０
９
０
‐
７
８
９
１
‐
８
１
０
６

時
12
月
12
日
㈰
※
小
雨
決
行
。

　
開
会
式　
午
前
９
時
～

　
（
受
け
付
け
は
８
時
30
分
か
ら
）

所�

空
城
山
公
園
多
目
的
広
場
（
駐

車
場
は
日
焼
山
広
場
）

対�

小
学
４
年
生
以
上
の
健
康
な
人

内�

小
学
４
年
生
（
男･

女
） 

の
部
、

小
学
５
年
生
（
男･

女
）
の
部
、

小
学
６
年
生
（
男･

女
）
の
部
、

中
学
生
男
子
の
部
、
中
学
生
女
子

の
部
、
一
般
男
子
の
部･

Ａ
、
一
般

男
子
の
部･

Ｂ
、
一
般
女
子
の
部

￥
１
人
２
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

申�

込
書
配
布
場
所　

　

‌�

く
す
の
き
プ
ラ
ザ
、
各
小
中
学

校
、
安
芸
府
中
高
校
、
府
中
公

民
館
（
府
中
小
学
校
東
校
舎
）、

南
公
民
館
、
空
城
山
公
園

申
郵
送
・
持
参
・
FAX
で

締
11
月
27
日
㈯

あ
き
交
流
コ
ン
サ
ー
ト�

～
落
ち
葉
の
舞
う
頃
～

南
公
民
館
・
広
島
市
安
芸
区

文
化
セ
ン
タ
ー　
共
催

�

☎
２
８
６
‐
３
２
７
７

時�

11
月
27
日
㈯

　
午
前
11
時
～
正
午

　
（
開
場
午
前
10
時
30
分
）

所
南
公
民
館
ホ
ー
ル

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

定
90
人
（
先
着
順
）

内�

愛
の
あ
い
さ
つ
・
秋
の
童
謡
メ

ド
レ
ー　
ほ
か

出
演　
末
永　
幸
子
さ
ん
（
チ
ェ
ロ
）

　
　
　
吉
川　
絢
子
さ
ん
（
ピ
ア
ノ
）

　
　
　
沖　
恵
さ
ん
（
オ
ー
ボ
エ
）

申�

11
月
10
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
、

電
話
・
来
館
で

ス
ポ
ー
ツ

町
民
ハ
イ
キ
ン
グ�

（
里
山
登
山
）

南
公
民
館

�

☎
２
８
６
‐
３
２
７
７

時
11
月
14
日
㈰
※
雨
天
中
止
。

所���
極
楽
寺
山　
６
９
３
ｍ

　
（
廿
日
市
市
）

集
合　
向
洋
駅
南
口 

　
　
　
午
前
７
時
20
分

乗
車
予
定

　
向
洋
駅 

午
前
７
時
42
分
発
乗
車

　

�

天
神
川
駅 

午
前
７
時
45
分
発
乗
車

対
や
や
健
脚
向
き

￥
２
０
０
円
（
保
険
料
ほ
か
）

交
通
費　
片
道
３
３
０
円

持�

弁
当
、
嗜
好
品
、
飲
み
物
、
雨

具
、
健
康
保
険
証
な
ど

主
催　

�

ハ
イ
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
百
足
会

始めてみませんか？
地域猫活動

　この活動は、飼い主の
いない不幸な猫の減少と
周辺トラブルの減少を目
的としています。

◆�詳しくは町ホームぺージから

末
すえ
永
なが
 幸
さち
子
こ
さん吉

よし
川
かわ
 絢
あや
子
こ
さん沖

おき
 恵
めぐみ
さん

広告広告

　ドメスティック・バイオレンスとは、
配偶者やパートナーなど親密な関係にあ
る相手に対して、人格を尊重せず、支
配・コントロールする行為です。

DV（ドメスティック・バイオレンス）
を知っていますか？

１人で悩まず、まずは相談してください
＃８００８☎

11月12日～18日は
「女性に対する暴力をなくす運動」

【DV相談＋（プラス）】

「パープルリボン」
女性に対する暴力根絶のシンボル

DVには、身体的・性的のほかさまざま
な形態があります

�◆精神的暴力
　大声で怒鳴る、人付き合いを制限するなど

◆経済的暴力
　生活費を渡さない、仕事に就かせないなど

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

図
書
館

消
防
／
ご
み

カ
レ
ン
ダ
ー
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る
さ
と
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悩みを抱えず相談してください！

人権
 人権推進室 ☎２８６-３１65
●人権総合相談所
　�12月６日㈪　10:00～14:30
　マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター�
　�人権問題、土地建物、登記の問題など
　※秘密厳守。(相談員 人権擁護委員･司法書士)
●人権相談
　広島法務局･広島県人権擁護委員連合会
　（平日８:30～17：15）
　【みんなの人権110番】　☎0570－003ｰ１10
　【子どもの人権110番】　☎0120－007ｰ１10
　　【外国語人権相談ダイヤル】　☎0570-090-911
　【女性の人権ホットライン】　☎0570－070ｰ810
　‌�　11月12日～18日は全国一斉「女性の人権ホット
ライン」強化週間です。

　（平日）８:30～19:00　　（土日）10:00～17:00
　【インターネットによる人権相談】
　　
　
　　
　【ＤＶ相談＋（プラス）】 「＃8008」（ 24時間受付）
　�　新型コロナウイルス感染症に伴うDV相談窓口

税金
 債権管理課 ☎２８６-３１33
●町税の夜間納付相談
　債権管理課(役場４階)
　※１階駐車場側入口からお越しください。
　11月18日㈭　17:15～19:00

インターネット人権相談 検索

ＤＶ相談＋ 検索

家庭

●家庭問題無料相談会（予約制）
�　11月28日㈰ 10:00～16:00�　広島県民文化センター
　面会交流、養育費、離婚、遺産相続など家庭の問題の
個別相談（１人40分）定30人（先着順）
　申電話・FAX・メール（fpichiroshima@ybb.ne.jp）で

 FPIC（エフピック）広島ファミリー相談室 ☎・FAX２46-7520

相  談

福祉・障害・健康
　福祉課障害者福祉係 ☎２８６-３１61
●身体障害者補装具相談会(予約制)
　◆県立身体障害者更生相談所(東広島市西条町田口295-3)
　　【肢体障害】　12月６日㈪・20日㈪
　　【聴覚障害】　12月３日㈮
　※２週間前までに福祉課へ予約してください。
●府中町精神障害者家族の会(ふちゅう風の会)
　11月18日㈭ 13:30〜15:30　榮会館(本町３-11-９)

 府中町社会福祉協議会 ☎285ｰ7278
●ふれあい福祉相談　
　　　13:30〜15:30　マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター
　【法律】　11月５日㈮、 19日㈮、 12月３日㈮※予約制。
　【一般】　11月12日㈮、 26日㈮
●府中町認知症の人と家族の会
　11月25日㈭　10:00〜12:00
    マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター

●障害のある人とその家族の相談会
　11月24日㈬ 10:00～12:00　なないろ作業所相談支援事業所

 健康推進課保健予防係 ☎286ｰ3257
●すこやか栄養相談（予約制）
　管理栄養士による食事のとり方などの個別相談
　11月16日㈫　❶13:00〜14:00　❷14:30～15:30　福寿館

 広島県西部保健所広島支所保健課保健対策係 ☎513ｰ5521
●ＨＩＶ抗原抗体検査・梅毒検査（予約制）
　11月２日㈫ 、12月７日㈫　13:00～15:00
　広島県西部保健所広島支所
●こころの健康相談（予約制）
　11月８日㈪　13:30～15:30　福寿館
 広島県西部保健所広島支所保健課健康増進係 ☎513ｰ5526
●肝炎ウイルス検査（予約制）
　11月２日㈫　13:00～15:00　広島県西部保健所広島支所

 なないろ作業所相談支援事業所 ☎236ｰ3437

広告 広告
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西
国
街
道
を
歩
き
ま
せ
ん
か
（
６
）

【
第
11
回
】

　

船
越
峠
か
ら
坂
を
下
り
、
永
田

池
を
右
に
見
な
が
ら
県
道
１
５
１

号
線
を
西
に
進
み
ま
す
。
浜
田
三

丁
目
交
差
点
を
過
ぎ
て
、
左
側
崖

下
を
通
り
な
が
ら
、
深
川
珈
琲
店

の
前
の
側
道
を
左
に
入
り
ま
す
。

緩
や
か
な
曲
線
の
下
り
坂
は
西
国

街
道
の
名
残
で
す
。
そ
の
ま
ま
道

な
り
に
下
り
、
ス
パ
ー
ク
浜
田
店

前
に
至
り
ま
す
。
店
前
の
永
田
交

差
点
か
ら
浜
田
本
町
方
面
を
見
る

と
、
右
斜
め
に
伸
び
る
道
が
見
え

ま
す
。
こ
の
直
線
の
道
は
、
長
田

（
永
田
）
か
ら
流
れ
る
小
川
に
沿
っ

た
西
国
街
道
で
す
。
こ
の
小
川
は

地
下
水
路
に
な
り
、
川
の
上
は
コ

ン
ク
リ
ー
ト
で
覆
わ
れ
、
歩
道
に

な
っ
て
い
ま
す
。『
芸
藩
通
志
』
の

「
府
中
村
図
」
に
は
、
小
川
が
流
れ

る
様
子
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
直

進
し
た
小
川
は
突
き
当
た
る
と
こ

ろ
で
八
幡
地
区
か
ら
流
れ
て
く
る

八
幡
川
に
合
流
し
、
さ
ら
に
榎

川
・
府
中
大
川
へ
合
流
し
て
い
き

ま
す
。
こ
の
辺
り
で
は
、
現
在
で
も

時
に
水
鳥
や
亀
が
遊
び
、
近
所
の

人
々
が
の
ぞ
き
込
ん
で
い
る
姿
が
見

ら
れ
ま
す
。
合
流
点
の
川
土
手
か

ら
右
を
見
る
と
、
森
が
見
え
ま
す
。

今
で
は
建
物
で
見
え
に
く
く
な
っ
て

い
ま
す
が
、
か
つ
て
「
た
れ
そ
の
も

り
」
と
呼
ば
れ
た
多
家
神
社
の
社

叢
か
ら
出
張
城
跡
で
す
。
こ
の
麓
ふ
も
と

は
、
江
戸
時
代
に
は
「
市
」
と
し

て
栄
え
た
町
で
、
当
時
の
繁
栄
を

示
す
白
壁
の
建
物
が
残
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
合
流
点
の
川
土
手
の

上
に
は
恵
比
寿
神
社
が
立
っ
て
い
ま

す
。
昭
和
７
（
１
９
３
２
）
年
に
菅

原
守
氏
が
著
し
た
『
芸
州
府
中
荘

誌
』
で
は
「
字
浜
田
の
胡
子
神
社
」

と
し
て
次
の
話
が
紹
介
さ
れ
て
い

ま
す
。「
明
治
43
（
１
９
１
０
）
年

３
月
多
家
神
社
に
合
祀
さ
れ
、
堂

が
残
っ
た
。
合
併
後
は
祭
典
な
ど

を
し
な
か
っ
た
と
こ
ろ
、
地
域
で
不

幸
が
増
え
た
の
で
、
人
々
が
元
の
よ

う
に
祭
典
を
行
う
よ
う
に
な
っ
た
。

正
月
20
日
を
大
祭
と
し
た
」
胡
子

（
恵
比
寿
）
は
大
黒
天
と
共
に
商
売

の
神
様
な
の
で
、
市
で
働
く
人
々

の
信
仰
に
よ
り
守
ら
れ
て
き
た
の

で
し
ょ
う
。
府
中
村
に
は
胡
子
神

社
が
多
く
、
明
治
44
（
１
９
１
１
）

年
に
中
郷
・
石
井
城
の
胡
子
神
社

が
多
家
神
社
内
の
貴
船
神
社
に
合

祀
さ
れ
て
い
ま
す
。
府
中
村
は
商

売
も
盛
ん
な
地
で
あ
っ
た
の
で
し
ょ

う
。
な
お
、
こ
う
い
っ
た
神
社
の
合

祀
は
明
治
政
府
に
よ
っ
て
、
明
治

４
（
１
８
７
１
）
年
か
ら
進
め
ら
れ

た
政
策
で
す
。

府
中
町
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員

�

菅　
信
博

見

再

ふ
る
さ
と
ふ
ち
ゅ
う

発

(★）下流から左が八幡川・右が長田からの川 (地下水路になっており
上は歩道 )・右に見えるのが恵比寿神社

【府中町管内図から筆者作成】

11月10日㈬～16日㈫は アルコール関連問題啓発週間

朝 パ
ッ

君
の

耳 よ り 情 報
健康に役立つ

情報を紹介

問健康推進課　☎286-3257

　アルコールによる健康障害は、本人の健康の問題だけでなく、その家族への深刻な影響や、重大な社会問
題を生じさせる恐れがあります。町や県でも相談窓口を設けていますので、気軽にご相談ください。

アルコールについて
一緒に確認しよう！

● 健康推進課健康相談係(福寿館)　☎286-3255
　 受付時間　（平日）午前9時～正午、
　　　　　　　　　　 午後1時～4時30分
　※�来庁相談は、できるだけ予約をお願いします。
●� 県立総合精神保健福祉センター
　(パレアモア広島)　☎884-1051
　場所　安芸郡坂町北新地2丁目3-77

　アルコールの影響は、飲んだお酒の量で
はなく、摂取した純アルコール量が基準に
なります。分解時間には個人差があります
が、おおよそ男性で１時間９g、女性で６.５ｇ程度です。

酒類 度数 純アルコール量 分解時間（目安）
男性 女性

ビール（500ml） ５％ 20g 2.2時間 ３時間
ワイン（120ml） 12％ 12g 1.3時間 1.8時間
清酒１合(180ml) 15％ 22g 2.4時間 3.3時間

アルコール健康障害等依存症 相談窓口アルコール量 と 分解時間

▲ ▲

▲ ▲
(★）

府中大橋 （旧三軒屋）
恵比寿神社

永田交差点

スパーク浜田店

浜田三丁目
交差点
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消
費
生
活
相
談

～�

害
虫
・
害
獣
駆
除
サ
ー
ビ
ス
の
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意
！
～

■消費生活相談員による
相談コーナー

自治振興課（役場１階）
☎286ｰ3128
月～金曜日

午前９時～正午、午後１時～４時
■消費者ホットライン

　　　　　　
☎局番なしの１８８

イ ヤ ヤ

　
隣
の
家
か
ら
「
お
宅
か
ら
ス

ズ
メ
バ
チ
が
飛
ん
で
く
る
の
で

駆
除
し
て
ほ
し
い
」
と
言
わ
れ
、

慌
て
て
事
業
者
に
電
話
し
て
駆

除
を
依
頼
し
た
。
作
業
代
と
し

て
約
30
万
円
を
支
払
っ
た
が
、

作
業
後
も
ハ
チ
が
飛
ん
で
い
る

こ
と
を
指
摘
す
る
と
、
事
業
者

は
「
生
き
残
っ
た
ハ
チ
が
戻
っ

て
く
る
こ
と
が
あ
る
。
週
末
に

再
度
、
駆
除
に
伺
う
」
と
言
っ

て
帰
っ
て
し
ま
っ
た
。
駆
除
作

業
が
高
額
だ
っ
た
の
に
ハ
チ
も

駆
除
で
き
て
お
ら
ず
、
納
得
で

き
な
い
。�

（
60
歳
代
男
性
）

　
相
談
者
に
は
、
ほ
か
の
駆
除

業
者
に
同
様
の
駆
除
作
業
の
相

場
を
聞
き
、
そ
の
値
段
を
基
に

減
額
交
渉
を
し
て
み
る
よ
う
助

言
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
再
度
駆
除
業
者
が
来

て
も
、
作
業
の
依
頼
を
し
な
い

よ
う
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
し
た
。

�

◆�

広
告
表
示
や
電
話
で
説
明
さ

れ
た
料
金
を
う
の
み
に
し
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◆�

慌
て
て
事
業
者
を
呼
ん
で
し

ま
い
が
ち
で
す
が
、
作
業
を

依
頼
す
る
際
に
は
複
数
の
事

業
者
か
ら
見
積
を
取
り
、
作

業
内
容
や
料
金
を
よ
く
確
認

し
た
う
え
で
、
慎
重
に
依
頼

し
ま
し
ょ
う
。

相
談
内
容

ア
ド
バ
イ
ス

図書館職員が
選んだおすすめ

図書を紹介
図書館だより
町立図書館　☎286-3405

齋藤　孝／著
小学館

小学生で身につけたい
教養をクイズ形式で紹
介。1日1ページ366日続
けて、成長した自分を
ほめてあげよう。大人
もぜひチャレンジして
みよう！

小学生なら知っておきたい教養366
～1日1ページで身につく～ 奄美の道で生きものみーつけた

亜熱帯の島、奄美大島。世
界中で、この島にしかいな
い生きものがたくさんいま
す。そんな生きものたちは、
人の暮らしにかかせない道
路にもあらわれ、ドキドキ
します。どうか事故にあい
ませんように。

文豪ストレイドッグス
公式国語便覧
佐柄みずき／著
KADOKAWA

漫画「文豪ストレイドッ
グス」に登場するキャラ
クターと同名の文豪たち
20人のエピソード＆写真
満載の公式国語便覧。異
能力名と同じ題名の作品
を中心に、文豪たちの名
作をあらすじで紹介。

よくわかる栄養学
～マンガと図解で身につく～

栄養素の働きから不調時の
食事まで、栄養の基本がゼ
ロからわかる内容となって
います。また、食品別の栄
養成分や作用、食べ方のコ
ツも解説しているので、は
じめて栄養について学びた
い人にもおすすめです。

【開館時間】 平日 午前10時～午後８時/土日祝 午前10時～午後6時　【11月の休館】1日㈪、8日㈪、15日㈪、22日㈪、25日㈭、29日㈪

小林　実夏／総監修・著
阿部　惠理／著
ユーキャン学び出版

松橋　利光／写真
木元　侑菜／文
新日本出版社
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家庭ごみは、
朝8時30分までに
指定されたごみ
ステーションへ

正しいごみ出しにご協力を
府中町環境センター　☎286-3266

11/３㈬
文化の日

【有価物】 水曜日収集地区
【大型ごみ】 本町二丁目、本町三丁目

11/23㈫
勤労感謝の日

【普通ごみ】 火曜日収集地区
【有価物】 火曜日収集地区

祝日の特別収集

　ごみ分別アプリは、町公式アプリ「ふちゅう
ポータル」としてリニューアルします。
　ご利用中の皆さんは、アプリのアップデートを
お願いします（詳しくは20ページに掲載）。

　町内で一般廃棄物の収集を行うためには、
府中町による許可が必要です。
　町で回収できない大型ごみ(大型健康器具、
パソコン、オイルヒーターなど)などを処分
するときは、購入先や販売店、メーカーな
どに引き取りを相談するか、町の一般廃棄
物収集運搬業許可業者へ依頼してください。
※�家電４品目（テレビ・冷蔵庫・洗濯機・エア
コン）は別途手続きが必要です。

おうち時間
家族で点検
火の始末

府中町消防署
からのお知らせ

府中町消防本部　☎286-3119

　今年の全国統一防火標語は「おうち時間　家族で点検　火の始末」です。火災を予防し、被害を軽減
するためのポイントを事前に確認しましょう。

11月９日㈫～15日㈪は
秋の火災予防運動！

府中町ごみ分別アプリを利用中の皆さんへ

�◆ �府中町の一般廃棄物収集
運搬業許可業者は町ホーム
ページに掲載しています。

◆�ストーブ・コンロなどは安全装置の付いた機器を
使う。
◆�住宅用火災警報器は定期的な点検と交換（10年を
目安に）。
◆�部屋は整理整頓。寝具・衣類・カーテンは防炎品に。
◆�消火器などを設置し、使い方を確認。
◆�お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難
方法を常に確保し、備えておく。
◆�防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地
域ぐるみで防火対策を行う。

６つの対策

◆寝たばこはしない、させない。
◆�ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
◆コンロを使うときは火のそばを離れない。
◆�コンセントはほこりを清掃し、不必要なプ
ラグは抜く。

４つの習慣

住宅防火
いのちを守る10のポイント

無許可の業者による収集
は違法です！

　4つの習慣、6つの対策により住宅火災の
発生を防ぎ、大切な「いのち」や「財産」
を火災から守りましょう。
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府中町公式
フェイスブック

府中町公式
ライン

多言語配信用アプリ
「カタログポケット」

福 福寿館　ふ マエダハウジング府中町ふれあい福祉センター
※ふれあい福祉相談については、府中町社会福祉協議会へお問い合わせください。　☎285-7278　FAX 287-3467

府中町公式
Instagram

休日当番医、施設の休館・閉庁日など 11月の
カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

休日当番医・救
急診療は、事前
に電話で確認を
してください

1� くすのきプラザ・
図書館休館日 2

HIV抗原抗体検査・梅毒検査
（広島県西部保健所広島支所）
13：00〜15：00（予約制）

肝炎ウイルス検査
（広島県西部保健所広島支所）
13：00〜15：00（予約制）

3� 役場閉庁日

文化の日
唐﨑耳鼻咽喉科
(耳鼻咽喉科）
宮の町二丁目5-31
☎284-0333

4� くすのきプラザ休館日

マイナンバーカード・旅券の夜間交付
（府中町役場）17：15～ 19：00

5
ふれあい福祉相談(法律)
ふ13：30～15：30（予約制）

6� 役場閉庁日

7� 役場閉庁日
しみずハート内科クリニック
（内科・循環器内科）
大須三丁目8-56
☎283-8010

8� くすのきプラザ・
図書館休館日

こころの健康相談
福13:30〜15:30(予約制）

9 10 11 12
ふれあい福祉相談(一般)
ふ13：30～15：30

13� 役場閉庁日

14� 役場閉庁日
行徳皮ふ科アレルギー科
（皮膚科・アレルギー科）
青崎中24-26 5階
☎287-1560

マイナンバーカード・旅券の休日交付
（府中町役場）8：30～ 12：00

15�くすのきプラザ・
図書館休館日 16

すこやか栄養相談
福①13:00〜14:00(予約制）
　 ②14:30〜15:30(予約制）

17 18
府中町精神障害者家族の会
榮会館(府中町本町三丁目11-9)
13:30～15:30
町税の夜間納付相談
 （府中町役場）17：15～１9：00

マイナンバーカード・旅券の夜間交付
（府中町役場）17：15～ 19：00

19
ふれあい福祉相談(法律)
ふ13：30～15：30（予約制）

20� 役場閉庁日

21� 役場閉庁日
向洋こどもクリニック
（小児科）
青崎中24-26 4階
☎287-3266

22�くすのきプラザ・
図書館・公民館休館日 23� 役場閉庁日

勤労感謝の日
岡原内科皮ふ科クリニック
(皮膚科・アレルギー科・内科）
大須一丁目19-19
☎561-0303

24�くすのきプラザ休館日

マイナンバーカード夜間臨時交付
（府中町役場）17：15～ 19：00

25�図書館休館日

府中町認知症の人と
家族の会
ふ10：00～12：00

26
ふれあい福祉相談(一般)
ふ13：30～15：30

27� 役場閉庁日

マイナンバーカード休日臨時交付
（府中町役場）8：30～ 12：00

28� 役場閉庁日
やまだ眼科
（眼科）
青崎中24-26 3階
☎287-2123

29�くすのきプラザ・
図書館休館日 30 12/1 2

マイナンバーカード・旅券の夜間交付
（府中町役場）17：15～ 19：00

3
ふれあい福祉相談(法律)
ふ13：30～15：30（予約制）

4� 役場閉庁日

5� 役場閉庁日
太田整形外科
（整形外科・ リハビリテー
ション科・リウマチ科）
大通二丁目10-8
☎510-5107

6� くすのきプラザ・
図書館休館日

人権総合相談所（無料）
ふ10:00〜14:30

7
HIV抗原抗体検査・梅毒検査
（広島県西部保健所広島支所）
13：00〜15：00（予約制）

8 9 10
こどもなんでも相談
ふ ・北交流センター
マイ・フローラ南交流センター
13：30～15：30

新型コロナウイルス
感染症に関する相談
窓口
毎日24時間
☎513-2567

●広島市立舟入市民病院　（中区舟入幸町14–11）☎232–6195　<小児科> 24時間診療
●広島市立広島市民病院　（中区基町７ｰ33）☎221–2291　<内科等> 24時間診療※歯科・歯科口腔外科を除く。
●千田町夜間急病センター　（中区千田町３–８–６）☎504–9990　<内科・眼科> 夜間診療　毎日19:30～22:30
●安芸市民病院　（安芸区畑賀２–14–１）☎827–0121　<内科または外科> 土･日･祝日18:00～23:00
●広島口腔保健センター　（東区二葉の里3-2-4）☎２62－2672　<歯科> 日･祝日　９:00～15:00

救
急
診
療

救
急
相
談

●救急医療案内サービス　
　毎日24時間　☎0120–169901
●救急Net HIROSHIMA
　ホームページ
　http://www.qq.pref.hiroshima.jp
●�子どもの救急電話相談　午後７時～翌朝８時
　＃8000/☎082–505–1399

３密の回避 マスクの着用 手洗い・消毒の徹底

基本的な感染症対策を継続しましょう！
感染の再拡大を防ぐために
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｢広報ふちゅう｣は再生紙と、認定を受けた環境に
やさしい環境対応型インキを使用して印刷されています。

見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

アイドル候補募集中！　Ｅメールのタイトルに｢アイドル｣、本文にアイドルの氏名
（ふりがな）、生年月日、保護者の氏名、住所、電話番号を記入し、写真を添付して
ご応募ください。【投稿先】kikaku@town.fuchu.hiroshima.jp(政策企画課)
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わが家のアイドルみんなを笑顔に

山田 詢
と う ま

麻くん
令和２年２月４日生まれ

玉田 帆
ほ の か
ノ歌ちゃん

令和２年５月27日生まれ
橋本 杏

あん
ちゃん

令和２年10月17日生まれ

町公式アプリ「ふちゅうポータル」
ごみ分別アプリがリニューアル！ 11月５日

配信開始

　府中町ごみ分別アプリが、町公式アプリ「ふちゅうポータル」として新しく
なります。これまでのごみ分別に関する情報に加え、町からのお知らせのうち、
子育てや防災に関する情報など、必要な情報を選んで受け取ることができます。
ぜひご活用ください。

※アプリは無料ですが、ダウンロードや情報の受信などにかかる通信料は利用者の負担となります。

　これまで府中町ごみ分別アプリを利用されていた人は、アップデートが必要です。
各アプリストアまたはQRコードから「アップデート」をお願いします。

iPhoneの人 Androidの人

1
特 徴

2
特 徴

3
特 徴自動でお知らせ

（PUSH 通知機能）

町公式アプリ
「ふちゅうポータル」

ごみの出し方・
カレンダーを掲載

必要な情報だけ
選んで受け取る

まずは
ダウンロード

　公式アプリ　今
今日は普通ごみの日です
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