
【府中町子ども家庭総合支援拠点 (子育て支援課 )】 ☎ 2₈₆︲322₄
ネウボラ
ふちゅう

だより

フレー！フレー！フレー！フレー！フレー！フレー！
フレー！

　町では、子どもを育てる家庭が「げんき」、「へ
いき」、「こんき」よく子育てできるよう、地域社
会全体で支える、そんな町を目指しています。子
ども家庭総合支援拠点窓口には、保健師、保育士、
社会福祉士、助産師といった専門のスタッフがい
ます。どんな相談でも、窓口・お電話で気軽に相
談してください。

18歳までの子どもがいる皆さんの
さまざまな相談を受け付けています

1人ひとりに 寄り添う連ジャー！

悩むのやめるんジャー
一人で悩まず
相談してください

どこでも行くんジャー
訪問できます。電話でも
来庁でも大丈夫です

相談のるんジャー
どんな相談でも
大丈夫です

安心するんジャー
一人で悩みを

かかえないでください

ゆっくり休むんジャー
ゆっくり休む時間も

大切です

【連絡先】
　府中町子ども家庭総合支援拠点
（役場２階子育て支援課内）☎286-3224
　受付：（平日）午前８時30分～午後５時15分

相談してください

どこでも行くんジャー

相談のるんジャー相談のるんジャー
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子どものあそび場・つどいの場�

日 曜日 行事名��場所��時間

８/１ 日

２ 月

３ 火

４ 水

５ 木

６ 金 ■��つどいの広場｢わかたけっ子｣�南公民館ホール（10：00～12：00）※南公民館に申し込み。
★�ちいさなおはなし会�図書館（11：30～11：45）

７ 土

８ 日

９ 月

10 火

11 水 ■�つどいの広場｢わかたけっ子｣�福寿館（10：00～12：00）※若竹保育園に申し込み。

12 木

13 金 ★�ちいさなおはなし会�図書館（11：30～11：45）
14 土 ★�図書館のおはなし会�図書館（15：00～15：30）
15 日
16 月
17 火

18 水

19 木

20 金 �■��つどいの広場｢わかたけっ子｣�南公民館ホール（10：00～12：00）※南公民館に申し込み。
★�ちいさなおはなし会�図書館（11：30～11：45）

21 土 ★�図書館のおはなし会�図書館（15：00～15：30）
22 日
23 月 ■�つどいの広場｢わかたけっ子｣�福寿館（10：00～12：00）※若竹保育園に申し込み。

24 火

25 水

26 木 ◆おひざにだっこのおはなし会　南公民館（10：00～10：30）

27 金 ★�ちいさなおはなし会�図書館（11：30～11：45）
♥��おはなし広場しずく�府中小学校東校舎（10：30～11：30)※府中公民館に申し込み。

28 土 ★�図書館のおはなし会�図書館（15：00～15：30）
29 日

30 月 ■��つどいの広場｢わかたけっ子｣�児童センターバンビーズ（10：00～12：00）
　※児童センターバンビーズに申し込み。

31 火
９/１ 水 ▲�児童センターバンビーズ｢子育てひろば｣�児童センターバンビーズ（10：30～11：30）
２ 木

３ 金
■��つどいの広場｢わかたけっ子｣�南公民館ホール（10：00～12：00）※南公民館に申し込み。
★�ちいさなおはなし会�図書館（11：30～11：45）
●�つどいの広場｢ひかりっ子｣�東地区センター（10：00～12：00)

４ 土

５ 日

６ 月 ■��つどいの広場｢わかたけっ子｣�児童センターバンビーズ（10：00～12：00）
　※児童センターバンビーズに申し込み。

７ 火

８ 水
▲�児童センターバンビーズ｢子育てひろば｣�児童センターバンビーズ（10：30～11：30）
■�つどいの広場｢わかたけっ子｣�福寿館（10：00～12：00）※若竹保育園に申し込み。
♥��つどいの広場｢ひかりっ子｣府中小学校東校舎3階礼法室（10：00～12：00)

９ 木

10 金 ★�ちいさなおはなし会�図書館（11：30～11：45）

どなたでも参加できます（参加費無料）

︻問い合わせ】
■つどいの広場｢わかたけっ子｣�若竹保育園�☎284－2363
●つどいの広場｢ひかりっ子｣�府中ひかり保育園�☎282－9393
▲児童センターバンビーズ（南交流センター２階）�☎286－3212　 ★図書館�☎286－3405
♠福寿館�☎286-3258� � �♥府中公民館�☎286-32７6���◆南公民館�☎286－32７７

子どもの健診・相談・教室

�福福寿館　�時日時　�対対象　
問い合わせ・申し込み先�子育て支援課母子保健係�☎286ｰ3258

母子健康手帳交付（随時）
　福�平日�午前８時30分～正午/午後１時～５時
　※できるだけ妊婦本人が来てください。
　※�本人のマイナンバーが必要です。本人以外の人が

お越しの場合は、事前にお問い合わせください。
【オンライン】マタニティ教室★�
　�（令和３年12月出産予定の妊婦）
　��※妊娠６か月以降で、出産前の人も対象。
　��※町ホームページからメールで要予約。
　�時�８月24日㈫・25日㈬

１歳６か月児健康診査★
（令和２年１月生）受診推奨期間８/２㈪～21㈯
３歳児健康診査★
（平成30年２月生）受診推奨期間８/23㈪～９/４㈯
幼児発達相談
（�１歳６か月～小学校入学前で言葉や身体の発
達に心配のある幼児と保護者）※予約制。
　 福８月2７日㈮①午前９時～10時②午前11時～正午
　���９月1７日㈮①午前９時～10時②午前10時～11時
　���　　　　③午前11時～正午

【オンライン】すこやか赤ちゃん広場★
　対�令和３年３月生まれ
【オンライン】のびのび赤ちゃん広場★
　対�令和２年10月生まれ
【オンライン】ごっくんもぐもぐ離乳食教室　
　栄養士によるお話、離乳食の進め方・作り方など
（４～６か月児と保護者14組）※予約制。
　時�８月19日㈭　午前10時～10時40分

※�（★）がついているものは、実施日の約１週間前まで
に対象者へ案内を送付します。

※�オンラインで参加する場合は、Web会議システムアプ
リ「Zoom」のインストールが必要です。Wi-Fi環境下
での利用をおすすめします。

妊娠したら

０～12か月

１歳を過ぎたら

妊娠・出産・子育て相談
　身体計測、健康相談、栄養相談　�
　※�子どもの発育・発達相談など、心配なことがあ

るときは、電話またはオンラインで相談してく
ださい。（来所希望の場合は、電話で要予約）

　�※�乳幼児の身長・体重計測を希望する場合は、
バスタオルを持ってきてください。

妊婦・乳児～未就学児
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