
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

基本目標 

１ 
－子育て・福祉・健康－ 

みんなで支え合い、未来につなぐまちづくり 

１２１ ライフステージに応じた健康づくり 

の支援 

単位施策 基本施策 

１２ 地域連携による生涯を通じた 

健康づくりの推進 

１３１ 子育て世代への重点支援 

１１２ 障がい者福祉の充実 

１１１ 生活支援の充実 

１４ 高齢者が生きがいを持って 

暮らせるまちづくり 
１４１ 高齢者福祉の充実 

１１ 地域で共に支え合う福祉の 

充実 

１３ 多世代連携による子育て支援 

の充実 
１３２ 子育て環境の確保 

  
基本施策・単位施策 ２ 
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●  人口減少社会においても誰もが住み慣れた

地域で、安心して暮らし続けるため、人と人と

のつながりを大切にするとともに、地域全体

で支え合い、誰もが健康で文化的な生活が

営めるよう、地域福祉の充実を図ります。 

●  障がい者が能力や適性に応じて自立した日

常生活を送ることができる地域社会を目指す

ため、障がい者福祉の充実を図ります。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆単位施策 111 生活支援の充実 

○ 生活保護世帯に対して、各種の福祉施策の提供により、被保護者の自立を図ります。 

○ 生活困窮者※に対し、就労支援等を早期に行うことにより、福祉の充実を図ります。 

○ 誰もが安心して暮らし続けることができるよう、生活支援の充実に努めます。 

指標 当初（H27 年度） 現状値（Ｒ１年度） 目標値（Ｒ7 年度） 

就労による自立者の数 8 人 14 人 16 人 

 

◆単位施策 112 障がい者福祉の充実 

○ 障がい者の自立支援や社会参画の促進、障がい者と暮らす家族に対する支援を継続

的に行います。 

○ 住民の障がい及び障がい者に対する理解や認識を深め、人権尊重の意識を醸成する

ため、障がい者の理解促進につながる分かりやすい啓発・広報活動を推進します。 

指標 当初（H27 年度） 現状値（Ｒ１年度） 目標値（Ｒ7 年度） 

就労支援事業の利用者数 75 人 １４５人 157 人 

   

地域で共に支え合う福祉の充実 基本施策 11 

基本施策の目的と方向性 

単位施策の方向性 

本文中、※印のある言葉は、第４編「参考資料」の「６ 用語解説」に掲載しています。 



 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆単位施策 121 ライフステージに応じた健康づくりの支援 

○ 笑顔があふれ、健康で生きがいをもって過ごせるよう、高齢者の社会参加を推進しま

す。 

○ 乳児期から高齢期までの生涯にわたり、口腔疾病※の予防を図るとともに、生活習慣病※

の予防に取り組みます。 

○ 「第２次府中町健康増進計画・食育推進計画」※に沿って、すべての世代において、心と

体の健康づくりの充実を図るため、住民、関係団体・機関と連携を図りながら、より良く

生きるライフスタイルを推進します。 

○ 妊娠・出産・育児を通じた乳幼児の発育・発達の早期支援や相談体制の充実を図りま

す。 

○ 国民健康保険制度の周知及び医療費の適正化に向けた啓発を推進します。 

○ 住民・関係団体・行政等が連携・協働して、自殺対策を推進します。 

指標 当初（H27 年度） 現状値（Ｒ１年度） 目標値（Ｒ7 年度） 

健康だと感じる人の割合※ 77.0％ 53.3％ 79.0％ 

 

  

単位施策の方向性 

地域連携による生涯を通じた健康づくりの推進 基本施策 12 

● 健康長寿を実現するため、疾病予防のための

環境づくり、普及啓発に取り組むとともに、地域

ぐるみで支え合う仕組みを築くなど、連携の輪

を広げ、健康づくりを推進します。 

● 安心して産み育て、乳幼児の健やかな心身を育

むため、親子の健康づくりを推進するとともに、

地域連携による支援を行います。 

基本施策の目的と方向性 
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本文中、※印のある言葉は、第４編「参考資料」の「６ 用語解説」に掲載しています。 



 

 

● 子どもと子育て家庭を取り巻く環境の変化に対

応するため、子どもの成長と子育てを社会全体

で支援し、子育て中の人やこれから子育てをしよ

うとする人たちが、安心して子どもを産み育て、

子育てに夢や喜びを感じることができ、子育て世

代に選ばれるまちづくりを推進します。 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆単位施策 131 子育て世代への重点支援 

○  ネウボラ※ふちゅうを拠点とし、妊娠・出産・育児の切れ目なく幅広い支援を行います。 

○  配慮を必要とする子育て家庭に対し相談等の支援を行うほか、様々なリスクを抱える子

どもたちに、AI を活用した最適な予防的支援を行います。 

○  経済的負担が大きい子育て世代などに対して、各種支援・給付制度により、負担軽減

を図ります。 

○  児童の居場所づくり等、児童健全育成対策の充実を図り、子どもの生きる力を育む環

境づくりを行います。 

 

指標 当初（H27 年度） 現状値（Ｒ１年度） 目標値（Ｒ7 年度） 

子育てしやすさ※ 93.0％ 97.0％ 97.0％ 

 

◆単位施策 132 子育て環境の確保 

○ 安心して子育てできるよう、親子で過ごせ、情報交換できる交流の場を確保するなど、

子育て家庭を支援する環境づくりを行います。 

○ 子育て支援メニューを充実させ、仕事と子育ての両立等を支援する環境づくりに取り組

みます。 

指標 当初（H27 年度） 現状値（Ｒ１年度） 目標値（Ｒ7 年度） 

待機児童※数 0 人 ４人 0 人 

 

多世代連携による子育て支援の充実 基本施策 13 

基本施策の目的と方向性 

単位施策の方向性 
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本文中、※印のある言葉は、第４編「参考資料」の「６ 用語解説」に掲載しています。 



 

 

● 高齢者が地域社会の一員として尊重された

暮らしを営むために、様々な分野で活躍し生

きがいを持つとともに、住み慣れた地域で互

いに支え合い安心して元気に暮らせるまちづ

くりを推進します。 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

◆単位施策 141 高齢者福祉の充実 

○ 高齢者が様々な分野で生きがいを感じられるよう、高齢者の社会参加や元気づくりに

つながる取り組みを支援します。 

○ 保健・医療・福祉が連携して高齢者を支えるため、高齢者福祉サービスの充実を図りま

す。 

○ 住み慣れた地域で安心して暮らせるよう、住民、民間団体、行政機関などが一体となっ

た支援の輪を広げます。 

○ 高齢者ができるだけ介護を必要としない生活を送り、いつまでも元気に暮らせるよう、

介護予防事業※の充実を図ります。 

 

指標 当初（H27 年度） 現状値（Ｒ１年度） 目標値（Ｒ7 年度） 

元気な高齢者の割合※ 73.9％ 78.0％ 80.0％ 

 

  

高齢者が生きがいを持って暮らせるまちづくり 基本施策 14 

基本施策の目的と方向性 

単位施策の方向性 

本文中、※印のある言葉は、第４編「参考資料」の「６ 用語解説」に掲載しています。 
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