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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

へ
の
感
染
が
、
国
内
で
初
め
て
確

認
さ
れ
て
か
ら
１
年
余
り
。
そ
の

後
、
さ
ま
ざ
ま
な
感
染
防
止
対
策

が
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
感
染

者
は
全
国
で
34
万
人
を
超
え
、
町

内
で
も
102
例
が
確
認
さ
れ
て
い
ま

す
。（
１
月
20
日
現
在
）

　

現
在
、
対
策
の
決
め
手
と
し
て

期
待
さ
れ
る
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
向

け
て
、
国
を
挙
げ
て
取
り
組
ん
で

い
ま
す
が
、
す
べ
て
の
人
が
接
種

で
き
る
ワ
ク
チ
ン
の
準
備
が
整
う

に
は
、
今
し
ば
ら
く
の
時
間
が
必

要
で
す
。

　

日
常
生
活
へ
の
制
約
が
長
引
く

こ
と
で
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
、
感
染

に
よ
る
体
へ
の
負
担
が
な
く
て

も
、
心
に
負
担
が
か
か
っ
て
い
る

人
は
と
て
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
で
も
、
こ
の
状

況
を
乗
り
越
え
る
た
め
に
は
、
あ

ら
た
め
て
感
染
防
止
対
策
に
努
め

る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
家
族
や
、

同
僚
、
大
切
な
人
な
ど
が
お
互
い

に
声
を
か
け
、
励
ま
し
あ
う
思
い

や
り
の
心
が
大
切
で
す
。

　

一
日
も
早
く
日
常
が
戻
っ
て
く

る
よ
う
、
今
、
一
人
ひ
と
り
が
で

き
る
こ
と
を
あ
ら
た
め
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

　新型コロナウイル
ス感染者、濃厚接触
者、医療従事者など
への誤解や偏見に基
づく差別をなくしま

しょう。

　本紙に掲載している行事等は新型コ
ロナウイルス感染症の感染リスク低減
のため、手指消毒の徹底など基本的な
対策を行った上で、実施します。参加
される人は、朝の検温やマスクの着用
などご協力をお願いします。
※ 状況に応じて、内容の変更や開催を
中止する場合があります。

町からのお願い

今、
私たちができること

新型コロナウイルス感染症対策

今月号の表紙

季節の変わり目の邪気払いとし
て行われる節分。コロナ禍が続
く中、今年１年、無病息災との
願いを込めて撮影しました。
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いざというとき

「風邪かな？」

咳が出たら？

どうすれば
いいの？

熱がでた
ら？どうするべき ？

感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
に

今
、
一
人
ひ
と
り
が
で
き
る
こ
と

在宅介護をしている
皆さんへ

　家の中での感染防止対策は、介護する人の
負担が増えすぎない程度に行いましょう。
◆家庭でできる感染防止対策
・食事介助は斜め後ろから
　 　食事の介助が必要なく、一緒に食事をと
る場合も、正面に座らないなどの工夫を
・ よく触る場所、飛沫がかかる場所は消毒を
　 　ドアノブ、介護ベッドの手すりなどの
よく触る場所や、食事や会話で飛沫がか
かる場所はアルコール消毒などの対策を

　在宅介護サービスの利用に関して、不安に感
じていることがあれば、サービス事業者やケア
マネジャーに確認、相談してください。

ポ
イ
ン
ト
１

マ
ス
ク
着
用
、
手
指
消
毒

な
ど
基
本
的
な
感
染
対
策

 　
「
３
つ
の
密
」
の
回
避
、
マ
ス

ク
着
用
、
手
洗
い
・
咳
エ
チ
ケ
ッ

ト
な
ど
、
基
本
的
な
感
染
予
防
を

徹
底
す
る
。

ポ
イ
ン
ト
２

他
地
域
へ
の
移
動
、

イ
ベ
ン
ト
で
の
感
染
防
止

　

感
染
状
況
な
ど
を
確
認
し
、
リ

ス
ク
が
高
い
地
域
へ
の
移
動
や
施
設

の
利
用
を
控
え
る
。
ま
た
、
密
集
状

態
な
ど
が
発
生
す
る
お
そ
れ
の
あ
る

イ
ベ
ン
ト
に
は
参
加
し
な
い
。

ポ
イ
ン
ト
３

感
染
リ
ス
ク
が
高
ま
る

場
面
を
避
け
る

　

大
人
数
や
長
時
間
に
及
ぶ
飲
食

や
マ
ス
ク
な
し
で
の
会
話
な
ど
感
染

リ
ス
ク
が
高
ま
る
場
面
を
避
け
る
。

◆ 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ

　

①
感
染
リ
ス
ク
が
高
ま
る

　
　
「
５
つ
の
場
面
」

　

②
感
染
防
止
対
策
の
お
願
い

　新型コロナウイルス感染症の初期症状はさまざまであり、軽い風邪症状であっても、感染し
ていた事例が多く報告されています。あなたの早めの受診が、家族や同僚、みんなを守ります。

と感じたら！

　過度に受診を控えることは、健康上のリ
スクを高めてしまう可能性があります。健
康に不安があるときは医療機関を受診しま
しょう。

コロナ禍でも必要な受診は確実に

身近な医療機関に電話相談

　感染が疑われる場合があるので、必ず
事前の電話連絡をして受診してください。

１

コ

まずはかかりつけ医など 聴覚に障害がある人は

※   FAX 送信はいつでも可
能ですが、対応に数日
要することがあります。

相談先に迷うときは

　受診・相談センター（積極ガードダイ
ヤル）で、診療・検査ができる医療機関
を案内します。

「積極ガードダイヤル」へ電話２

513-2567（24時間）
相談窓口「積極ガードダイヤル」

まず電話！

223-3611

FAX相談窓口
（広島県障害者支援課内）

※   FAX 相談票など、詳し
くは広島県ホー
ムページをご覧
ください。

へ

お互いに安心して
介護サービスの利用を
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