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65歳以上の高齢者人口は微増傾向にあり、高齢化率は平成
30年度は23.5％、平成37年度には24％となります。特に、
75歳以上の後期高齢者の増加が目立ちます。

介護予防対策の積極的な推進
　高齢者ができる限り自立した生活を営むことができる
よう、介護予防・重度化予防のため住民が主体となって
活動する場の充実を図り、運動器の機能向上、栄養改善
などの介護予防対策を積極的に推進します。
◆�府中町福祉ボランティアポイント事業、いきいき百歳
体操支援事業

認知症高齢者対策の推進
　認知症の高齢者が、尊厳を保ちながら穏やかな生活を
送ることができ、家族も安心して暮らせるよう、認知症
についての正しい理解の普及と、認知症高齢者や家族に
対する早期相談・診断・支援体制の充実を図ります。
◆�認知症サポーター養成講座、ＳＯＳ捜索支援、認知症
初期集中支援チーム

高齢者を支える体制づくり
　ひとり暮らし高齢者や高齢者世帯の増加によ
り、高齢者の問題が多様化していくことが予
想される中、保健・医療・福祉と地域で活動
するボランティア団体や町内会、老人クラブ
等の組織との連携を強化し、
地域が一体となり、課題解
決に取組みます。
◆�高齢者のよろず相談所(地
域包括支援センター)によ
るワンストップサービス、
ちょこっとお助け手帳

介護保険サービスの基盤整備

　一人ひとりの生活環境や心身の状況に応じて必要な介
護サービスが利用できるように、在宅生活を支えるサー
ビスの充実を図ります。
◆介護給付の適正化、ケアマネジメントの充実
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区分 平成 29 年度末
（見込み）

当計画期間中
整備数

平成 32 年度
末

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 １か所 １か所 ２か所

小規模多機能型居宅介護・看護小規
模多機能型居宅介護 ２か所 １か所 ３か所

地域密着型介護福祉施設 ３か所 １か所 ４か所
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よろず相談所で相談をする男性
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