
町からのお知らせ

平
成
30
年
中
の
所
得
の
申
告
を

国
民
健
康
保
険
へ
加
入
し
て
い
る
み
な
さ
ん
へ

問 

税
務
課
国
民
健
康
保
険
税
係　
☎
２
８
６ｰ

３
１
４
４

　
　
　
　
（
役
場
４
階
③
番
窓
口)

　

国
民
健
康
保
険
は
、
世
帯
の
所
得
に
応
じ
て
、
保
険
税
の
所
得
割
の
算
定
や
軽
減
の
判
定
、

高
額
療
養
費
の
自
己
負
担
額
の
判
定
な
ど
を
行
い
ま
す
。
次
の
「
申
告
が
必
要
な
人
」
を
確
認

し
、
当
て
は
ま
る
人
は
、
申
告
期
限
ま
で
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

申
告
が
必
要
な
人

　

国
民
健
康
保
険
加
入
者
と
そ
の
世
帯
主
お

よ
び
特
定
同
一
世
帯
所
属
者
※
で
、
次
の
①

〜
④
の
い
ず
れ
に
も
当
て
は
ま
ら
な
い
人
。

　

① 

確
定
申
告
ま
た
は
町
・
県
民
税
（
住
民

税
）
の
申
告
を
し
た
人

　

② 

給
与
収
入
の
み
で
、
給
与
支
払
報
告
書

が
会
社
か
ら
府
中
町
役
場
に
提
出
さ
れ

て
い
る
人

　

③ 

年
齢
が
16
歳
未
満
の
人(

平
成
15
年
４

月
２
日
以
降
生
ま
れ
の
人)

　

④ 

公
的
年
金
以
外
に
収
入
が
な
い
人

◆ 

非
課
税
年
金
（
遺
族
年
金
・
障
害
年
金

等
）
の
み
の
人
は
、
申
告
が
必
要
で
す
。

◆ 

収
入
が
な
い
、
ま
た
は
少
な
い
た
め
、
所

得
税
や
町
・
県
民
税
の
申
告
が
不
要
な
人

や
扶
養
控
除
の
対
象
と
な
っ
た
人(

学
生

等
も
含
む)

も
申
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。

申
告
の
方
法

　
｢

国
民
健
康
保
険
税
等
申
告
書｣

に
必
要
事

項
を
記
入
・
押
印
し
、
税
務
課
国
民
健
康
保
険

税
係(
役
場
４
階
③
番
窓
口)

へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。(
郵
送
可)

※
前
年
度
に｢
国
民
健
康
保
険
税
等
申
告
書｣

に
よ
り
申
告
を
し
た
人
に
は
、
３
月
中
旬
に
申

告
書
を
郵
送
し
ま
す
。

申
告
期
限　

４
月
15
日
㈪
ま
で

受
付
時
間
【
平
日
】
午
前
８
時
30
分
〜
正
午
、

　
　
　
　
　
　
　

    

午
後
１
時
〜
５
時
15
分

申
告
を
し
な
い
と
…

◆ 

国
民
健
康
保
険
に
は
所
得
に
応
じ
た
軽
減
制

度
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
軽
減
制
度
が
適
用

さ
れ
ま
せ
ん
。

◆ 

医
療
を
受
け
た
際
の
高
額
療
養
費
算
定
に
お

け
る
自
己
負
担
限
度
額
が
、
最
高
額
と
な
り

ま
す
。

※
特
定
同
一
世
帯
所
属
者

　 

国
民
健
康
保
険
加
入
中
に
75
歳
到
達
等
に
よ

り
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
移
行
し
た
人
。

年金からの支払いを口座振替に変更できます
問 税務課国民健康保険税係　☎ 286 ｰ 3144

国民健康保険税の納付方法

　国民健康保険税を特別徴収(年金からの支払い)で納付している人は、普通徴収(口座振替のみ)で
の納付に変更することができます。※希望者には、必要な書類を郵送します。

　｢特別徴収から普通徴収(口座振替)への変更申出書｣
に必要事項を記入・押印し、税務課国民健康保険税係
(役場４階③番窓口)へ提出してください。
※ 口座振替の登録をしているか分からない場合は、お
問い合わせください。

すでに口座振替の登録をしている場合 口座振替登録をしていない場合

特別徴収と口座振替の違い
特別徴収 口座振替

納期の回数 ６回 ８回

所得税・個人住民税の社会
保険料控除が適用される人

保険税を年金
から支払った人

実際に負担した人
※ 口座名義人に
　限定されない。

※ 納期の回数が異なるため、１回当たりの納付額は異なりま
すが、保険税の総額は変わりません。

　① 振替口座の届出印鑑と通帳等をお持ちのう
え、希望の金融機関または税務課収納係
（役場４階①番窓口）に｢口座振替依頼書｣
を提出し、｢本人控｣を受け取ってください。

　※ ｢口座振替依頼書｣は、町内の各金融機関、
税務課、南交流センターにあります。

　② 印鑑(認印可)と①で受け取った｢本人控｣を
お持ちのうえ、｢特別徴収から普通徴収(口
座振替)への変更申出書｣に必要事項を記
入・押印し、税務課国民健康保険税係(役場
４階③番窓口)へ提出してください。

①の手続きをしただけでは、納付方法を変更できま
せん。必ず税務課で②の手続きをしてください。

町
か
ら
の
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国
民
健
康
保
険
の
脱
退
に
は
手
続
き
が
必
要
で
す

就
職
す
る
人
・
扶
養
家
族
に
な
っ
た
人
へ
〜
す
ぐ
に
手
続
き
を
〜

問 

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係　
☎
２
８
６ｰ

３
２
３
６

対象　次のすべてに当てはまる人
　① 特定健診のすべての項目を満たしている健診
を受けた人

　② 平成30年４月１日以降、継続して府中町国民
健康保険に加入している40歳～74歳の人

　③ 平成30年度に、府中町の特定健診および人間
ドック助成を受けていない人

　④ 提供された健診結果データを府中町が特定健
診結果として活用することに同意する人

①身長、体重、腹囲の測定②血圧の測定（収縮期、拡張期）
③肝機能検査（AST（GOT）、ALT（GPT）、γ-GTP）④血
中脂質検査（中性脂肪、HDL-コレステロール、LDL-コレステ
ロール）⑤血糖検査（空腹時血糖、ヘモグロビンA1c）⑥尿
検査（蛋白、糖）⑦既往歴、服薬歴、喫煙習慣の有無⑧自覚
症状及び他覚症状の有無⑨受診日、実施医療機関名、医師名

◆健診結果を提供した人へ健康グッズプレゼント！
（５月31日（金）まで）

※ 提供後の健診結果は、統計資料等に利用させていた
だきますが、個人情報は厳密に守られます。

提出場所　保険年金課（役場２階⑦番）
提供の対象となる検査項目等
　 　平成30年４月１日～平成31年３月31日に受け
た、職場の健康診断や人間ドックの結果

問 保険年金課国民健康保険係　☎ 286 ｰ 3236

　

府
中
町
の
国
民
健
康
保
険
（
以
下｢

国
保｣

）

に
加
入
し
て
い
る
人
が
、
就
職
し
た
り
扶
養
家

族
（
被
扶
養
者
）
に
認
定
さ
れ
た
り
す
る
こ
と

で
、
他
の
健
康
保
険
※
に
加
入
し
た
場
合
、
国

保
の
資
格
喪
失
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

※ 

他
の
健
康
保
険
と
は
、
健
康
保
険
組
合
や

協
会
け
ん
ぽ
、
国
保
組
合
な
ど
国
保
以
外

の
医
療
保
険
を
い
い
ま
す
。

手
続
き
に
必
要
な
も
の

① 

脱
退
す
る
人
全
員
分
の
新
し
く
加
入
し
た

健
康
保
険
等
の
保
険
証
（
コ
ピ
ー
可
）

② 

使
用
し
て
い
た
府
中
町
国
保
の
保
険
証

③
印
鑑
（
朱
肉
を
使
う
も
の
）

④ 

世
帯
主
と
脱
退
す
る
人
全
員
の
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
が
分
か
る
も
の
（
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
、
通
知
カ
ー
ド
な
ど
）

⑤
窓
口
に
来
る
人
の
身
分
証
明
書

　

※ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証

等
の
公
的
機
関
発
行
の
身
分
証
明
書（
顔

写
真
が
な
い
場
合
は
２
点
が
必
要
）

⑥ 

委
任
状
（
住
民
票
上
別
の
世
帯
の
人
が

代
理
で
手
続
き
を
す
る
場
合
の
み
）

※ 

書
類
は
、
保
険
年
金
課
（
役
場
２
階
⑦
番

窓
口
）、
南
交
流
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

受
診
時
に
医
療
機
関
へ
申
し
出
を

　

新
し
い
保
険
証
が
で
き
て
い
な
く
て
も
、

受
診
す
る
医
療
機
関
へ
保
険
証
が
変
わ
る

こ
と
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

誤
っ
て
国
保
の
保
険
証
を
使
っ
て
し
ま
う
と
…

　

他
の
健
康
保
険
等
に
加
入
し
た
後
、
国

保
の
保
険
証
を
使
っ
て
受
診
す
る
と
、
国
保

が
負
担
し
た
医
療
費
を
後
日
、
町
に
返
還
す

る
こ
と
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
新
た
に
加

入
し
た
健
康
保
険
等
が
負
担
す
べ
き
医
療
費

を
、
国
保
が
医
療
機
関
に
支
払
っ
て
い
る
か

ら
で
す
。

脱
退
手
続
き
を
し
な
い
と
…

　

健
康
保
険
等
の
保
険
料
を
支
払
っ
て
い

て
も
国
民
健
康
保
険
税
が
課
さ
れ
、
納
付

書
等
が
送
付
さ
れ
ま
す
。
そ
の
ま
ま
放
置

し
て
お
く
と
、
滞
納
し
た
こ
と
と
な
り
、

財
産
の
差
押
え
な
ど
の
処
分
を
受
け
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

他
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た

ら
府
中
町
国
保
の
保
険
証
は

使
用
で
き
ま
せ
ん

　職場の健康診断や人間ドックを受診した場合に、健診結果を提出すると、府中町の特定健診を受
診した人と同様に、健診結果の説明や、生活習慣病の予防・改善のための「特定保健指導」を受け
ることができます。

府中町国民健康保険に加入で、職場の健診や人間ドックを受診した人へ
健診結果の提供にご協力ください

勤
務
先
の
健
康
保
険
に
加
入

し
た
場
合
で
も
、
国
保
は
自

動
的
に
脱
退
と
な
り
ま
せ
ん
。
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保
育
所
等
に
通
っ
て
い
な
い
児
童
の
保
育
を
す
る
祖
父
母
等
の
み
な
さ
ん
へ

プ
ラ
チ
ナ
保
育
手
当
を
支
給
し
ま
す

問
子
育
て
支
援
課
保
育
係 

☎
２
８
６
‐
３
１
６
８

一
人
で
悩
ま
な
い
で
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い

Ｄ
Ｖ（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
）を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

問
人
権
推
進
室　

☎
２
８
６ｰ

３
１
６
５

　

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
と

は
、
配
偶
者
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力

の
こ
と
で
す
。

　

就
労
や
疾
病
な
ど
の
た
め
、
昼
間
に

保
育
が
で
き
な
い
保
護
者
の
代
わ
り

に
、
児
童
の
保
育
を
継
続
的
に
行
う
祖

父
母
等
が
対
象
の
手
当
で
す
。
支
給
を

受
け
よ
う
と
す
る
月
の
前
月
ま
で
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

支
給
対
象
者

　

 

児
童
の
保
育
を
行
う
祖
父
母
等
（
保

護
者
の
直
系
尊
属
）
で
、
町
内
に
住

所
が
あ
る
人

対
象
児
童

　

 

出
生
後
6
週
間
を
経
過
し
た
日
か
ら
、

3
歳
と
な
る
日
の
属
す
る
年
度
の
３

月
31
日
ま
で
の
、
町
内
に
住
所
が
あ

る
児
童

手
当
月
額

　

児
童
１
人
に
つ
き
1
万
５
０
０
０
円

支 

給
要
件

　

次
の
①
〜
③
の
す
べ
て
に
該
当
す
る

　

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

① 

保
護
者
の
い
ず
れ
も
が
保
育
所
入

所
要
件
で
あ
る
保
育
を
必
要
と
す

る
事
由
（
就
労
、
就
学
、
疾
病
・

障
害
、
妊
娠
・
出
産
、
介
護
・
看

護
、
災
害
復
旧
）
に
当
て
は
ま
る

こ
と
。

　
　

※ 

就
労
、
就
学
は
、
月
64
時
間
以
上

行
っ
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
　

※ 

求
職
活
動･

育
児
休
業
中
は
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。

　

② 

祖
父
母
等
が
す
で
に
児
童
の
保
育

を
行
っ
て
い
る
。

　

③ 

対
象
児
童
が
保
育
所
等
を
利
用
し

て
い 

な
い
。

もし、あなたが暴力を受けていたら・・・

女性の人権ホットライン（広島法務局人権擁護部）
☎０５７０－０７０－８１０
月～金（休日等を除く）８：30～17：15
エソール広島相談事業
☎２４７－１１２０
月～土（水・休日等を除く）10：00～16：00

１

2

3

4

１人で悩まないで、相談してください。

身体的
暴力

殴 る・ 蹴 る、
髪を引っ張る
など

精神的
暴力

大声で怒鳴る、
実家や友人と
の付き合いを
制限するなど

性的
暴力

性行為を強要
する、中絶を
強要するなど

経済的
暴力

生活費を渡さ
ない、仕事に就
かせないなど

　光熱水費を記録する環境家計簿。記録
することで過去の記録と比較でき、省エ
ネにつながる発見があるかも。ちょっと
した工夫で、財
布にもやさしい、
楽しい省エネが
できます。この
機会にぜひ！

環 境家計簿の配布場所 
　環境課、府中公民館、南公民館、南
交流センター

問 環境課環境政策係     ☎ 286-3247
エコチャレンジ

「環境家計簿」にチャレンジ

 １年間取り組むと景品を贈呈！

 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 やってみよう省エネ生活！電化製品は主電源を切り、
待機電力を減らそう。

3/2㈯はひろしま環境の日　3月の一斉行動

制度を利用中の
人が、来年度続
けたい場合も、
申請が必要です。

町からのお知らせ
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